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TISKOVA ZPRAVA

Jednou z hlavnich priorit Ceské spole¢nosti anesteziologie, resuscitace
a intenzivni mediciny je systematické zvysovani bezpecnosti péce o nemocné, kteri jsou do nasi
péce svereni. Jiz v lonském roce jsme se pripojili k tzv. helsinské deklaraci, spoleénému
prohlaseni nam blizkych odbornych spolecnosti, které je na zajisténi bezpec¢nosti primo
zaméreno. Tato iniciativa je soucasti sirsi kampané WHO, zamérené na zvySovani bezpecnosti
operacniho léceni.
V letosnim roce jsme se zamérili na bezpecnost obdobi bezprostredné nasledujiciho po
provedeni operacniho vykonu. Je to obdobi odeznivani G¢inkt anestézie, bezprostredniho
zotavovani z disledkd opera¢niho traumatu a postupného nabyvani obrannych reflext
pacienta. Je zrejmé, ze v tomto obdobi je pacient mimoradné zranitelny a je vystaven riziku
cetnych komplikaci. R4dné organizovana poanestetickd péce komplikacim predchazi
a predchazi tak i jejich praktickym dusledktim: zbytecnému stradani pacienta, prodlouzené
hospitalizaci a neimérné zvySenym nakladdm. Znamenitou efektivitu tohoto pristupu zvysuje
1 skutecnost, ze jeho tézisté spociva v organizaci péce, nikoliv ve vyssich materidlovych
¢i personalnich nékladech.
Tento aspekt perioperacni péce je dosud v tuzemsku neopravnéné prehlizen
a nezridka je podcenovan jak odbornou verejnosti, tak i managementy nemocnic. Je proto
v zajmu nasich pacientli o tomto problému informovat, ziskat je ke spolupréaci a spolecné
se pokusit zadouci zmény prosazovat.
Nase odborna spolecnost vydava v tomto sméru metodické doporuceni (guideline), které spravnou lé¢ebnou praxi

popisuje a které se m4 stat voditkem, jak postupovat.
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NOVINARSKA CENA

Vybor CSARIM vypisuje Novinatrskou cenu za nejkvalitneéjsi prispévek
5 tykajici se problematiky L
»BEZPECNOST POANESTETICKE PECE*

o Podminky:

« Clanek prezentovany v celostdtnich, tisténych sdélovacich
prostredcich v cestiné od 1.1.2011 do 31.8.2011.

o Navrhované ¢lanky prosim zasilejte do 31.8.2011 na e-mail:
kralova@guarant.cz

o Cena:

e plné hrazeny pobyt pro 1 osobu na XVIII. narodnim kongresu
CSARIM v hotelu Clarion v Praze od 6.10.2011 do 7.10.2011

e naklady za dopravu do Prahy
o financéni odménu ve vysi 10.000 K¢







