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Zpracovali: MUDr. Jan Kunsty¥ Ph.D., Doc. MUDr. Martin Balik Ph.D. a
MUDr. Jan Bélohlavek Ph.D.
Kontakt: KARIM VFEN, tel: 224962244, 224963366, mobil: 724802868

1. Vychézeji z obecnych doporuceni ELSO (Extracorporeal Life Support
Organisation) pro tento druh Iéby u konvencni 1é¢bou nezvladatelného ARDS,
modifikovanych pro sou¢asnou pandemii viru HIN1:

Podpora by méla byt zvazovana p¥i realném riziku umrti nad 50% aje
indikovéna p¥i riziku nad 80%.

- Riziko umrti 50% odhadujeme pri Horowitz indexu pod 150 u nemocného na FiO,
nad 0.9 alnebo Murray LIS score 2-3. V pripadé HIN1 infekce je takto vysokériziko i
u ventilovanych pacientti nad FiO, 0.8 a/nebo s nutnosti sou¢asného podavani 2
vazoaktivnich |&tek.

- Riziko umrti 80% odhadujeme pri Horowitz indexu pod 80 u nemocného na FiO;
nad 0.9 aMurray LIS score 3-4. V pripadé HIN1 infekce je takto vysokériziko i u
nemocnych s indexem pod 80 na FiO, 1.0 a Pplat nad 3.0 kPa a/nebo pii pokracujici
potieb¢ podavat vazoaktivni Iatky.

Podpora jeindikovana pri retenci CO, s pCO; nad 80 mm Hg nebo pri
neschopnosti dosdhnout bezpeénych inspiraénich tlaka (Pplat pod 3.0 kPa).
Podporajeindikovana p¥i zavazném air leak syndromu spojeném sagresivni

umélou plicni ventilaci (barotrauma, pneumotorax).

2. Zvazuji sei dal§i faktory souvisgjici s celkovym stavem pacienta:

Vzhledem k individualité kazdého pacienta neexistuje absolutni kontraindikace
zahgjeni ECM O, nicméné jsou znamé podminky, spojené se Spatnymi vysledky.
K nim pat¥i

- Agresivni ventilace (FiO2 nad 0.8, Pplat nad 3.0 kPa) trvgjici vice nez 7 dni

- Imunosuprese s absolutnim poc¢tem neutrofilt pod 400/ccm

- CNS krvaceni



Data z mezinarodniho registru HIN1 z tijna 2009 ukazuji 72% preziti u pacienti
napojenych na ECMO do 6 dnu trvani UPV a 31% u pacientt ventilovanych pied
zahgjenim ECMO déle nez 7 dni.

Pozndmka: Murray LIS score kalkulétor 1ze nalézt na www.cesar-trial.org (adresa
obsahuje takeé informace 0 CESAR trial, odkazy na dalSi stranky s doporucenimi,
aktuani informace o HIN1, atd.).



http://www.cesar-trial.org

