Prohladeni Sekce pro ultrazvukové metod¢ SARIM/ CSIM
Vazeni kolegové arptelé !

Ultrazvukové metody se staly s@sti naSeho oboru tak, jako jim jsou iiklad untla
plicni ventilace a eliminmi metody v intenzivni @@ nebo aplikovana farmakologie
v anesteziologii. V roce 2009 se neustale setkavapwhokardiografii u kriticky nemocnych
a perioperéni echokardiografii v kardioanesteziologii, ultrasgrafii hrudniku a plic,
ultrasonografii u traumat a nejasnych Sokovych tstdanylaci cév pod ultrazvukovou
kontrolou, ultrazvukem cilenou regionalni anestezdnalgézii nebddba s transkranialnim
dopplerem. Minimala dw vySetovaci modality by se mohly stat doménou oboru
anesteziologie a intenzivni medicina, a to ultrkowé vySeteni hrudniku a plic a
ultrazvukem navigované regionalni blokady. Ultraawe vySetovaci metody jsou nagoé
na kvalifikaci a trénink lékad, nezanedbatelna je fimovaci cena ultrazvukovéhdigtroje.
Kvalifikaci naSich |ék&i bude nutno definovat, a to nejspiSe ve spolumdigi existujicimi
sekcemi jinych odbornych spdlosti. ®mi  jsou napiklad Pracovni skupina
echokardiografie Ceské kardiologické spaleosti a Neurosonologicka sekc€eské
neurologické spolaosti. Ve tvorks kurikul a jejich integraci do stavajictipravy k atestacim
Z anesteziologi€i intenzivni mediciny bude nutné&iplédnout k jiz existujicim nebo préav
vznikajicim modelm v Evropské unii a jinych zemich s rozvinutymitgysy zdravotnictvi.

Abychom mohli definovat poeby naSich Iékd@ na poli aplikovanych ultrazvukovych
technik, definovat paétbna kurikula a vstoupit do diskuze s jiz existojicsekcemi jinych
spolenosti byl dne 30.9.2009 na v{rdm kongresuCSARIM odhlasovan vznik ,Sekce pro
ultrazvukové metodyCSARIM/CSIM (dale jen ,Sekce).

Prioritou sodasného vedeni Sekce je vznik kurikula v ,Echokaydifii kriticky
nemocnych” (Doc. Balik a KARIM VFN) a ,Akreditaceultrazvukem navigované regionalni
anestezii“ (Doc. Michalek, Dr. Mach, prim.Dr. NaJos

Pojem ,Echokardiografie kriticky nemocnych* zahmujkomplexni ultrazvukové
vySeteni hemodynamiky na zaklasgtandardniho echokardiografického vyset, zakladni
hrudni sonografii a elementarni znalost kanylacd péirazvukovou kontrolou. N&vrhy
kurikula a zkouSek v ramci dvousiigvého modelu ,Echokardiografie kriticky nemocnych
byly diskutovany Bhem roku 2009 jeStpied oficialnim vznikem Sekce. Se 2éy této
diskuze se ve dnech 9-10.10.2009 koordinator aatoicvzniku Sekce ziastnil round table
pii 22. kongresu European Society of Intensive CaegliMne (ESICM) ve Vidni. Zde se
seSla Pracovni skupina pro echokardiografii ESIC8fprezentanti Society of Critical Care
Medicine (SCCM), American Thoracic Society (ATS) Aastralian and New Zealand
Intensive Care Society (ANZICS)¢Bem 2 dii doslo k polozeni zakladspol&ného postupu
v akreditaci v ,Critical Care Echocardiography*. tBidy budou publikovany v odbornych
casopisech, nicménjesg pred vytiSEnim se pokusim nastinit $mdalSiho vyvoje a jeho
prakticky dopad pro naSe léka

1) Predni s¥tové spolénosti se usnesly na pgebé koordinovat a definovat
kurikulum a zkousky v Echokardiografii kriticky neenych.

2.)  Toto kurikulum se netyka perioperativni echokardafig@ v kardioanesteziologii.
Soutasti roundtable nebyla European Association of iGHrdracic Anaesthetists
(EACTA), ¢i jeji severoamericky ekvivalent. Daplji, Ze v ramci EU existuje pro
naSe anesteziology of@na akreditace v TEE garantovana EACTA.

3.)  Shoda existuje v pi#he dvoustupiového modelu.

4.) Prvni stupg bude zarmsfen na transtorakalni echokardiografii. Ultrazvukové
vySeteni hemodynamiky a bazalni transtorakalni echokgrdfie bude
v budoucnosti povaZzovéana za &ast fFipravy ke kvalifik&ni zkouSce v intenzivni



mediciré. Proto byly minimalizovany pozadavky na tuto ,aktaci prvniho
stupré”. Posledni verze howbo 50 strukturovanych TTE vy$ehich pod vedenim
certifikovaného Skolitele a kurz zakmmy testem. Tato zakladni certifikace bude
v rukou narodnich spalaosti.

5) Druhy stupé& je expertni Groug Vv budoucnosti nutna pro Skolici |éka
Dosavadni navrh je strukturovanych 150 TTE a 50 Vig&eteni nasbiranych pod
vedenim certifikovaného Skolitelestem maximala 2 let. Sodasti zkousky je
MCQ test, video test a prakticka zkouSka sloZe#igelm €chto 2 let. Platnost
expertni akreditace budaso¥ omezena a bude feba ji periodicky (naip po 10
letech) obnovovat. Tento druhy stupeakreditace bude v Evrépkoordinovan
ESICM. Je pravépodobné, Ze tuto zkousSku bude mozné v budoucnidatiat jak
v anglictiné v Evrog, tak i v narodnim jazyce doma.

VySe nastidiny model bude znamenat upym v postgradualni edukaci v intenzivni
medicirg, do které je zakladni echokardiografie integrovasiahou Sekce bude tento model
pomoci zavést, protoze jeiggmé, Ze pechodné obdobi se neobejde bez spoluprace
s kardiology a to na vSech Urovnich. Inicialiude pravépodobr fada pracovis zavisla na
starSich fstrojich odepsanycti nechénych na kardiologiich a Skolitelem (garantem) bude
pii nedostatku akreditovaného personalu mistni kbrglio

Sekce organizuje vyukové kurzyiiphlavnich kongresech padanych pod zastitou
CSARIM/CSIM nebo satelitni kurzy ip vyroénich kongresech obou spétesti. Risti
jednodenni kurz ,Zaklady echokardiografie a hrusomografie pro emergency a intenzivni
p&i“ se kona dne 16.2.201Gigkongresu UPV v Mladé Boleslavi. Je cilen ngaeaniky a
mirné pokraiilé. Svym zamdtenim odpovida planovanému prvnimu stupni akreditace
v echokardiografii pro anesteziology a intenzivisty

Sekce je otaena dalSich¢lenam. Podminkouélenstvi a dasti na planovanych
korespondetnich volbach vedeni sekcedenstvi vCSARIM. Evidencicleni vede prozatim
sekretariat KARIM VFN. Je ptgba, aby jste odeslali Vas kontakt s kompletni salre
telefonem, faxem a emailem na adres@rim@vfn.cz , v nadpisu emailu udée
~Echosekce".

S pozdravem ,echu a ultrazvuku zdar !*
Doc. MUDr. Martin Balik Ph.D.

KARIM VEN
martin.balik@post.cznebomartin.balik@vin.cz




