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¦ŘǊȌƻǾłƴƝ ǘŠƭŜǎƴŞ ǘŜǇƭƻǘȅ ǇŀŎƛŜƴǘŀ -ȊłƪƭŀŘƴƝ ǇǌŜŘǇƻƪƭŀŘ ǵǎǇŠǑƴŞ ŀƴŜǎǘŞȊƛŜ
όȊ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎŜ α½łƪƭŀŘȅ ŀƴŜǎǘŞȊƛŜ ŘŠǘƝάΣ Cb aƻǘƻƭ нлллύ

ZávŊreļnádoporuļení :ZávŊreļnádoporuļení :

Anest®zie mal®ho d²tŊte je bezpeļn§ pŚi zabezpeļen² 
dostateļn®:  
                    - oxygenace, 

- hydratace 
- analgezie 
- tepeln® pohody 

a pŚi pouģ²v§n² pomŢcek urļenĨch pro dŊti. Neimprovizujte !!! 
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Ç ¢ŠƭŜǎƴł ǘŜǇƭƻǘŀ ƧŜ ǾȇǎƭŜŘƪŜƳ ƳŜȊƛ ǇǌƝƧƳŜƳΣ ǇǊƻŘǳƪŎƝ ŀ ǾȇŘŜƧŜƳ ǘŜǇƭŀ

Ç Termoregulace -ǎŎƘƻǇƴƻǎǘ ƻǊƎŀƴƛǎƳǳ ǘǊǾŀƭŜ ǳŘǊȌƻǾŀǘ ƻǇǘƛƳłƭƴƝ ǘŠƭŜǎƴƻǳ 
teplotu

Ç [ƛŘǎƪŞ ǘŠƭƻ 
- teplokrevné  (homoiotermníύ  ǘŠƭŜǎƴŞ ƧłŘǊƻ ǇǊƻŘǳƪǳƧƝŎƝ ǘŜǇƭƻ
- studenokrevná  (poikilotermníύ ǘŠƭŜǎƴł ǎƭǳǇƪŀ ƻŎƘƭŀȊǳƧƝŎƝ ƴŜōƻ 
ƛȊƻƭǳƧƝŎƝ ǘŠƭƻ

Fyziologické podklady



Ç tǊǻƳŠǊƴł ǘŜǇƭƻǘŀ ŘƝǘŠǘŜ ǾƪƻƴŜőƴƝƪǳ осΣс-37,5°C 
(u novorozence o 0,5 °/ ǾȅǑǑƝύ

Ç ¢ŜǇƭƻǘŀ ƪƻƭƝǎł ǾƭƛǾŜƳ ŎƛǊƪŀŘƛłƭƴƝŎƘ ǊȅǘƳǻΣ ŦȅȊƛŎƪŞ ȊłǘŠȌŜΣ ƳŜǘŀōƻƭƛŎƪȇŎƘ 
ǇǊƻŎŜǎǻΣ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎƪȇŎƘ ǇǊƻŎŜǎǻΣ ǇǎȅŎƘƛŎƪŞƘƻ ǎǘŀǾǳ

Ç ½ŜƧƳŞƴŀ ǘŜǇƭƻǘǳ ƳŀƭŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ƻǾƭƛǾƴƝ ǘŜǇƭƻǘŀ ƻƪƻƭƴƝƘƻ ǇǊƻǎǘǌŜŘƝ
Ç TermoneutrálníǇǊƻǎǘǌŜŘƝ ƴŜŘƻƴƻǑŜƴŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ƧŜ опΣл°C, novorozence 

32,5°C, novorozence 14 dní starého 30,0°C
Ç ¢ŜǊƳƻǊŜƎǳƭŀőƴƝ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳȅ ƴŀƘŞƘƻ ŘƝǘŠǘŜ ǎŜ ȊŀǇƻƧǳƧƝ Ǉǌƛ ǇƻƪƭŜǎǳ 

teploty okolí pod 28,0°C

Fyziologické podklady II



Ç ¢ŜǊƳƻǊŜƎǳƭŀőƴƝ ŎŜƴǘǊǳƳ Ǿhypotalamu                                                                
(Aronsohn-Sachsovoa Isenschmidt- Krolovo)

Ç tǌƛƧƝƳł ǎƛƎƴłƭȅΥ 
- zchladových a tepelných ǘŜǊƳƻǊŜŎŜǇƻǘƻǊǻǾ ƪǻȌƛ
- zǾƴƛǘǌƴƝŎƘ ǘŜǊƳƻǊŜŎŜǇǘƻǊǻ ƴŀǇǌΦ ǾŜ ǎǾŀƭŜŎƘΣ ƳƝǑŜΣ ƳƻȊƪǳ  
- zǾƭŀǎǘƴƝƘƻ ǘŜǊƳƻǊŜƎǳƭŀőƴƝƘƻ ŎŜƴǘǊŀ   όǎŜǘ Ǉƻƛƴǘ отΣм°/ ǾƴƝƳł ȊƳŠƴȅ

teploty krve o 0,01 °C)
Ç ±ȅǎƝƭł ƪƻǊŜƪőƴƝ ǎƛƎƴłƭȅ Řƻ ǾȇƪƻƴƴȇŎƘ ǎȅǎǘŞƳǻΥ

- autonomní nervový systém (cévní reakce)
-ŜƴŘƻƪǊƛƴƴƝ ȌƭłȊȅ όƳŜǘŀōƻƭƛǎƳǳǎύ 
-ƭƛƳōƛŎƪȇ ǎȅǎǘŞƳ όŀƪǘƛǾŀŎŜ ƳƻǘƛǾŀőƴƝŎƘ ŎŜƴǘŜǊύ

Fyziologické podklady III



Ç ±ȅǑǑƝ ȊǘǊłǘȅ ǘŜǇƭŀ ǇǊƻ ǊŜƭŀǘƛǾƴŠ ǾŜƭƪȇ ǇƻǾǊŎƘ ǘŠƭŀΣ ǘŜƴƪƻǳ ǾǊǎǘǾǳ 
ǇƻŘƪƻȌƴƝƘƻ ǘǳƪǳΣ ƧŜƳƴƻǳ ƪǻȌƛ ŀ ōƻƘŀǘƻǳ ƪŀǇƛƭłǊƴƝ ǎƝǙ

Ç bŜŘƻǎǘŀǘŜőƴŠ ǾȅǾƛƴǳǘł ǘŜǊƳƻǊŜƎǳƭŀŎŜ ǘǌŜǎƻǾł                                                            
termoregulace nahrazena ƴŜǘǌŜǎƻǾƻǳ, norma                                                                          
Ǉƻ сΦ ƳŠǎƝŎƛ

Ç aŜǘŀōƻƭƛǎƳǳǎ ƘƴŠŘŞ ǘǳƪƻǾŞ ǘƪłƴŠΣ р҈ ǘΦƘƳΦ                                                           
TermogeninǾ ƳŜƳōǊłƴŠ ƳƛǘƻŎƘƻƴŘǊƛƝ ǳƳƻȌƶǳƧŜ                                                            
ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ǇǊƻǘƻƴǻ ōŜȊ ǵőŀǎǘƛ !¢t-syntázya                                                                          
ǳǾƻƭƴŠƴł ŜƴŜǊƎƛŜ ǎŜ ǇǌŜƳŠƴƝ Ǿ ǘŜǇƭƻ

Ç ½łǎƻōŀ ƘƴŠŘŞƘƻ ǘǳƪǳ ǎŜ ǘǾƻǌƝ ƻŘ нсΦ ƎŜǎǘŀőƴƝƘƻ                                                                
týdne do 5. týdne po porodu

Termoregulace novorozence
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