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Doporuéeni CSARIM formuluje hlavni oblasti, které musi byt bezpodminetné kontrolovany pied
zahajenim anesteziologické péCe (celkovd anestezie, regiondlni anestezie, monitorovana
anesteziologické péce). Doporuceni vychazi z materidlt WHO Surgical Safety Checklist, European
Society of Anesthesiology, American Society of Anesthesiologists, Canadian Society of
Anesthesiology. Kazdé pracovisté poskytujici anesteziologickou péci by mélo mit vypracovany
standardizovany postup kontroly pred zahdjenim anesteziologické péce (preanesthesia checklist).

1. Celkova anestezie
Pred zahdjenim celkové anestezie

* Identita pacienta je ovéiena
* Predanestetické vysetieni bylo provedeno
* Informovany souhlas s anestezii je ziskan
* Typ/misto/strana planované operace jsou ovéieny
* Kontrola anamnézy stran piipadné alergie (zejména na antibiotika, desinfekcni prostifedky a naplasti)
a maligni hypertermie byla provedena
* Kontrola pfitomnosti a spolehlivosti vS§ech pomiicek a pfistrojii byla provedena, minimalné¢:
— zdroj kysliku a ostatnich plynt (funkénost je ovétrena)
— anesteziologicky pfistroj je funkéni (kontrola vSech jeho funkci podle pokynu vyrobce)
— kontrola odpatfovace a jeho napojeni (funkénost je ovétrena)
— dychaci okruh (funk¢nost a té€snost jsou ovétreny)
— odsavaci systém (funkcnost je ovéiena)
— odsavani anesteziologickych plyni (funkcnost a té€snost jsou ovéfeny)
— monitorovaci technika (funk¢nost je ovéiena) a nastaveni alarmil
— pomiicky pro zajisténi dychacich cest (iplnost a dostupnost jsou ovéieny)
— pomiicky pro zajisténi vstupu do ob&éhu (plnost a dostupnost jsou ovétreny)
— farmaka pro vedeni anestezie vcetné jejich bezpeéného znaceni (Uplnost a dostupnost jsou
ovéfeny)
— infuzni ptipravky (Gplnost a dostupnost jsou ovéteny)
— defibrilator (funkénost a dostupnost jsou ovétreny)
— ostatni farmaka a pomucky pro krizové situace (plnost a dostupnost jsou ovéreny)
* Dostupnost (rozsahu a planované dob¢ trvani vykonu ptiméfenych) pomiicek pro ohiev pacienta je
ovéfena
* Identifikace rizika pfipadné aspirace byla provedena
* Zajisténi pfimeteného poctu nitrozilnich vstupt a jejich prisvitu pii predpokladu vétsi krevni ztraty
(obvykle definovano jako nad 500 ml nebo nad 7 ml/kg u déti)
* Kontrola objednani a dostupnosti krve a krevnich derivati pokud byly ordinovany
* Podani ¢i ovéfeni predchoziho podani antibiotické profylaxe je provedeno



Po uvodu do celkové anestezie pred zahdajenim operace/diagnostického vykonu

* Poloha tracheélni rourky (pfipadné jiné pouzité pomiicky pro zajisténi dychacich cest) je ovéfena
* Kontrola monitorovaci techniky (funkénost je znovu ovétena)

* Provedeni opatieni k prevenci posSkozeni oci je oveéteno

* Provedeni opatieni k prevenci polohového poSkozeni je ovéfeno

2. Pred zahajenim jakékoliv z technik regionalni anestezie (RA)

* Identita pacienta je ovéiena

* Predanestetické vysetieni bylo provedeno

* Informovany souhlas s technikou RA je ziskan

* Typ/misto/strana planované operace jsou ovéieny

* Misto/strana planované techniky RA jsou ovéteny a nalezité oznaceny

* Kontrola anamnézy stran pfipadné alergie (zejména na antibiotika, desinfekcni prostfedky a naplasti)
a maligni hypertermie byla provedena

* U pacienta jsou monitorovany zékladni zivotni funkce pfed zahdjenim techniky RA a
zdokumentovany vychozi hodnoty

* Pomicky a farmaka (vCetné tukové emulze) k 1é¢eni komplikaci jsou k dispozici

* Je zajistén vstup do krevniho fecisté pfed zahajenim techniky RA

* Zajisténi pfimeteného poctu nitrozilnich vstupt a jejich prisvitu pii predpokladu vétsi krevni ztraty
(obvykle definovano jako nad 500 ml nebo nad 7 ml/kg u déti)

* Kontrola objednani a dostupnosti krve a krevnich derivati pokud byly ordinovany

* Podani ¢i ovéteni predchoziho podani antibiotické profylaxe je provedeno

3. Pfed zahdajenim monitorované anesteziologické péce

* Identita pacienta je ovéiena

* Predanestetické vysetieni bylo provedeno

* Informovany souhlas s monitorovanou anesteziologickou péci je ziskan

* Typ/misto/strana planované operace jsou ovéieny

* Kontrola anamnézy stran piipadné alergie (zejména na antibiotika, desinfekcni prostifedky a naplasti)
a maligni hypertermie byla provedena

* Kontrola pfitomnosti a spolehlivosti v§ech pomiicek a pfistroji byla provedena, minimalné:

zdroj kysliku (funkcénost je ovétena) monitorovaci technika (funkCnost je ovéfena) a nastaveni

alarmti

— pomiicky pro zajisténi dychacich cest (iplnost a dostupnost jsou ovéieny)

— pomiicky pro zajisténi vstupu do ob&éhu (plnost a dostupnost jsou ovétreny)

— farmaka pro vedeni anestezie vCetné jejich bezpe¢ného znaceni (Uplnost a dostupnost jsou
ovéfeny)

— infuzni ptipravky (Gplnost a dostupnost jsou ovéteny)

— defibrilator (funk¢nost a dostupnost jsou ovéteny)

— ostatni farmaka a pomucky pro krizové situace (plnost a dostupnost jsou ovétreny)



* Identifikace rizika pfipadné aspirace byla provedena
* Je zajistén vstup do krevniho fecisté pred zahdjenim monitorované anesteziologické péce
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