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1 Cil specializacniho vzdélavani

Cilem specializacniho vzd¢lavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina
je ziskani specializované zpisobilosti osvojenim si potfebnych teoretickych znalosti,
praktickych dovednosti, navykil tymové spoluprace i schopnosti rozhodovat:

o v poskytovani anesteziologické a perioperacni péce pacientim bez rozdilu véku
k planovanym i akutnim diagnostickym a lé¢ebnym vykoniim opera¢ni
1 neoperacni povahy,

0 v intenzivni a resuscitacni péci o pacienty bez rozdilu véku se selhdanim zakladnich
Zivotnich funkci nebo takovym selhdnim bezprostiedné ohrozenym,




IMZ CR  Vzdé&lavaci program oboru ANESTEZIOLOGIE a INTENZIVNI MEDICINA|

o v léCeni akutni a chronické bolesti,

o v feSeni neodkladnych stavli vyZadujicich stabilizaci, podporu nebo ndahradu
zékladnich Zivotnich funkci.

2 Minimalni pozadavky na specializa¢ni vzdélavani

Podminkou pro zatazeni do specializacniho vzdélavani v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina je ziskdni odborné zpusobilosti k vykonu povolani 1ékafe ukoncenim
nejméné Sestiletého prezencniho studia na lékafské fakulté, které obsahuje teoretickou
a praktickou vyuku v akreditovaném magisterském studijnim programu vSeobecné 1ékaftstvi.

Specializacni vzdé€lavani se uskuteCnuje pii vykonu lékafského povolani formou
celodenni pripravy v rozsahu odpovidajicim stanovené tydenni pracovni dobé podle
ustanoveni § 83 zdkona ¢. 262/2006 Sb., zdkonik prace, ve znéni pozdé&jsich predpis.

Specializa¢ni vzd€lavani mize probihat jako rozvolnéna piiprava, to je pii niZ$im
rozsahu, nez je stanovend tydenni pracovni doba. V tomto piipad¢ celkovd délka, troven
a kvalita nesmi byt nizsi nez v piipad¢ celodenni prupravy.

2N 2

Poradi stazi ve vSeobecné povinné praxi zdkladniho anesteziologického kmene muze
byt v libovolném potadi, nasledujici povinnd praxe v oboru kmene je absolvovana vcelku.

Podminkou pro ziskani specializované zptisobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni
medicina je zafazeni do oboru, absolvovani zdkladniho anesteziologického kmene
(24 mesict), specializovaného vycviku (36 mésic) a uspéSné sloZeni atestacni zkousky.
Celkova doba specializa¢niho vzdélavani je minimalné 5 let, z toho

2.1 Zakladni anesteziologicky kmen — v délce minimalné 24 mésict

Cast .
a) vsSeobecna povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicu
chirurgie " ? — lizkové oddéleni vieobecné chirurgie (s minimalnim poétem 3
35 luzek)
vnitini 1ékatstvi ¥ — standardn{ intern{ lizkové oddéleni s neselektovanym 3
pfi{jmem nemocnych
Z toho jednotka intenzivni péce ¥ 1
anesteziologie a intenzivni medicina "> - lizkové oddé&lenf resuscitaéni 2
a intenzivni péce
gynekologie a porodnictvi " ¥ — gynekologicko-porodnické lizkové oddéleni
détské lékarstvi " ” — détské 1azkové oddelent 2
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b) povinna praxe v oboru kmene

Akreditované pracovisté Pocet mésicu
1), 5),8),9)

anesteziologie a intenzivni medicina — oddélen{ resuscita¢ni a intenzivni
péce s lizkovou Casti (zajist'ujici anesteziologickou péc¢i minimalné v oborech:
chirurgie, gynekologie a porodnictvi) na pracovisti s akreditaci L. typu ”,

IL. typu ' nebo III. typu ¥

12

Pozadavky vzdéldvaciho programu je moZné splnit na vice akreditovanych
pracovistich, pokud je nezajisti v celém rozsahu matetské pracovisté. Pracovisté disponuji
nalezitym persondlnim a pfistrojovym vybavenim azdzemim pro Skolence. V rdmci
specializa¢niho vzd€lavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je tieba zajistit pobyt
u resuscita¢niho lizka v trvani alespon 12 mésict.

2.2 Vlastni specializovany vycvik — v délce minimalné 36 mésict

Postup do specializovaného vycviku je podminén splnénim vSech poZzadavkl
stanovenych pro vycvik v rdmci zdkladniho anesteziologického kmene stvrzenych zapisem
Skolitele do prukazu odbornosti pro lékafe (specializacni index) a uspe€Snym absolvovanim
pisemného testu. Vlastni specializovany vycvik probihd na pracovistich akreditovanych pro
specializacni vzdélavani v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.

Cast Il
c) povinna praxe

Akreditované pracovisté Pocet mésicu
1).8),9)

anesteziologie a intenzivni medicina
oddé¢lent s lizkovou ¢asti

— anesteziologicko-resuscitacni 36

oddélent resuscitacni a intenzivni péce s liZzkovou casti
na pracovisti s akreditaci II. typu ¥ nebo IIL. typu ® pokryvajicim 30
cely rozsah nebo ¢ast vzdéldvaciho programu

Z toho
oddéleni resuscitacni a intenzivni péce s lizkovou ¢asti

na pracovisti s akreditaci IIL. typu ” pokryvajicim cely rozsah 6
vzdéldvaciho programu
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Cast III.
d) ucast na vzdélavacich aktivitach — povinna

Kurzy, seminare Pocet dni
)

Lo vl A . 10
kurz Lékatské prvni pomoc

kurz Zaklady 1ékai'ské etiky, komunikace, managementu a legislativy '

kurz Prevence $kodlivého uzivani ndvykovych litek a 1é¢ba zavislosti '”
)

kurz Radia¢ni ochrana '
test MCQ ((Multiple Choice Question) '

dalsi kurzy, védecké a vzdéldvaci akce domdci i zahrani¢ni garantované
ptislusnou odbornou spolecnosti nebo Institutem postgradudlniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (déle jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou 1ékafskou komorou (déle jen 20 hod.

”CLK“)7 aj‘

[ S )

e) ucast na vzdélavacich aktivitach — doporucena

Kurzy, seminare Pocet dni

kurz Zéklady anesteziologie a intenzivni mediciny na konci zdkladniho kmene 5

dalsi kurzy, védecké a vzdélavaci akce domaci i zahrani¢ni garantované
piisluSnou odbornou spole€nosti nebo Institutem postgraduélniho vzdélavani v rozsahu min.
ve zdravotnictvi (déle jen ,,JPVZ*) nebo Ceskou 1ékatskou komorou (déle jen 20 hod.

,CLK*), aj.

3 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti, seznam pozadovanych vykonu

Nedilnou soucasti vzdélavaciho programu je vedeni logbooku (Zaznam
o provedenych vykonech) a prikazu odbornosti Iékaie (specializa¢ni index). Potvrzené
vykony musi byt doloZitelné ve zdravotnické dokumentaci. Pocet vykonl uvedeny
v logbooku je stanoven jako minimalni. Pfedpokladd se absolvovani nebo asistence
u takového poctu vykonii, aby Skolenec zvlddl danou problematiku, jak
po teoretické tak i1 po praktické strance.
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3.1 Rozsah pozadovanych teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti prokazatelnych na konci vycviku v ramci zakladniho
anesteziologického kmene

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 1. rok specializaéniho vzdélavani

Chirurgie — 3 mésice praxe (v€etné 1 ustavni pohotovostni sluzby tydné) na
akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod pfimym odbornym dohledem skolitele

e Zékladni znalosti obecné a specidlni chirurgie.
Teoretické znalosti o Zaklady oSetfeni popdlenin, omrzlin a chemickych poranéni.
e Rozdily v praktické chirurgii dle vékovych kategorii.

* Anamnéza a fyzikalni vySetieni.

¢ Provoz ambulanci a luzkového oddéleni; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Indikace k ambulantnim, urgentnim i elektivnim chirurgickym
vykontim.

 Asistence u ambulantnich vySetfovacich i lécebnych postupi, asistence
pfi béZnych operacich.

» Pfedoperacni piiprava nemocnych.

e Zasady asepse a antisepse, pfiprava operacniho pole a myti se k operaci.

» Nalezitosti provedeni lokdln{ a celkové anestézie.

Co } e Zakladni pooperaéni péce a monitorace vitdlnich funkci.

Praktické znalosti . e . . , . 1

e Pfitomnost pfi vySetieni a oSetfovani poranéni kosti, kloubli a mékkych
tkani, v€etné imobilizace.

e Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

* Prevence a terapie tromboembolické nemoci.

» Pfedoperacni a pooperacni rehabilitace.

e Technika podani krevni transfiize a krevnich derivati, prevence a 1é¢eni
potransfiznich komplikaci.

 Prevence a zdkladni oSetfeni dekubitd.

e Zakladni vysetfeni a diferen¢ni diagnostika nahlych ptihod bfiSnich
a hrudnich.

e Zakladni postupy pfi diagnostice a 1é¢eni polytraumat.

e VySetteni hlavy, hrudniku, koncetin a bficha (v€etné per rectum).

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materidlu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
Praktické dovednosti podavani infiznich roztokd.

e Injek¢ni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.

e Obvazova technika, riizné zplsoby imobilizace.

e Zakladni technika oSetfent a Siti povrchovych ran.
e Péce o stomie.

Kompetence po e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetfeni pacienta.
absolvovani praxe * Zavadéni nasogastrické sondy, mocového Katetru, odbér biologického
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materialu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podéavani infiznich roztoku.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Podavani krevni transfiize a krevnich derivatu.

e Osetfovani nekomplikovanych poranéni kiize a podkozi (vetné lokalni
anestézie a Siti).

 Asistence pfi chirurgickych operacnich vykonech.

e Zakladni oSetfeni popalenin, omrzlin, chemického a radia¢niho
poranéni.

e Pfevazy chirurgickych ran a aplikace obvazové techniky.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Vnitini lékarstvi — 3 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il. typu pod
pfimym odbornym dohledem skolitele

e Zéklady problematiky vnitinich nemoci.

Teoretické znalosti o “ . wxr
* Specifika onemocnéni ve vy$$im véku.

* Anamnéza a fyzikdalni vySetieni.

e Provoz ambulanci a lizkového oddélent; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Nejcast&ji se vyskytujici vnitini nemoci, klinické projevy, diagnostika,
1é¢ba a prevence.

Praktické znalosti e Zakladni vySetfovaci metody.

e Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Technika podéani krevni transfiize a krevnich derivatd, prevence a 1é¢eni
potransfiznich komplikaci.

» Nejcast&ji pouzivané skupiny 1é¢iv v 1é€be vnitinich nemoci.
 Prevence a zakladni oSetfeni dekubitd.

e Provedeni komplexniho interniho vySetfeni.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné

) . odavani infiznich roztoku.
Praktické dovednosti p L ] ; . .
e Injek¢ni techniky - s.c., im., i.v., i.d.

e Zavedeni nasogastrické sondy, mocového katetru, odbér biologického
materidlu, odsavani sekretu z dychacich cest.

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikdlniho vysetfeni pacientd.

o Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podéavani infiznich roztoku.

e Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materidlu.

e Podavani krevni transfiize a krevnich derivatu.

Kompetence po
absolvovdni praxe

¢ Vedeni zdravotnické dokumentace.

Anesteziologie a intenzivni medicina — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti
I. nebo Il. nebo lll. typu pod pfimym odbornym dohledem skolitele




IMZ CR  Vzdé&lavaci program oboru ANESTEZIOLOGIE a INTENZIVNI MEDICINA|

* Obsah anesteziologické péce (pfedanestetické vySetteni, ptiprava pied
anestézii, premedikace; zakladni odborné postupy celkové anestézie;
zakladni odborné postupy mistniho znecitlivéni; zdsady péce o pacienta
po anestézii, hodnoceni miry zotaveni, zji$téni a zvladani béZnych
komplikaci; zdsady pooperacni analgesie).

e Znalosti zdkladl patofyziologie, patogeneze, diferencni diagnostiky
a prvni pomoci u stavii ohroZeni Zivota ¢i poruchy zdkladnich Zivotnich
funkci.

Teoretické znalosti

e Zékladni typy znecitlivéni, jejich moZnosti a rizika.
e Rozsifena péce o poranéné Advanced Trauma Life Support (ATLS).

e Provoz pracovist oboru anesteziologie a intenzivni medicina; vedeni
zdravotnické dokumentace.

* Provadéni z4dkladni a roz§ifené neodkladné resuscitace.

* Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhani zdkladnich Zivotnich funkei.

e Poskytnuti 1ékafské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy
zékladnich Zivotnich funkci.

* Provedeni zakladnich vykont — zajisténi periferniho Zilniho katetru;
zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy; uloZeni do
stabilizované polohy na boku.

Praktické dovednosti

* Rozpoznani a hodnoceni zdvaznosti stavii nahlé poruchy zdravi
¢i selhdni zdkladnich Zivotnich funkci.

e Poskytnuti 1ékai'ské prvni pomoci u stavli ohroZeni Zivota ¢i poruchy

zakladnich Zivotnich funkci.
Kompetence po

. * Provedeni zdkladnich vykonil — zajisténi periferniho Zilniho vstupu,
absolvovdni praxe

zabezpeceni volnych dychacich cest polohou hlavy, uloZen{
do stabilizované polohy na boku.

v v

¢ Provedeni rozsifené neodkladné resuscitace.
¢ Vedeni zdravotnické dokumentace.

Gynekologie a porodnictvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti I. nebo Il.
typu pod primym odbornym dohledem skolitele

o Zéklady gynekologie a porodnictvi.

o Zakladni vysetfovaci metody v gynekologii a porodnictvi.

* Gynekologicka endokrinologie a poruchy cyklu.

* Metody sterilizace a kontracepce.

o Zékladni gynekologické a porodnické operace, komplikace a pooperacni
péce.

o Lékatské vedeni porodu.

e Rizikovy porod, porodnické komplikace.

Teoretické znalosti

* Anamnéza a fyzik4lni vySetfeni.

Praktické dovednosti e Provoz lazkového oddéleni; vedeni zdravotnické dokumentace.

e Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

» VySetfovaci metody v gynekologii (vySetfeni v zrcadlech, bimanudlni
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palpaéni vySetfeni, kolposkopie).

e VySetfovaci metody v porodnictvi (zevni a vnitini vySetfeni téhotné).

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podéavani infiznich roztoku.

e Injek¢ni techniky —s.c., i.m., i.v., i.d.
e Zavedeni mocového katetru, odbér biologického materidlu.

e Odebirani anamnézy a provedeni fyzikalniho vySetieni pacientek.

e Provedeni zdkladnich zevnich vySetfeni pacientky.

» Aplikace injekci s.c., i.m., i.v., i.d.

Kompetence po e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
absolvovadni praxe podéavani infiznich roztoku.

e Odbér biologického materidlu.

e Podavani krevni transfiize a krevnich derivatu.

e Vedeni zdravotnické dokumentace.

Détské lékarstvi — 2 mésice praxe na akreditovaném pracovisti . nebo Il. typu pod
prfimym odbornym dohledem skolitele

e Zaklady détského lékatstvi.
e Rist a vyvoj ditéte v jednotlivych vékovych obdobich.

» Nejcast&jsi diagnostické jednotky akutnich a chronickych détskych
o _ onemocnéni.

Teoretické znalosti | | Neixastaiai infekénf onemocnéni v détském véku,
e Zakladni diagnostické postupy v neonatologii.

e VyZziva déti a dorostu.

e Prevence v pediatrii.

e Anamnéza a fyzikdlni vySetieni.

¢ Provoz ambulanci a lizkového oddélent; vedeni zdravotnické
dokumentace.

e Nejcastéji se vyskytujici détskd onemocnéni, klinické projevy,
diagnostika, 1é¢ba a prevence.

e Zakladni vySetfovaci metody.

e Indikace a interpretace zdkladnich laboratornich a zobrazovacich metod.

e Technika podéani krevn{ transfiize a krevnich derivatd, prevence a 1é¢eni

Praktické dovednosti potransfiznich komplikaci.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infliznich roztokd.

e Injekéni techniky - s.c., im., i.v., i.d.
e Zavedeni nasogastrické sondy, odbér biologického materialu.
e Lumbalni punkce — asistence.

e Prohlubovani dovednosti pfi vySetfovani déti vSech vékovych skupin,
véetné zhodnoceni psychomotorického vyvoje.

Kompetence po e Odebirdni anamnézy a provedeni fyzikélniho vySetfeni pacienta.
absolvovdni praxe * Aplikace injekci s.c., i.m.,i.v., i.d.
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e Podavani krevni transfize a krevnich derivatu.

e Zavedeni periferniho Zilniho katetru, péce o centralni Zilni katetr, véetné
podavani infiznich roztokd.

e Zavedeni nasogastrické sondy a odbér biologického materidlu.
e Odsdvani sekretu z dychacich cest.
* Vedeni zdravotnické dokumentace.

Teoretické znalosti a praktické dovednosti — 2. rok specializaéniho vzdélavani v ramci
zakladniho anesteziologického kmene

Teoretické znalosti
Z vlastniho oboru

e Anesteziologické pfistroje a technika.
» Predoperac¢ni vysetieni a piiprava, premedikace.
* Predoperacni, peroperacni a poopera¢ni management anestezie.

¢ Anestezie k nechirurgickym interven¢nim a diagnostickym vykonim
. . véetné anestezie mimo operacni sdly.
Anesteziologie . . 1 e . oo
 Anestezie u vykonil provadénych pfi jednodenni hospitalizaci a
ambulantné, regiondlni a mistni anestezie.
» Komplikace v pribchu anestezie a v obdobi po anestezii.
e Péce po anestezii na probouzecim pokoji.

e Problematika pooperac¢ni bolesti, porodni bolesti, analgosedace.

» Znalosti klinického obrazu, diferencidlni diagnostiky, stanoveni diagnézy,
1éCby a progndzy stavii vyZadujicich resuscitacni a intenzivni péci.

e Indikace, zptsoby podpory a ndhrady Zivotnich funkci (umela ventilace
plic, podpora ob&hu a kardiostimulace, mimot€lni eliminaéni metody),
problematika nosokomidlnich ndkaz.

Resuscitace a
intenzivni medicina

» Psychologie a psychoterapie pacientll v resuscitacni a intenzivni péci,
problematika péce o pacienty s termindlnim onemocnénim.
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Praktické dovednosti

o

Provedeni predanestetického vySetteni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta
k operacnimu vykonu.

Podani celkové a regiondlni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym a
1é¢ebnym vykontim v zdkladnich oborech (chirurgie, ortopedie, urologie,
otorinolaryngologie, gynekologie a porodnictvi) opera¢ni i neoperacni povahy.
Zajisténi a oSetfeni pacienta v pooperacnim obdobi véetné zabezpecfeni analgesie;
vCasnd rozpoznani, diagnostika a 1éceni vzniklych komplikaci.

Zajisténi pacientd s ndhlym selhdnim zdkladnich Zivotnich funkci ¢i pacientd
takovym selhdnim ohroZenych, vCetné zabezpeceni nezbytné konsiliarni
spoluprace.

Zajisténi dychacich cest v anestézii i1 v intenzivni pé€i; zvladnuti péce o dychaci
cesty.

Provadéni umélé plicni ventilace.

Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajiSténi enteralni a parenteralni
VYZivy.

Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych udaji, vyuZiti ziskanych
udajii v péci o pacienty.

Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni poresuscitacni péce.

Seznam, vycet provedenych vykont

Seznam provedenych vykont je orientacni a uvadi nejmensi pocet vykonu, ktery lze

povazovat

za pfiméfenou praxi kvydani certifikitu o absolvovani zdkladniho

anesteziologického kmene.

Vykony Pocet
Celkova anestezie 600
Regionalni anestezie:
a) epidurdlni anestezie 50
b) subarachnoiddlni anestezie 50
(pozn. — a) i b) 1ze kombinovat, celkovy pocet obou neuroaxidlnich blokad by mél byt 100; blokad
jednoho typu minimalné 30)

Pocty invazivnich vykont

Vykony Pocet
Zavedeni arteridlniho katétru 15
Katetrizace centralnich Zil 25
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 1
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Teoretické znalosti
Z ostatnich oboru

Aplikovana
anatomie, Znalosti vztahuiict se k v ob ologie 4] svni medic
fyziologie a e Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.
farmakologie
Klinickd ¢ Principy stanoveni a rozmezi normdlnich hodnot biochemickych vySetfeni
biochemie v anesteziologické a intenzivni péci, interpretace patologickych nalezii.

e Zakladni znalosti zv1asté ve vztahu ke stavim vyzadujicim vcasné

oSetfeni.
Vnitin{ 1ékatstvi e Zakladni znalosti v diagnostice a 1é¢bé onemocnéni vnitinich orgdnii
provézejicich operacni vykony a resuscitacni péci.

e Orientace v problematice infekénich nemoci.

e Zakladni informace o indikacich a pribéhu béZznych operacnich vykont.
Chirurgie e Zéakladni diagnostika ndhlych ptihod bfi$nich.

e Zasady dodrZovéni antisepse a asepse.

» Fyziologie fetoplacentdrni jednotky a fetalni cirkulace.
Gynekologie e Zéakladni informace o indikacich a provddéni béZnych gynekologickych a
a porodnictvi porodnickych operaci.

e Pribéh porodu.

) e Ramcova diagnostika stavl poruch védomi.

Neurologie . . .

e Diagnostika smrti mozku.
Raghologle a e Principy rentgenového vySetfeni, vySetfeni ultrazvukem, pocitacovou
zobrazovacl tomografii, magnetickou rezonanci a scintigrafii.
metody
Rehabilita¢ni a o Zasady rehabilitacni péce u pacientl na resuscitaénim pracovisti, zejména
fyzikalni medicina dechova a pohybov4 rehabilitace.
Etika e V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.

Praktické dovednosti
0 Hodnoceni EKG (elektrokardiografie).
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Kompetence Iékare vykonavat nize uvedené ¢innosti samostatné pod konzultaénim
vedenim po ukoncéeni zakladniho anesteziologického kmene

* Provedeni pfedanestetického vySetfeni, zhodnoceni rizika, pfiprava pacienta k operacnimu
vykonu.

* Podani celkové a regiondlni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym a [é€ebnym
vykontim v zdkladnich oborech (chirurgie, ortopedie, urologie, otorinolaryngologie, gynekologie
a porodnictvi) operaéni i neoperaéni povahy.

e Zajisténi a oSetieni pacienta v pooperacnim obdobi véetné zabezpeceni analgesie; v€asna
rozpoznani, diagnostika a 1éceni vzniklych komplikaci.

e Zajisténi pacientli s ndhlym selhdnim zdkladnich Zivotnich funkci ¢i pacientll takovym selhdanim
ohroZenych, véetn¢ zabezpeceni nezbytné konsilidrni spolupréce.

e Zajisténi dychacich cest v anestézii i v intenzivni péci; zvladnuti péce o dychaci cesty.

e Provadéni umélé plicni ventilace.

e Zajisténi vstupu do cévniho feciste.

e Praktické zvladnuti péce o vnitini prostiedi, zajiSténi enterdlni a parenterdlni vyZivy.

e Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych ddaji, vyuZiti ziskanych ddaji v péci o
pacienty.

e Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni poresuscitacni péce.
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3.2 Rozsah teoretickych znalosti a praktickych dovednosti
pozadovanych na konci specializovaného vycviku

Teoretické znalosti
Z vlastniho oboru

¢ Anesteziologické pfistroje a technika.

» Predoperac¢ni vysetieni a piiprava, premedikace.

» Predoperacni, peroperacni a poopera¢ni management anestezie.
» Anestezie u pacientl s pfidruZzenymi chorobami.

 Anestezie pro specializované chirurgické obory (détska chirurgie véetné
novorozencti, neurochirurgie, spondylochirurgie, stomatochirurgie,
otorinolaryngologie, o¢ni chirurgie, kardiochirurgie, cévni chirurgie,

Anesteziologie hrudnf chirurgie, gynekologie a porodnictvi, ortopedie, traumatologie).

 Anestezie k nechirurgickym interven¢nim a diagnostickym vykontim
véetné anestezie mimo operacni sdly.

¢ Anestezie u vykont provadénych pii jednodenni hospitalizaci
a ambulantné, regiondlni a mistn{ anestezie.

e Komplikace v priub¢hu anestezie a v obdobi po anestezii.

e Péce po anestezii na probouzecim pokoji.

e Pooperacni analgesie.

e Podrobné znalosti klinického obrazu, diferencidlni diagnostiky, stanoveni
diagnézy, 1écby a progndzy stavii vyZadujicich resuscitacni a intenzivni
péci; indikace.

e Zpisoby podpory a ndhrady Zivotnich funkci (uméla ventilace plic,
podpora ob&hu — kardiostimulace, intraaortdlni balénkova kontrapulsace,

Resuscitace a ptistrojovéd podpora obchu).

intenzivni medicina | © Mimotéln{ elimina¢ni metody.

e Problematika nosokomiélnich ndkaz.

 Imunologie kritickych stavi.

 Psychologie a psychoterapie pacientl v resuscitacni a intenzivni péci,
postaveni a Uloha lékate anesteziologa v transplantologické problematice
a pfi stanoveni diagndzy smrti mozku, péce o darce organt.

® Problematika tiseni bolesti: porodni bolesti a chronické bolesti.
Analgosedace.

e Organizace anesteziologické sluzby, resuscitacni a intenzivni péce
v béZném provozu i za mimotddnych podminek véetné problematiky
likvidace nasledki teroristického dtoku a pouziti zbrani hromadného
niceni z hlediska oboru anesteziologie a intenzivni medicina, pfi
hromadném vyskytu ranénych a zasaZenych, traumatologicky plan.
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Praktické dovednosti

o

Q 0 o a Aa

Provadeéni predoperacni vysetieni, zhodnocenti rizika, pfiprava pacienta
k operacnimu vykonu.

Podévani celkové a regiondlni anestezie k planovanym i akutnim diagnostickym
a lécebnym vykoniim operacni i neoperacni povahy u pacientl bez rozdilu véku
vcetn¢ pacientll s komplikujicimi onemocnénimi a u stavi patologického
téhotenstvi a porodu.

Zajisténi a oSetfovani pacienta v pooperacnim obdobi véetné zabezpecovani
analgesie; v€asnd rozpoznani, diagnostika a 1é¢eni vzniklych komplikaci.

Stanovovani lé¢ebného planu a praktické zajistovani 1écby pacientii s nahlym
selhanim zdkladnich Zivotnich funkci ¢i pacientim takovym selhanim ohroZenych,
véetné zabezpecCovani nezbytné konsilidrni spoluprace.

Zvladani komplexni problematiky péce o dychaci cesty.

Zvladani komplexni problematiky umélé plicni ventilace.
Vsestranné zvladani zajisténi vstupt do cévniho feciste.

Zvladani zivot ohroZujictho krvéceni z pohledu vlastni odbornosti.

Komplexni pé€e o vnitini prostfedi véetné uziti mimotélnich elimina¢nich metod,
podrobna znalost indikaci a zptisobli provadéni enterdlni a parenterdlni vyZivy.
Ovladani monitorovaci techniky a hodnoceni ziskanych udaju, vyuZiti ziskanych
udajii v péci o pacienty.

Zvladani specializovanych postupii pouZivanych v pritbéhu operace ¢i intenzivni
péce (fizend hypotenze, hypotermie, postupy Setiici krev).
Kardiopulmocerebralni resucitace a komplexni poresuscitacni péce.

Diagnostika smrti mozku a zajisténi péce o darce orgéan.

Seznam, vycet provedenych vykont

Seznam vykonu provedenych pod odbornym dohledem Skolitele ¢i samostatné je
orienta¢ni a uvadi nejmensi pocet vykont, ktery 1ze povazovat za pfiméfenou praxi k jejich
samostatnému provadéni po ziskani specializované zpusobilosti. Zahrnuje i vykony potitebné
k ziskani certifikdtu o absolvovani zédkladniho kmene.

Vykony Pocet
Celkova anestezie 2000
Regionalni anestezie:
a) epidurdlni anestezie 200
b) subarachnoidalni anestezie 200

(pozn.- a) i b) 1ze kombinovat, celkovy pocet neuroaxidlnich blokad by mél byt 500; vykond
jednoho typu minimélné 100)

c¢) periferni bloky v¢etné€ katétrovych technik 50
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Z toho ve specializovanych chirurgickych oborech

Vykony Pocet
Dé&tska chirurgie:

a) <5 let 75

b) <1 rok 10
Gynekologie a porodnictvi:

a) cisafsky fez 50

b) porodni analgezie 10
Hrudni chirurgie 50
Neurochirurgie (intrakranialni vykony) 25
Cévni chirurgie (bfiSni a hrudni vykony) 10
Urologie (endoskopické vykony) 75
Chirurgie hlavy a krku (otorinolaryngologie, oftalmologie, stomatochirurgie) 25
Ortopedické endoprotetické vykony 50
Laparoskopické vykony (chirurgie, gynekologie a porodnictvi) 75

Pocty invazivnich vykont

Vykony Pocet
Zavedeni arteridlniho katétru 75
Katetrizace centrélnich Zil 75
Zavedeni p.lfcnicového katétru ¢i provedeni jiné techniky méfeni minutového objemu 20
srde¢niho; interpretace méteni

Bronchoskopie 10
Hrudni drenaz 10
Koniopunkce ¢i koniotomie (na modelu ¢i kadaveru) 5

15 |




IMZ CR  Vzdé&lavaci program oboru ANESTEZIOLOGIE a INTENZIVNI MEDICINA|

Teoretické znalosti
Z ostatnich oboru

Aplikovana
anatomie, . o . . .. . .
. . e Znalosti vztahujici se k praxi v oboru anesteziologie a intenzivni medicina.
fyziologie a
farmakologie
Klinick4 ¢ Principy stanoveni a rozmezi normdlnich hodnot biochemickych vySetfeni
biochemie v anesteziologické a resuscitaéni péc¢i, interpretace patologickych nalezii.
» Znalosti umoZznujici cilené vyZadani konzilidrniho vysetfeni nebo volbu
spravnych 1é¢ivych pfipravki a postupti zvlasté ve vztahu ke staviim
vyZadujicim neodkladné oSetfeni, znalosti v diagnostice a 1écbé
Vnitini 1ékafstvi onemocnéni vnitinich organd provéazejicich operacni vykony a resuscita¢ni
péci.
e Orientace v problematice infekénich nemoci.
e Orientace v hemokoagula¢ni a transftizni problematice.
e Znalosti indikaci a pribéhu béznych operacnich vykont.
Chirurgie e Zéakladni diagnostika ndhlych ptihod bfi$nich.
e Zasady dodrZovéni antisepse a asepse.
» Fyziologie fetoplacentdrni jednotky a fetalni cirkulace.
Gynekologie a e Zéakladni informace o indikacich a provadéni béZnych gynekologickych a
porodnictvi porodnickych operaci.
e Pribéh porodu.
e Ramcova diagnostika stavl poruch védomi.
. e Diagnostika smrti mozku.
Neurologie B o )
e Zéakladni orientace v EEG (elektroencefalografie) a EMG
(elektromyografie) diagnostice.
Radiologie a  Principy a indikace rentgenového vySetieni.
zobrazovaci e VySetfeni ultrazvukem, pocitacovou tomografii, magnetickou rezonanci a
metody scintigrafii.
Rehabilita¢ni a o Zasady rehabilitacni péce u pacientli na resuscitaénim pracovisti, zejména
fyzikalni medicina dechova a pohybovd rehabilitace.
Etika e V souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni medicina.
Audity a kontrola kvality poskytované péce.
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Praktické dovednosti
o Popis a hodnoceni EKG (elektrokardiografie).
0 Zakladni interpretace ndlezu pfi vySetfeni mozkomisniho moku.

o Zakladni interpretace CT vySetieni hlavy (nitrolebni hypertenze, edém mozku,
krvaceni, nador), rentgenovych snimkl hrudniku, rozpoznani pfitomnosti plynu
a volné tekutiny na snimku bficha.

4 Vseobecné pozadavky

Znalosti zadkladnich pravnich ptfedpisii platnych ve zdravotnictvi, systému zdravotni
péce, posudkové problematiky v souvislosti s oborem anesteziologie a intenzivni mediciny.
Schopnost tymové prace, hodnoceni vlastnich schopnosti a ochota pievzit zodpovédnost.

5 Hodnoceni specializacniho vzdélavani

Specializa¢ni vzdélavani probihd pod vedenim piidéleného Skolitele na akreditovaném
pracovisti.

a) Prubézné hodnoceni Skolitelem

» Skolitel pravideln¢ a pritbéZné provéiuje teoretické znalosti a praktické
dovednosti Skolence specializacniho vzdélavani a svd hodnoceni zapisuje do
prukazu odbornosti nejméné jednou za 3 mésice. V zdvéeru specializacniho
vzdélavani Skolitel zapiSe celkové hodnoceni Skolence a doporuci
pristoupeni k atestaci.

b) Kiritéria pro vydani certifikatu o absolvovani zdkladniho anesteziologického kmene
vzdélavaciho programu

» absolvovéni vieobecné povinné praxe a povinné praxe v oboru kmene
potvrzené vSemi Skoliteli s pfislusSnou specializovanou zpusobilosti v délce
minimdlné 24 mésich na akreditovaném pracovisti (viz tab. Cast L),

v rozsahu stanoveném vzd¢lavacim programem,
» predlozeni potvrzeni o provedenych vykonech v logbooku,

- Uspeésné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question) po ukonceni zdkladniho anesteziologického kmene.

c) Piedpoklad pfistupu k atestacni zkouSce
» absolvovéani pozadované praxe, vykont béhem zakladniho
anesteziologického kmene,
» absolvovani povinné praxe a Skolicich akci béhem specializacniho vycviku,
» predloZeni potvrzeni o provedeni kompletniho seznamu vykont v logbooku,
» absolvovani vzdélavacich aktivit s povinnou tcasti v piedepsaném rozsahu,

» Uspeésné absolvovani pisemného testu typu MCQ (Multiple Choice
Question); 1ze nahradit predloZzenim dokladu o dspéSném absolvovani
minimdlné ¢4sti 1. (dvou testit Basic Science a Clinical Science) Evropského
diplomu v anesteziologii a intenzivni medicinég,
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» absolvovani praxe potvrzené vSemi Skoliteli se specializovanou
zpusobilosti,

» potvrzeni o absolvovani povinnych kurzi, védeckych a vzdélavacich akci
(viz tab. Cést IIL.).

d) Vlastni atestacni zkouska
= praktickd ¢dst — rozbor kazuistiky ¢i jiné feSeni praktického problému,
» teoretickd cdst — 3 odborné otizky.

6 Charakteristika ¢innosti, pro které absolvent
specializa¢niho vzdélavani ziskal zpusobilost

Lékar se specializovanou zptisobilosti v oboru anesteziologie a intenzivni medicina je
schopen:

0 poskytovat samostatné anesteziologickou a perioperacni péci pacientiim bez
rozdilu véku k pldnovanym i akutnim diagnostickym a 1écebnym vykonim
operacni 1 neoperacni povahy,

0 poskytovat samostatné resuscitacni a intenzivni péc¢i pacientim bez rozdilu véku
se selhanim zdkladnich Zivotnich funkci nebo ohroZenym selhdnim téchto funkci
na oborovych, mezioborovych ¢i mimooborovych pracovistich intenzivni péce,

0 podilet se vyuzitim anesteziologickych postupti na 1é¢bé akutni a chronické
bolesti,

O pracovat samostatn¢ v oblasti pfednemocni¢ni neodkladné péce a mediciny
katastrof,

o podilet se jako Skolitel na vzdélavani a vychové pracovnikii oboru a sdm se dile
trvale vzdélavat.

7 Charakteristika akreditovanych pracovist’

Pracovisté zajistujici vyuku Skolencti musi byt akreditovdno (ustanoveni §15 odst. 1
zdkona €. 95/2004 Sb.). Pracovisté musi zajistit Skolenci absolvovani vzdéldvaciho programu.
K tomu slouzi fadné a plné zapojeni Skolence do prace vcetné nepretrzitého provozu a dale
umoznéni studia a pobytu na jiném akreditovaném pracovisti poskytujicim cast ptipravy,
kterd neni dostupnd na vlastnim pracovisti. Vzhledem k rozdilnému rozsahu poskytované
odborné péfe a vyuky se rozliSuji nésledujici typy pracovist. Minimdlni kritéria
akreditovaného pracoviSt€¢ jsou dana splnénim odbornych, provoznich, technickych
a persondlnich predpokladi.

Nedilnou soucasti zddosti o udéleni akreditace je plan atestacni ptipravy Skolence.
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7.1 Akreditovana pracovisté (AP)

7.1.1 Akreditované pracovisté I. typu

e Vedouci lékai/Skolitel mé nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani lékate nebo specializovanou zpusobilost v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zptisobilosti
a s min. dvazkem 1,0 (ktery mize byt i déleny podle zatazeni v resortu Skolstvi
a zdravotnictvi).

Personalni | ° Pomér skolitel/Skolenec — 1:2.

pozadavky » Skolitel dokldd4 svou zpuisobilost pii Zddosti o akreditaci pracoviité profesnim
Zivotopisem a ptrehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit
v poslednich 5 letech.

* Spolu se zZadosti je nutno piedloZit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice neZ jednu ¢ast, vzdy
vyukovy pldn predklada.

Materialni e Vybaveni pracovisté¢ dle standardl personélniho a pfistrojového vybaveni.
a technické | « Piistup k odborné literatufe, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
vybaveni nebo ve smluvnim zafi{zenf).

e Zajistovani anesteziologické péce minimalné ve dvou oborech:
— chirurgie a gynekologie a porodnictvi.
Organizaéni | » Resuscita¢ni tsek anesteziologie a intenzivni mediciny (oddéleni ¢i Klinika
a provozni anesteziologie a resuscitace, dile jen ,,ARO (KAR)“ s lazky
pozadavky multidisciplindrniho charakteru (pfipadné multidisciplindrni jednotka intenzivni
péce pod vedenim lékate anesteziologa).
e Akutni piijem na resuscita¢ni 1Gzka min. 100 pacientli/rok.

Pozadované
vykony

e Min. 2 500 anestézii za rok.
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7.1.2 Akreditované pracovisté Il. typu

e Vedouci 1ékai/Skolitel m4 nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani 1ékafe nebo specializovanou zpusobilost v oboru anesteziologie
a intenzivni medicina a min. 5 let praxe od ziskani specializované zpisobilosti
a s min. dvazkem 1,0 (ktery mtiZe byt i déleny podle zatazeni v resortu Skolstvi
a zdravotnictvi).

Personalni e Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

pozadavky » Skolitel doklad4 svou zptisobilost pii Zadosti o akreditaci pracoviité profesnim
Zivotopisem a pfehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v
poslednich 5 letech.

e Spolu se Zadosti je nutno piedloZit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdélavacim programem. Pokud pracovisté zajistuje vice neZ jednu ¢ast, vzdy
vyukovy plan predklada.

Materialni » Vybaveni pracovisté dle standardl personalniho a piistrojového vybaveni.
a technické | « Piistup k odborné literatuie, véetné el. databazi (zajisténi vlastnimi prostiedky
vybaveni nebo ve smluvnim zafizeni).

e Zajistovani anesteziologické péce minimalné v oborech:

— chirurgie,
— gynekologie a porodnictvi,
Organizaéni - ortopedie, :
a provozni - otorlnqlaryngologle,
pozadavky —'urologle. S
e Resuscitacni tsek ARO (KAR) s Iizky multidisciplinarniho charakteru
(ptipadné multidisciplindrni jednotka intenzivni péce pod vedenim lékate
anesteziologa).
e Akutni pfijem na resuscitacni lGzka min. 100 pacientl/rok.
Poz?dovane e Min. 5 000 anestezii za rok.
vykony
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7.1.3 Akreditované pracovisteé lll. typu

Personalni
pozadavky

Nl

e Vedouci 1ékai/Skolitel ma nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let vykonu
povolani 1ékate nebo specializovanou zplsobilost v oboru anesteziologie a
intenzivni medicina a min. 5 let praxe od ziskan{ specializované zptisobilosti a s
min. dvazkem 1,0 (ktery mtze byt i déleny podle zatazeni v resortu Skolstvi a
zdravotnictvi).

e Pomér Skolitel/Skolenec — 1:2.

e Spolu se Zadosti je nutno pfedloZit plan plnéni povinnosti stanovenych
vzdelavacim programem. Pokud pracoviste zajistuje vice neZ jednu Cast, vzdy
vyukovy plan predklada.

» Skolitel dokldda svou zptisobilost pii Zddosti o akreditaci pracoviité profesnim

Zivotopisem a prehledem svych odbornych a pedagogickych aktivit v poslednich
5 letech.

Materialni
a technické
vybaveni

» Vybaveni pracovisté dle standardl personalniho a piistrojového vybaveni.

e Piistup k odborné literatute, v€etné el. databazi (zajisSténi vlastnimi prostiedky
nebo ve smluvnim zafizeni).

Organizacni

* Anesteziologickd péce je zajiStovana ve vSech oborech v plném rozsahu
vzdélavaciho programu, a to: détska chirurgie véetné novorozenct,
neurochirurgie, oralni a maxilofacidlni chirurgie, otorinolaryngologie, o¢ni
chirurgie, kardiochirurgie, cévni chirurgie, hrudni chirurgie, gynekologie

alfelierierll a porodnictvi, ortopedie, traumatologie, a ddle anestezie k nechirurgickym
pozadavky intervencnim a diagnostickym vykondim vcetné anestezie mimo operacni sdly.
* Resuscitacni tsek ARO (KAR) s lizky multidisciplinarniho charakteru.
e Akutni piijem na resuscita¢ni lizka nejméné 300 pacientli/rok.
Poz?dovane e Min. 10 000 anestezii za rok.
vykony
e AP III. typu rozviji vyzkumnou ¢innost, jeho pracovnici vystupuji na vé€deckych
Védecko- akcich a publikuji odborna sdéleni v domdcich i zahrani¢nich asopisech
vyzkumna a podileji se na fefeni vyzkumnych tikolt. Skolenec by se mé&l sezndmit béhem
¢innost své piipravy se zdsadami védecké prace, mél by mit moZnost sezndmit se

s vyzkumnou ¢innosti pracovisté, piipadné se i na ni podilet.

21




IMZ CR  Vzdé&lavaci program oboru ANESTEZIOLOGIE a INTENZIVNI MEDICINA|

7.2 Vysvétlivky — pozadavky na pracovisté

Pracovisté je akreditovdno pro spolecné staZe vzdélavaciho programu tohoto i jiného oboru
v rdmci vlastniho zdravotnického zatizeni nebo smluvniho zatizeni.

2)

Pracovi$té musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem chirurgie, a to v ¢asti
-akreditované pracovisté I. typu®.

3)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem vnitin{ lékafstvi, a to
v &asti ,,akreditované pracovisté I. typu®.

4)

Pracovi§té musi mit minimalni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich
vykonti s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to
pro kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyss§iho stupné 00055, 00065 a 00075% a pro kapitolu
»1.1.4. OD intenzivni péce niZsiho stupn¢ 00057, 00058, 00068 a 00078*. Pracovisté musi mit
minimdalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonii s bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.2.
OD intenzivni péce vyssi stupen o pacienta s TISS 20-29 body 00055, kapitolu ,,7.2.1.3. OD
intenzivni péce niZ§i stupenn o pacienta s TISS 15-19 body 00057 a pro kapitolu ,,7.2.1.4. OD
intenzivni péce niZ§i stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058*.

5)

Pracovi§té musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté L. typu®. Pracovi§té musi mit
minimalni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitaéni péce kromé neonatdlni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062* a kapitolu
»1.1.4. OD intenzivni péce niZsiho stupn¢ 00057, 00058, 00068 a 00078*. Pracovisté musi mit
minimdalni technické vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonil s bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1.
OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice body 00051, 00052, 00053, kapitolu
»7.2.1.3. OD intenzivni péce niZsi stupent o pacienta s TISS 15-19 body 00057, kapitolu
»71.2.1.4. OD intenzivni péce niZsi stupen o pacienta s TISS 9-14 body 00058, kapitolu
,»1.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu ,,7.2.2.4. OD
intenzivni péce o kojence, déti a dorost niZsi stupent 00068 a kapitolu ,,7.2.3.4. OD porodnické
intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermedidrni péce 00082

6)

Pracovi§té mus{ spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem gynekologie a
porodnictvi, a to v ¢4sti ,,akreditované pracovisté L. typu*.

7

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem détské 1ékafstvi, a to
v Casti ,,akreditované pracovisté L. typu®.

8)

Pracovisté musi spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté II. typu*. Pracovis$té musi mit
minimalni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykont s bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitaéni péce kromé neonatdlni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062%, kapitolu ,,7.1.2.
OD neonatalni resuscitacni péce 00071 a 00072, kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho
stupné 00055, 00065 a 00075 a kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni pé€e niz§tho stupné 00057,
00058, 00068 a 00078*. Pracovisté musi mit minimdlni technické vybaveni stanovené podle
»Seznamu zdravotnich vykoni s bodovymi hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi €.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1. OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice
body 00051, 00052, 00053, kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péCe vySsi stupeii o pacienta s
TISS 20-29 body 00055%, kapitolu ,,7.2.1.3. OD intenzivni péce niZsi stupen o pacienta s TISS
15-19 body 00057, kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni pé€e niZ${ stupen o pacienta s TISS 9-14
body 00058, kapitolu ,,7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu
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,»1.2.2.3. OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost vySsi stupet 00065, kapitolu ,,7.2.2.4.
OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost niZsi stupen 00068, kapitolu ,,7.2.3.4. OD
porodnické intenzivni péce 00080 a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermedidrni péce

00082

9)

Pracovi§té mus{ spliiovat podminky stanovené vzdélavacim programem anesteziologie a
intenzivni medicina, a to v ¢asti ,,akreditované pracovisté III. typu®. Pracovi$té musi mit
minimdlni persondlni vybaveni stanovené podle ,,Seznamu zdravotnich vykonl s bodovymi
hodnotami (VyhlaSka Ministerstva zdravotnictvi ¢. 439/2008 Sb.)*, a to pro kapitolu ,,7.1.1.
OD resuscitacni péce krom¢ neonatdlni 00051, 00052, 00053, 00061 a 00062, kapitolu ,,7.1.2.
OD neonatalni resuscitacni péce 00071 a 00072, kapitolu ,,7.1.3. OD intenzivni péce vyssiho
stupné 00055, 00065 a 00075 a kapitolu ,,7.1.4. OD intenzivni pé€e niz§tho stupné 00057,
00058, 00068 a 00078*. Pracovisté musi mit minimdlni technické vybaveni stanovené podle
»Seznamu zdravotnich vykond s bodovymi hodnotami (Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi ¢.
439/2008 Sb.)“, a to pro kapitolu ,,7.2.1.1. OD resuscitacni péce o pacienta s TISS 30 a vice
body 00051, 00052, 00053, kapitolu ,,7.2.1.2. OD intenzivni péce vySsi stupeil o pacienta s
TISS 20-29 body 00055%, kapitolu ,,7.2.1.3. OD intenzivni péce niZsi stupen o pacienta s TISS
15-19 body 00057, kapitolu ,,7.2.1.4. OD intenzivni péce niZsi stupen o pacienta s TISS 9-14
body 00058, kapitolu ,,7.2.2.1. OD resuscitacni péce o kojence, déti a dorost 00061, kapitolu
,»1.2.2.3. OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost vySsi stupent 00065, kapitolu ,,7.2.2.4.
OD intenzivni péce o kojence, déti a dorost niZsi stupent 00068, kapitolu ,,7.2.3.4. OD
porodnické intenzivni péce 00080* a kapitolu ,,7.2.3.5. OD porodnické intermediarni péce
00082

10)

...v jakémkoliv vzdélavacim programu.

11)

...absolvovan{ se tyka 1ékatt, ktefi pti vykonu povolani pacientim pouze indikuji 1ékarské
ozéfeni, tzn. nejsou radiaénimi pracovniky, resp. aplikujicimi odborniky a nemaji zvlaStni
odbornou zpiisobilost podle zdkona ¢. 18/1997 Sb., ,,atomovy zdkon®, ve znéni pozdé&jsich
predpist.

12)

...vuvedeném vzdélavacim programu.
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8 Programy povinnych vzdélavacich aktivit a personalni
a technické vybaveni pro jejich realizaci

8.1 Charakteristika vzdélavacich aktivit

8.1.1 Program kurzu Lékarska prvni pomoc

Minimalni

Predmét pocet hodin

Nahla zastava krevniho obé&hu, incidence, diagndza, zdkladni a rozsitena
neodkladnd resuscitace véetné defibrilace (Basic Life Support a Advanced 2
Cardiac Life Support).

Bezvédomi nejasného plivodu, kieCe, synkopa; nahlé cévni mozkové piihody,
diagnostické postupy, terapeutické okno, trombolyza systémov4, intraarteridlni.

Mowe

astmaticus, inhala¢n{ trauma atd., kardiovaskuldrni etiologie — kardidln{
selhavani, astma cardiale, edém plic, embolie plicnice, zvlastn{ stavy: tonuti 2
a utonuti, strangulace atd., diagnéza, dif. dg., terapeutické postupy, principy
umélé plicni ventilace.

Bolesti na hrudi, akutni koronarni syndrom, principy a indikace trombolyzy,
PTCA (Percutaneous Transluminal Coronary Angioplasty), zdvazné dysrytmie 2
a terapeutické piistupy.

Traumatologie — t€Zké urazy, draz hlavy, patefe, hrudniku, dutiny bfisni,

koncetin, polytrauma, poranéni el. proudem, termicka poranéni, hlavni zdsady 2
ATLS (Advanced Trauma Life Support).

Sok, diagnéza, klasifikace, pii¢iny, terapeutické piistupy. 1
Hromadny vyskyt ranénych, hlavni zdsady BATLS (Battlefield Advanced 1
Trauma Life Support).

Integrovany zachranny systém a krizova logistika. 1
Zvlastnosti urgentnich stavii u déti. 2
Extramuralni porod, péce o novorozence a matku, gynekologické akutni stavy. 1
Prakticka vyuka. 4
Ovéfeni znalosti testem.

Celkem 20
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Personalni a technické zabezpeceni kurzu Lékarska prvni pomoc
Personalni zabezpeceni

o Lékafi se specializovanou zpiisobilosti v oboru urgentni mediciny a praxi nejméné 5 let v oboru,
pripadné se specializovanou zpusobilosti ve vyu¢ované problematice.

Nl

e Garant kurzu m4 nejvyssi vzdélani v oboru a nejméné 10 let praxe vykonu povolan{ 1ékare
v oboru specializace.

o Ucastnici kurzu obdrZi soucasné s pozvankou do kurzu na CD ucebni texty Lékatska prvni pomoc
k sezndmeni s tématy, coZ umoZzni ve stanovené dob¢ probrat tak rozsdhlou a naro¢nou
problematiku.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s piislusnym vybavenim.
e Ucebna pro praktickou vyuku s vybavenim: manekyn (dospély, détsky a novorozenec)

umoZziujici prakticky ndcvik zdkladni i rozSifené neodkladné resuscitace se simultdnnim
zdznamem sledovanych vitdlnich funkci (zejména respiracnich a ob&hovych) k objektivizaci
ucinnosti provadéné resuscitace a moznosti uloZeni sledovanych dat do PC a zavérecné
vyhodnoceni.

Model musi umoZnit nécvik:
— zajisténi prichodnosti dychacich cest pomoci vzduchovodt, Combi-tubusu, laryngalniho
tubusu, laryngedlni masky (v€etné intuba¢ni) a riznymi technikami trachedlni intubace,
—um¢élé plicni ventilace z plic do plic tsty, pfes masku, ruénim dychacim pfistrojem/
transportnim ventildtorem,
—nécvik intubace déti / novorozencii a umélou plicni ventilaci,
— zajisténi prachodnosti dychacich cest koniopunkci, minitracheotomif (krikotomif),
- punkci pneumotoraxu,
— zajisténi vstupu do krevniho fecisté - punkci a kanylaci periferni Zily, centrdlni Zily
(subclavia, jugularis int.), v. femoralis a rizné techniky intraossedlniho piistupu,
— diagnostiky simulovanych poruch rytmu na kardioskopu a volbu farmako-
a elektroimpulzoterapie.
e PocitaCova ucebna pro zavérecné testovani znalosti. Pro objektivni hodnoceni je nezbytné
pracovat alespon s ovéfenym kvazistandardizovanym testem.
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8.1.2 Program kurzu Zaklady lékaiské etiky, komunikace, managementu a
legislativy

Minimalni

Predmét pocet hodin

Lékai‘ska etika (etické kodexy, etické chovani zdravotniki).
Prava a povinneosti pacienti, informovany souhlas. 3
Euthanasie aj.

Komunikace s problémovym pacientem. 4
Organizace a Fizeni zdravotnictvi, financovani zdravotni péce. 8,5
Informace o zdkladnich zdkonnych a provadécich pfedpisech ve |
zdravotnictvi.
Systém vSeobecného zdravotniho pojisténi. Vztah 1ékat (zdravotnické 1
zafizeni) a pojistovny.
Druhy, formy a pravni postaveni zdravotnickych zatizeni. 1
Zaklady kvality péce a bezpeci. 1
Persondlni fizeni (Zakonik prace, komunikace s ekonomickymi institucemi — >
danové pfiznéni, evidence majetku, finan¢ni toky).
Povinnosti zdravotnickych pracovnikil, prava a povinnosti, vedeni a nakladan{ 15
se zdravotnickou dokumentaci, zejména postup lege artis, ml¢enlivost. ’
Prévni odpovédnost ve zdravotnictvi. 1
Nemocenské a diichodové pojisténi. 0,5
Celkem 16

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Zaklady lékarské etiky, komunikace,
managementu a legislativy

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se znalosti zdravotnického prava a vetejného zdravotnictvi, zejména osoby s pravnickym
vzdélanim a profesni zkuSenosti v oblasti zdravotnického prava v délce alespon 5 let.

e Soucasti lektorského tymu mohou byt i dalSi osoby, zejména osoby, které maji praxi v oblasti
fizeni ve zdravotnictvi nejméné 5 let, dale studovali management, at’ jiZ na vysoké Skole nebo
v MBA programu, popiipadé obdobnych obort vysokych §kol ¢i celoZivotniho vzdélavani.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti studijnich textti Zdklady
zdravotnické legislativy, event. jiné.
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8.1.3 Program kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych latek (NL)
a lécba zavislosti

Prodmét e
Skodlivé uzivani NL a zdvislosti na NL v CR. 1
Piehled NL zneuZivanych v CR a jejich vlastnosti. 1
Zdravotni aspekty Skodlivého uzivani NL a zdvislosti na NL. 1
Problematika Skodlivého uZivdni NL a zédvislosti na NL ve 2
specifickych podminkéch jednotlivych medicinskych obortl, moZnosti prevence.

Prehled specifickych 1écebnych modalit pro osoby Skodlivé uzivajici NL a zavislé. 1
Préavni aspekty souvisejici se zneuZivanim NL a zdvislostmi na NL. 1
Zavér kurzu, diskuse. 1
Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Prevence skodlivého uzivani navykovych
latek (NL) a lIécba zavislosti

Personalni zabezpeceni

* Lektofi se specializovanou zptisobilosti v oboru navykovych nemoci a praxi nejméné 5 let
v oboru, piipadné se specializovanou zpusobilosti ve vyucované problematice.

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s piislusnym vybavenim.
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8.1.4 Program kurzu Radia¢ni ochrana

Minimalni

Predmet pocet hodin

a) Uginky ionizujiciho zifeni na Zivé systémy, charakter deterministickych
a stochastickych tcinkd. Veliciny a jednotky pouZivané pro potieby radiacni 1
ochrany.

b) Systém radia¢ni ochrany, aplikace zékladnich principii radiacni ochrany do
soudobé koncepce a legislativy EU a CR.

¢) Radiaéni zatéz obyvatel z riznych zdrojl ionizujictho zateni. Specificky
charakter 1€kafského ozareni, velikosti davek pacientlim pro typické 1
radiologické postupy.

d) Uloha Iékait indikujicich vySetfeni nebo 1é¢bu s vyuZitim zdroju
ionizujiciho zéfeni — vyznam indikaénich kriterii (Vé&stnik MZ CR ¢. 11/03).

e) Zasady pro uplatiiovani pozadavki radiac¢ni ochrany pacientl pifi provadeéni
a fizeni zdravotnickych vykont s pouZitim zdroju ionizujiciho zafeni —
optimalizace radiacni ochrany pfi 1ékafském ozareni (diagnostické referencni
urovné, princip ALARA ,,As Low As Reasonably Achievable®).

f) Praktické metody ochrany radiacnich a ostatnich pracovnikil, ostatnich
pacient a obyvatel pfi vyuZivani zdrojl ionizujiciho zafeni ve
zdravotnickém zafizeni (kontrolované a sledované pasmo, systém
monitorovani, vedeni dokumentace, program zabezpecovani jakosti).

g) Odpovédnost za zajisténi pozadavkl radiacni ochrany pfi vyuZivani zdroji
ionizujiciho zafeni v 1ékafstvi : dloha indikujiciho 1ékate, aplikujiciho
odbornika, radiologického fyzika. Vyznam soustavného dohledu dohliZejic{
osobou a osobou s ptimou odpoveédnosti.

h) Pracovné-lékaiska péce o radiacni pracovniky. Lékatska pomoc lidem
ozarenym v dusledku radia¢ni nehody.

Celkem 8

Personalni a technické zabezpeceni kurzu Radia¢ni ochrana

Personalni zabezpeceni

e Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, radiologicky
fyzik, ptipadné se specializovanou zpusobilosti v radia¢ni ochrané¢ (Statni tstav radiacni ochrany
(dale jen ,,SURO"), Stitni tifad pro jadernou bezpe&nost (déle jen ,,SUIB*)) pro predméty
v bodech a), b), ¢), e), ) a g).

e Lektofi se specializovanou zptsobilosti v oboru radiologie a zobrazovaci metody, neuroradiologie
a détska radiologie pro predméty v bod¢ d).

e Lektoti se specializovanou zptisobilosti v oboru pracovni l€kafstvi, radiologie a zobrazovaci
metody, ptipadné se specializovanou zptisobilosti v radiacni ochran¢ (SURO, SUJB) pro
predméty v bod¢ h).

Technické zabezpeceni

e Ucebna pro teoretickou vyuku s pfislusnym vybavenim; poskytnuti vyukovych materiali.
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