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Ceské spoleCnosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny

Vazeni &lenové CSARIM, kolegyné a kolegové,

zasilame dali vydani Zpravodaje CSARIM. V t&chto dnech (16. 12. 2022) konéi obdobi, kdy mizeme volit své zastupce
do nového vyboru CSARIM na obdobi 2023-2026. Dovolte mi proto tvodem znovu pozadat véechny &leny CSARIM, ktefi
jesté nehlasovali, aby tak ucinili. Kazdy jednotlivy hlas ma vyznam a umoznuje (z)formovat vybor z téch, ktefi maji nasi
davéru v zastupovani profesnich zajma, ktefi maji zkuSenosti i odvahu ménit vSe, co povazujeme z pohledu rozvoje oboru
a postaveni nasi komunity za spravné nebo nutné a ktefi budou vnimat roli ¢lena vyboru jako sluzbu odborné komunité
a jsou ochotni vénovat to nejcennéjsi — svUj ¢as.

Blizi se Vanoce a za¢atek nového roku. Dovolte mi, abych vam jménem svym a celého vyboru
CSARIM 2019-2022 popfal pohodové proziti Vanoc a v nadchazejicim roce 2023 (kromé
pevného zdravi pro vas a vase blizké) naplnéni profesnich ambic a osobnich tuzeb. A pokud
budete mit o vanocnich svatcich sluzbu, tak co nejméné prace, hlavné v ¢ase mezi 1:00-4:00.

prof. MUDr. Vladimir Cerny, Ph.D., FCCM, FESAIC
predseda vyboru CSARIM 2019 - 2022
14.12.2022



http://www.csarim.cz/

Bilance éinnosti vyboru CSARIM 2019-2022

Vazené kolegyné, vazeni kolegove,

Konec volebniho obdobi vyboru by mél byt vzdy spojen s ramcovym shrnutim toho, co se za 4 roky jeho mandatu povedlo
a co nikoliv. Proto mi dovolte inventuru prace vyboru CSARIM za obdobi 2019-2022. Prace vyboru byla po vice nez
polovinu mandatu zasadné ovlivnéna existenci pandemie covid-19, roli naseho oboru v organizaci a poskytovani zdravotni
péce v predmétné dobé a souvisejicimi dopady na jednotlivce, kolektivy a systém zdravotni péce. Bez jakékoliv nadsazky
a v plném slova smyslu to bylo obdobi, které v historii eské mediciny, zdravotnictvi a naseho oboru nema obdobu — jak
rozsahem a povahou zatéze, tak odbornymi, etickymi, ale i celospoleCenskymi aspekty epidemie. Dopad na rozbéhlé
aktivity a projekty CSARIM byl jednoznaény — Gtlum nebo odloZeni fady zamyslenych &i jiz zahajenych projekta, ke kterym
jsme se vraceli az postupné, jak polevovala zatéz zdravotnickych zafizeni a vytizeni ¢lend vyboru. Pfesto nelze vnimat
obdobi covid-19 ani z pohledu &innosti vyboru jako nevyuzité a promarné&né, podle mého nazoru spise naopak. Rada &lent
vyboru byla vyznamné angazovana v organizaci a fizeni vyhlasené pandemie covid-19 na urovni statni spravy nebo kraju.
Jejich prace v rolich koordinator intenzivni pé€e a v pandemii vybudovany respekt téchto osobnosti vyrazné posilil
(a nadale posiluje) vyjednavaci pozici oboru pro prosazovani profesnich zajmd na urovni Ministerstva zdravotnictvi (MZ2),
platci péce, Poslanecké snémovny &i Senatu. | to je nutno vnimat jako vysledek prace vyboru za uplynulé obdobi.
V kontextu pandemie covid-19 to byl pravé vybor CSARIM, ktery inicioval a vypracoval fadu materiali rizného formatu
(stanoviska, doporu&eni) pro potfeby klinické praxe a spolu s CSIM jasné prokazal zasadni vyznam intenzivni péce jako
¢innosti, jako odbornosti a v neposledni fadé jako kli€ovou souc€ast naseho oboru, na kterém stoji fungovani nemocnic
v Ceské republice. Z rozsahlého portfolia vydanych ,covid-19* material(i povazuji v rdmci vy&tu aktivit vyboru za ddlezité
zminit dva dokumenty — mezioborovy eticko-pravni dokument formulujici principy poskytovani péce v situacich nedostatku
vzacnych zdroju — i pfes bouflivou odbornou polemiku k vybranym etickym pasazim jde o text, ktery je (na rozdil od tezi
jeho kritik(l) zasazen ve vSech aspektech do existujiciho pravniho ramce a dava Iékafim nejvys$Si moznou pravni jistotu pfi
jeho implementaci. Ale nejenom to, dokument doklada nepominutelnou pozici CSARIM v agendé etiky intenzivni péde
a diky jednoznacné podpofe textu ze strany fady odbornych spole€nosti je pravni obci povazovan za referen¢ni dokument
predmétné problematiky. Jako druhy chci zminit Klinicky doporu€eny postup pro lécbu hospitalizovanych covid-19
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pacient(, ktery vznikl v gesci CSARIM na oficialni platform& MZ pro narodni doporudené postupy s pomoci mnoha é&len(
vyboru. Fakt, Ze CSARIM cely projekt koordinovala reflektuje silnou pozici naseho oboru dostatecné. V etapé covid-19
nemohu nezminit 17th World Congress of Anaesthesiologists, ktery probéhl v Praze v roce 2021, i kdyZ bohuZzel jen
virtualné. | na ném se vyznamné podilela fada ¢len vyboru a kongres byl hodnocen ze strany WFSA jako mimoradné
uspésny.

Inventura druhé poloviny volebniho obdobi vyboru zahrnuje pfehled jeho Cinnosti v oblastech, které povazuji za nosné
z pohledu smérovani oboru, posilovani role CSARIM a z pohledu prace pro své &leny. Prvni oblasti jsou aktivity typu
,F0zvoj oboru®, zahrnujici prosazovani postupl podloZzenych stavajicim stupném odborného poznani do klinické praxe
a vytvareni dokumentl, které maji definovat ramec spravné a bezpe&né praxe, pripadné& formulovat postoj CSARIM
k urcité odborné problematice. Cela klinicka medicina musi stale vice dokladat prikazné efekt svych postupl, zde jsme
udélali vyznamny krok v oblasti metodiky a vS8echna nova Ci aktualizovana doporuceni by jiz méla vznikat ve spolupraci
s profesionalnimi metodiky. Pro novy vybor jsou pfipraveny v rlzné mife rozpracované podklady pro aktualizaci
doporuceni pokryvajici kliCova oborova témata jako je napf. bezpeénost anesteziologické péfe nebo predanestetické
vySetfeni. Ve fazi finalniho redakéniho zpracovani je Manual kritickych stavd CSARIM (8esky ekvivalent obdobnych
zahraniénich materiald), ktery by mél byt distribuovan véem &lenim CSARIM v pribéhu ledna 2023.

DalSi oblasti prace vyboru byla jednani s platci péce, zde je nase usili dlouhodobé zaméfeno na aktualizaci uhrad —
bohuzel jde o slozity a Casové naroCny administrativni proces, vZdy s nejistym vysledkem. Zde vSak plati jednoducha teze
- pokud se o zménu nevyhovujiciho stavu ani nepokusime, Zadné zmény nikdy nedosahneme. Kazdy krok v této agendé
musi jit pfes MZ, ale i zde se posouvame v mife pfed pandemii covid-19 nevidané, jakkoliv stale extrémné pomalu. Vybor
CSARIM inicioval vznik Pracovni skupiny MZ pro tzv. restrukturalizaci intenzivni péée a v sougasnosti pfipravujeme ve
spolupraci s ostatnimi odbornymi spole¢nostmi navrh Véstniku MZ, ktery by mél vymezit rozsah a obsah optimalizace
perioperaéni péce, mj. s cilem systémové implementace konceptl ERAS a PBM. Vznikem véstniku podminuje VZP
zahajeni jednani o aktualizaci uhrad.

Na podnét CSARIM a ve spolupraci s UZIS byl vytvofen Narodni informaéni systém anesteziologické pé&e (NISAP), ktery
po 2leté pauze zplsobené vytizenim UZIS v ramci pandemie covid-19 pfinesl v listopadu 2022 kone&né& komplexni
reporting o Cinnosti oboru za poslednich 5 let. Od roku 2023 bychom méli dostavat tyto ro¢ni pfehledy pravidelné.
V budoucnu by NISAP mél obsahovat i udaje o kvalité nasi péCe, nova legislativa umoznuje definovat nove parametry


http://www.csarim.cz/

(indikatory kvality) v ramci tzv. resortnich referenCnich statistik, které by mély byt implementovany do informaénich
systémU nemocnic. Diskuse mezi ¢leny vyboru nad vhodnymi indikatory probiha v téchto tydnech. Vybor rovnéz inicioval
ve spolupraci s MZ a UZIS v lofiském roce novelu pfislusného zakona, ktera by méla umoznit ziskani informovaného
souhlasu v on-line rezimu jako zakladni podminku plného vyuziti telemediciny i pro potfeby pfedanestetického vysetieni.
Za zcela zasadni povazuiji roli vyboru v agendé informovaného souhlasu — ministrem zdravotnictvi byl na zakladé podnétu
CSARIM schvalen projekt, ktery by mél zjednodusit informovani pacient(, zefektivnit cely proces komunikace s pacienty,
a ktery bude vyuzivat existujici platformu Narodniho zdravotnického informacniho portalu.

Aktivity vyboru v oblasti pfedatestacniho vzdélavani jdou primarné pfes Akreditaéni komisi (AK) naseho oboru. Zde nechce
jak AK, tak ani vybor délat ,zadné prudké pohyby“, ale je shoda na jednom — do budoucna pfipravit v roviné zakladnich
parametrU kritéria tak, aby vice reflektovala po€et vykonl a edukaéni kapacitu pracovisté na jednoho Skolence, nez jen
prosty pocet vykonu. To vede €asto k nemoznosti absolvovat aspon ¢ast vzdélavaciho programu na malych pracovistich.
Do oblasti vzd&lavani si dovolim zafadit je$té mozna pro nékteré z vas zajimavou informaci — vybor CSARIM podepsal
v letoSnim roce memorandum o spolupraci s anesteziologickou spole¢nosti Madagaskaru. Informace o projektu ,Global
Anesthesia Outreach for Madagascar® najdete dale.

Prehled aktivit vyboru zakon&im informaci o finanéni situaci CSARIM za obdobi 2019-2022. Z finanéniho pohledu jsme
na tom nejlépe za celou historii nasi odborné spole€nosti, coz nam mj. umoznuje velkorysou podporu mladych
anesteziologu.

Znamena vyse uvedené, ze se nam vSe podafilo nebo dafi na 100 %? Jisté ne, fada projektu jde pomaleji, nez by mohla,
dlvody jsou rGzné. Zde si dovolim poznamku — vysledky prace vyboru odpovidaji vzdy souétu miry nasazeni jednotlivych
¢lend vyboru, jejich odhodlani pracovat pro potfeby oboru a celé odborné komunity, i proto je peclivy vybér zastupcl
naseho oboru v ramci kazdych voleb do vyboru dulezity.

Na tomto misté chci podékovat véem ¢lenim konciciho vyboru za vykonanou praci — zaslouzi si nas/vas respekt a uctu —
diky jim jde nas obor dopfedu. Dékuiji.

prof. MUDr. Vladimir Cerny, Ph.D., FCCM, FESAIC
predseda vyboru CSARIM 2019-2022
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XXIX. kongres CSARIM je planovan v terminu 5.—7. 10. 2023
v Praze. Pfestoze byl kongres 2022 hodnocen jeho ucastniky
velmi dobfe, na poslednim jednani vyboru 2. 11. 2022
probéhla dlouha diskuze k pojeti naSeho kongresu v roce
2023 se zavery: kongres by mél vice vyuzivat interaktivni
formaty...zvySit proporci cilenych diskuzi ke klinickym
otazkdm denni praxe...je potfeba revidovat proporci
frontalnich prednasek. Nazory &lend CSARIM a jejich
predstavy jsou pro planovani programu kongresu a jeho
struktury zcela zasadni, ma-li kongres naplfiovat oCekavani
Clenskeé zakladny.

Prosime, zasilejte vaSe podnéty, predstavy, komentare
i konkrétni navrhy ke kongresu trvale na adresu vyboru.
Dékujeme.
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Jesté jednou bychom vam radi podékovali za vytvofeni skvélé atmosféry na brnénském kongresu. Celkovy
pocet 1007 uCastniku je dukazem vaseho zajmu o obor a déni kolem néj.

Akci si muzete pfipomenout ve fotogalerii na strankach
kongres.csarim.cz

Nebo diky portalu AKUTNE.CZ ve sbornicich Iékafské a NLZP sekce
www.csarim.cz/akce/kongresy
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Casopis Anesteziologie a intenzivni medicina v roce 2023

Od nového roku bude Anesteziologie a intenzivni medicina vychazet
jen v elektronické podobé& a obdrzite jej v ramci navySeni roCniho
Clenského poplatku o 300 K&, jak jsme avizovali v minulosti (viz
Sdéleni redakéni rady). Pokud jste &leny CSARIM a/nebo CSIM,
nemusite pro zpfistupnéni k Casopisu délat vibec nic — prvni Cislo
Vam pfijde do VaSi e-mailové schranky v podobé hypertextového
obsahu nékdy v druhé poloviné bfezna 2023 spolu s unikatnim
aktivaénim kodem pro zpfistupnéni plného ¢lanku na webové strance
Casopisu www.aimjournal.cz.

SDELENi REDAKCNi RADY
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Narodni informacni systém anesteziologické péce

Na odkazu zde najdete prehled Cinnosti oboru (anesteziologicka péce a intenzivni péce), data jsou generovana z tzv.
Narodniho registru hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS) a nejsou zatim korigovana CSARIM. Prezentace obsahuijici
udaje o anesteziologické péci jsou rozdéleny na obdobi 2015-2019 a 2020-2021. V soucasnosti probiha oponentura
vyboru k nastaveni finalni struktury NISAP a jeho reportingu. Po ukoneni oponentury bude nastavena vysledna podoba
dat NISAP a od roku 2023 bychom méli dostavat ro¢ni pfehledy pravidelné. Vase pfipominky a podnéty k NISAP jsou
vitany, zasilejte trvale na adresu vyboru.

Indikatory kvality

V ramci tzv. rezortnich referenCnich statistik (RRS) je kazdy obor osloven k definovani specifickych parametrt
a indikatort, které umozni hodnoceni Cinnosti oboru a kvalitu péce. Problematika indikatora kvality je ve vyboru
i na kongresech diskutovana v rtizné mife jiz fadu let, aktivita MZ a UZIS v této oblasti narlista. Vyznamnou informaci je,
Ze indikatory, které dany obor bude povazovat za zasadni a nebude je souasné mozno ziskat z NRHZS bude mozno
nastavit povinné do informacnich systémui nemocnic v ramci systémové implementace RRS. VasSe pfipominky a podnéty
k pfedmétné problematice jsou dulezité, zasilejte co nejdfive na adresu vyboru.

Informace z Etické komise MZ

Eticka komise MZ pfipravuje stanovisko k upozornéni / nahlaseni neetického nebo profesné nekompetentniho chovani
Iékare jinym lékafem. Zakladni teze materialu, ktery byl diskutovan na poslednim jednani EK najdete zde. Jde o delikatni
téma a nazory rizného spektra lékait by mély byt soucasti této diskuze, nez vznikne vysledny material.

VaSe komentare k pfedmétné problematice zasilejte prosim na adresu cernyvlal960@icloud.com
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L % XIV. Konference AKUTNE.CZ

Navstévniky jiz XIV. roéniku Konference AKUTNE.CZ neodradilo ani sychravé podasi a vyrazili, laéni védomosti,

do kampusu Masarykovy univerzity. PfinaSime Vam sborniky prednasek I|ékafské a NLZP sekce z Konference
AKUTNE.CZ

SBORNIKY PREDNASEK
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Ceska spoleénost anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny

ANESTEZIOLOGICKA PROBLEMATIKA %
U ONKOLOGICKYCH PACIENTU s -

Odpoledni sympozium, organizované ve spolupraci s Ceskou onkologickou spoleénosti je planovano v 2Q
2023 v Praze. Program by mél pfinést pohled na onkologickou problematiku ve vztahu k naSemu oboru

v v

unora.

SYMPOZIUM
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Ruzné

+ Klinika anesteziologie, perioperaéni a intenzivni mediciny Masarykovy nemocnice ziskala 8. 11. 2022 jako prvni v CR
ATAIC akreditaci (ATAIC = The Accreditation of Training in Anaesthesiology and Intensive Care Committee is a Joint
Committee from the European Society of Anaesthesiology and the European Board of Anaesthesiology).

» Projekt humanitarni pomoci ,Global Anesthesia Outreach for Madagascar® ve formatu 4 tydennich misi v nemocnici
v Toliara na Madagaskaru bude pro zajemce z fad é&lend CSARIM otevien na prelomu roku 2023/2024. Projekt
koordinuje Klinika anesteziologie, perioperaéni a intenzivni mediciny Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem
ve spolupraci s LF Ostravské univerzity a nadaci M.E.R.C.I. Dotazy k projektu zasilejte na adresu
vladimir.cerny@Kkzcr.eu.

* V nakladatelstvi Grada je pfipraven k distribuci Cesky preklad 11. vydani Larsenovy ucebnice anesteziologie
(k nahlédnuti zde). Editory pfekladu jsou (abecedné) David Astapenko, Vladimir Cerny a Dagmar Seidlova.

Zpravodaj CSARIM 2022/4 WWW.CSarim.cz
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Ceské spolecCnosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny

Vazeni ¢lenové CSARIM, vdechny vase pfipominky, podnéty a navrhy k &innosti vyboru zasilejte prosim trvale na adresu

vyboru (vybor@csarim.cz) nebo jeho jednotlivych €lenl. Bez vaSi zpétné vazby a podnétll nemuze nikdy vybor naplno
slouZit ve prospéch oboru a nasi odborné komunity.
Dékujeme.

prof. MUDr. Vladimir Cerny, Ph.D., FCCM, FESAIC
prfedseda vyboru 2019-2022
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