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Vénujete se vyuce studentu?
Ano, kazdy tyden vedu prednasky, seminare a cviceni

Ano, behem semestru oducim nékolik hodin

Ano, ale jen vyjimecné. Obcas vezmu néjakou hodinu
napr. na zaskok
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Co nas ceka?

= Cotoje "virtualni pacient" a "Problem-Based Learning" ? s
= Co to jsou interaktivni algoritmy AKUTNE.CZ?

= PBLD, Ruptura AAA“—uzel 1
= Navod na vytvoreni vyukové lekce PBL :
= Jak poutZit interaktivni algoritmus jako zaklad lekce?

= PBLD ,Ruptura AAA“ — uzel 2/3/4

= Tvorba lektorskych podkladt
|

Jak ovlivnit zapojeni student(?

= PBLD,Ruptura AAA“—uzel1-2- 3- 4-atd. ' L po,\

im, 2, 'lstv/
* AKUTNLCZ' AKTUALITY PRENOSY PUBLIKACE & pﬂ/ﬂ

* AKUTNE.CZ® AKTUALITY PRENOSY VYUKA PUBLIKACE KONGRESY KONTAKTY

da
Algoritmy Prednatka mesice INTOXIKACE REKREACNI DROGOU

‘”Qy
™, . . . o = Nespravny terapeuticky postup v niektorych pripadoch intoxikacie drogou moéze spdsobit tazsie ~al. f
Nejnove15| Nejpopularne15| Pro tento den Cilena lé¢ba ZOK BOIIY nasledky, nez intoxikacia samotna,aj preto je dolezité na intoxikaciu drogou v ramci diferencialnej 5
trombelastometrie diagnostiky mysliet. Nas algoritmus popisuje diagnostiku a moznosti riesenia komplikacii pri

intoxikacii jednou z rekreaénych drog.

}

vlozeno: 26. 6. 2014 | posledni upravy: 14. 11. 2014 | autor: MUDr. Roman Stoudek, MUDr. Lubomira Longauerovd, Adridn

Sahaj, Kristina Hubschovd

Lécba tachyarytmie Resuscitace novorozence Cévni mozkova piihoda

LARYNGOSPAZMUS 2014 3¢

Laryngospazmus je akutni Zivot ohrozujici stav zpisobeny reflektorickym uzavérem hlasové

Chcete védét vic?

©

Testy Algoritmy

stérbiny hlasivkami. Vyvolavajici Cinitelé podilejici se na vzniku stavu mdzou byt sekrety (sliny,

krev, Zalude¢ni obsah), manipulace laryngoskopem nebo jinym materialem k zajisténi dychacich
cest v hypofaryngu. Castéji se vyskytuje u déti, mladych dospélych nebo velkych objemnych lidi
pri extubaci v netplném probuzeni z celkové anestezie. Algoritmus prezentuje jeden z

Kurzy Multimedisint doporucenych postupt, jak fesit tézky laryngospazmus.
vyukové

pomiicky

vlozeno: 26. 6. 2014 | posledni Upravy: 16. 10. 2015 | autor: MUDr. Hana Harazim, Monika Duricovd, Jan Blahut
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Problem Based Learning Discussion

* Spoluprace student(
e Skutecné pripady

* Mala skupina

» Ucitel # prednasejici
* Ucitel = moderator

Komunikacni schopnosti

Tymova spoluprace

Kritické mysleni: aplikace znalosti
Zpétna vazba: davani a pfijimani
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Problem Based Learning Discussion

Spoluprace student(
Skutecné pripady
Mala skupina

Ucitel # prednasejici
Ucitel = moderator
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Millenialové

FIVE GENERATIONS WORKING SIDE BY SIDE IN 2020

Name Births The Oldest @

The Lost generation 1890 - 1915 128
The Interbellum generation 1901 - 1913 il
The Greatest generation 1910 - 1924 108
The Silent generation 1925 - 1945 93
Baby Boomers 1946 - 1965 72
Generation X 1965 - 1979 53
1975 - 1985 43

Generation Y
The Millennials 1980 - 1994 38

Gen Next
1965-1980 1981-1994 1995 - 2005
en A 2013 - 2025 5
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Millenialové
LARGEST GENERATION YET

WHO ARE . — o MosT
MILLENNIALS? /80 _ * 'F B ¥ Ry

® © !
’ MILLION :.1 - 2 5 E
BORN BETWEEN MILLION p & P=% LD
© . Human
1980 2000 . R JPEETT contact
‘GREW UP “. Seekin
'. ga
ALONGSIDE TECHNOLOGY D/ .'"" Y bigger purpose
RALTY Continuous
o feedback from
0% 197 superiors

DIFFERENCE
W/ THEIR WORK

DO THEYZ)”! s 75
MATTER 4 ﬂ

Image from Why Millannials Matter (www.whymillennialsmatter.com)

IN THE COMING YEARS

Training and
development?

e Grow up as: Specials / winners
* Global culture

* Expansion of technology

* Social networking

'y Highiy Flexibility

EUROANAESTHESIA 2018, Vojislava Neskovic: Teaching the millennials - the new genel B - ionicd

requires new teaching methods
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Co to je virtualni pacient?

,, Interaktivni pocitacova simulace skutecné
klinické situace pro ucely nacviku, vyuky anebo
hodnoceni zdravotnickych pracovniku

,An interactive compute simulation of
real-life clinical scenarios for the purpose
of medical training, education or

assesment”
Medbiquitous White paper 2007

Do you have any allergies? Z23
Hzﬁ Yes, I'm allergic to codeine.

3 AKUTNE.CZ Bl akutne.cz




Co to je virtualni pacient?

,, Interaktivni pocitacova simulace skutecné
klinické situace pro ucely nacviku, vyuky anebo
hodnoceni zdravotnickych pracovniku

oS [EOTErr—— P

File View 7
CAMPUS Virtual Patients
| |

J Patsert record - Newborn with dyspnea
View
wtroduction ~ J{ % Praysic D Suspoc

After spulling cotfee. he realines & quick decision must be made

Ultrasonografie

Obrazova dokumentace z ultrazvukového vysetfeni

peolabyrinth pumy st e i

an 13 the fest child of ¢
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CASUS' THoly x Oun

AKTUALITY PRENOSY PUBLIKACE KONGRESY KONTAKTY ENGLISH

01:00 puammmrerrarm—c—
_m Card 13 of 28 | Physical Examination v
e M S

Logged m axc tmo rers |~

PFi dikladném fyzikalnim vy3etteni jsou pozorovany pojmeme podezreni na infarkt myokardu a podame
500mg acetylsalicylové kyseliny (ASA) - Anopyrin,
Aspirin, Acylpyrin.

Vyberte spravnou kombinaci charakteristik loziska
neprizvuc¢né chrupky nad obémi bazemi plic, poklep

- neostre ohranicené, radiainé vybihajici do of N B o o
Lt e b BAS e A LA hrudniku je plny a jasny, akce srdeéni pravidelna,

- dobfe . s jemnou n N\ i / nicméné zrychlend, srde¢ni ozvy neohranicené, je
: slySet treti ozva, bricho nad niveau, mékké,
prohmatné, nebolestivé v celém rozsahu. Vzhledem k

témto skute¢nostem, osobni a rodinné anamnéze: pojmeme podezieni na infarkt myokardu a pacienta
odesleme k hospitalizaci.

pozadame pacienta, aby prisel na kontrolu dalsi den.

- ostfe ohrani¢ené, ovoidni, hladkych kontur, f|

pojmeme podezieni na infarkt myokardu a pacienta
odesleme k internimu specialistovi k provedeni EKG
vysetieni.
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Vase blizké setkani s VP?

Pracoval jsem uz s VP v textové podobé (OpenlLabyrinth,
interaktivni algoritmy...)

Pracoval jsem animovanym VP (3D animace...)

Uz jsem o tom slysel, ale jesté jsem to nezkusil

* AKUTNE.CZ f akutne.cz



Proc pouzivat virtualni pacienty?
— v -

 Clinical reasoning = klinicka rozvaha =

Vv 7/ 7
* trodientmetody-wuky

* vyuka u luzka pacienta

I pocet studentd
J pocet pacientu

(

« > ‘ g v .l ‘
AN ,,Prim‘uihéiﬁm nocere’
don nger

P
AN - 34 - o
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Proc pouzivat virtualni pacienty?

* Clinical reasoning = klinicka rozvaha = kliCcova schopnost

. t—mel+ém—me%eely—v—yuk—y Virtualni pacient umoznuje studentiim:

) o _ » Setkat se s vice rlznymi scénafti /pacienty
* vyuka u luzka pacienta « prozkoumat razné vétve jednoho scénafe

* UCit se spravnou rozvahu bezpecné

I pocet studentd . Délat chyby
J pocet pacientu e Ziskat zpétnou vazbou
- e Ziskat motivaci na samostudium
Bez p e é n é teoretickych i klinickych obord
» UCit se spolupracovat ve skupiné

e UCit se vlastnim tempem

Opakovaneé
Standardizovaneée

,Chybami se ¢lovék uci”
,Opakovani — matka moudrosti.”
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... vice nez 100 virtudlnich pacientli — open and free

Prukaz pro
DIABETIKA

» VZP 111

TEHOTENSKY PP

e

P
|
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AKUTNE.CZ interaktivni algoritmy
Kde je najdete?

http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy

o AKUTNECZ®

Nejnovéjsi Nejpopularnéjsi

Lécba tachyarytmie Resuscitace novorozence

=3 C
Kurzy Multimedialni Te'
vyukové
pomticky

3 AKUTNECZ

AKTUALITY

PRENOSY

Pro tento den

VYUKA PUBLIKACE KONGRESY KONTAKTY

Prednaska mésice

Cilena Ié€ba ZOK pomo
trombelastometrie

Cévni mozkova prihoda

ete védét vic?

©

Algoritmy

lidelines Kurzy prvni

pomoci

AKTUALITY PRENOSY PUBLIKACE

o AKUTNECZ”
INTOXIKACE REKREACNIi DROGOU

Nespravny terapeuticky postup v niektorych pripadoch intoxikacie drogou méze spésobit tazsie
nasledky, nez intoxikacia samotnd,aj preto je ddlezité na intoxikaciu drogou v ramci diferencialnej
diagnostiky mysliet. Nas algoritmus popisuje diagnostiku a moznosti riesenia komplikacii pri
intoxikacii jednou z rekreacnych drog.

vlozeno: 26. 6. 2014 | posledni tpravy: 14. 11. 2014 | autor: MUDr. Roman Stoudek, MUDr. Lubomira Longauerovd, Adridn

Sahaj, Kristina Hubschovd

2014
&4

LARYNGOSPAZMUS

Laryngospazmus je akutni Zivot ohroZujici stav zptsobeny reflektorickym uzavérem hlasové
stérbiny hlasivkami. Vyvolavajici ¢initelé podilejici se na vzniku stavu muzou byt sekrety (sliny,
krev, zaludecni obsah), manipulace laryngoskopem nebo jinym materidlem k zajisténi dychacich
cest v hypofaryngu. Castéji se vyskytuje u déti, mladych dospélych nebo velkych objemnych lidi
pri extubaci v netiplném probuzeni z celkové anestezie. Algoritmus prezentuje jeden z

doporucenych postupd, jak resit tézky laryngospazmus.

vlozeno: 26. 6. 2014 | posledni tpravy: 16. 10. 2015 | autor: MUDr. Hana Harazim, Monika Duricovd, Jan Blahut

¥ akutne.cz



Interaktivni algoritmy AKUTNE.CZ?

Znam a sam jsem neéjaky tvoril

Znam a pouzivam

SlySel jsem o tom, ale nepouzivam je

* AKUTNE.CZ f akutne.cz



AKUTNE.CZ interaktivni algoritmy

l((<->)) AKUTNECZ* AKTUALITY ALGORITMY SBORNIKY PUBLIKACE REPORTAZE KONTAKTY ENGLISH
=

MULTIMEDIALNi VYUKOVE ROZHODOVACI Anesteziologie 58
ALGORITMY

Ocenéné algd

.., Algeziologie 14

Algoritmizace a procesni fizeni Ié¢ebného procesu se s rozvojem systému fizeni kvality a vyhodnocovani viastni kvali Algoritmy rod

péce stava hitem soucasnosti. Je ziejmé, ze procesné myslici Iékar dokaze na nahle vzniklé situace, jimiz se akutni

. V 4 [ V4
medicina hemZi, reagovat efektivnéji, rychleji a ekonomictéji. Webovy portal AKUTNE.CZ se prostrednictvim Algoritmy rod I n te n Z IV n I I I | e d I C I n a ; O

interaktivnich vyukovych algoritmt snazi o simulaci rozhodovaciho procesu u akutniho pacienta. Jednoznacnym cile|
je, aby si student uchoval v paméti spravné postupy vedouci k feseni akutnich situaci. Obsahem tohoto souborného dil3 Algoritmy rok
je 109 algoritmt v ceském i anglickém jazyce, ve kterych jsou interaktivni formou zpracovana témata akutni mediciny, a

= “=1Urgentni medicina 65

Interna 28
Pediatrie 12
Gynekologie a porodn. 14

Chirurgie 36

Esteziologie (58) Intenzivni medicina (70)

# Stomatologie (3)

¥ Traumatologie

¥ Algeziologie (14) Interna (28) ¥ Praktické lékaFstvi (27) ¥ Urgentni medicina (65) Guidelines

¢/ Gynekologie a
porodnictvi (14)

Osetfovatelstvi (7) Y Pediatrie (12)

Rirurgie (36)

Prvni pomoc (50) ¥ Pneumologie (8)

Vybrat vie Zrusit vybér
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Ruzné pribéhy, které vas pohlti!
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Anesteziologie

Nahla pfihoda b¥isni z pohledu anesteziologa 2013“ Laryngospazmus 2014“

Nahla prihoda brisni (NPB) se radi mezi klasické pripady akutni mediciny. Vzhledem k hrozicim
vaznym komplikacim je ji tfeba v¢as rozeznat a nalezité 1écit. V pripadé chirurgické intervence je
pacient ohrozen zejména aspiraci zaludecniho obsahu pfi Givodu do celkové anestezie. Nas
algoritmus se zaméruje na problematiku NPB z pohledu anesteziologa, zejména na spravné
provedeni rychlého tvodu do anestezie (Rapid Sequence Induction- RS, bleskovy tvod, crush
tvod).

Laryngospazmus je akutni zivot ohrozujici stav zpsobeny reflektorickym uzavérem hlasové
stérbiny hlasivkami. Vyvolavajici Cinitelé podilejici se na vzniku stavu mizou byt sekrety (sliny,
krev, zaludeéni obsah), manipulace laryngoskopem nebo jinym materidlem k zajisténi dychacich
cest v hypofaryngu. Castéji se vyskytuje u déti, mladych dospélych nebo velkych objemnych lidi
pri extubaci v netiplném probuzeni z celkové anestezie. Algoritmus prezentuje jeden z
doporucenych postupt jak resit tézky laryngospazmus.

31. 5. 2013 | MUDr. Hana Harazim, Zdenék Drlik 26. 6. 2014 | MUDr. Hana Harazim, Monika Duricovd, Jan Blahut

: sIni 3 T P P SRR 2013 fentelog v 2014
Peripartalni Zivot ohroZujici krvaceni - 2013 PEs Cisarsky Fez e

Peripartalni Zivot ohrozujici krvaceni je definovano jako rychle narustajici krevni ztrata, ktera je
klinicky odhadnuta na 1500 ml a vice a ktera je spojena s rozvojem klinickych a/nebo
laboratornich znamek tkanové hypoperfuize.

Cisarsky rez je operaci, kdy se dité vybavuje z dutiny délozni chirurgickou cestou. Indikaci k
tomuto zakroku muze byt nékolik. Nas algoritmus se vénuje predevsim tfem typtm anestezie
(celkové, epiduralni a subarachnoidealni), které mohou byt pouzity béhem zakroku, a
komplikacim, k nimz maze béhem operacniho vykonu dojit. Nepfipravenost a nedostatecna
pomoc muze ohrozit na zivoté nejen dité, ale i samotnou rodicku.

A 26. 6. 2014 | doc. MUDr. Petr Stouraé, Ph.D., MUDr. Tomds Korbicka, Gabriela Matuscinovd, Petra Polochovd, Kldra Svobodovd

Anestezie novorozence 2017‘ ‘

Novorozenec ma radu anatomickych i fyziologickych odlisnosti, a proto ma i anestezie sva
specifika. Pokud jde operaci odlozit, radéji vyckame alespon do kojeneckého obdobi. Existuje

. . . . 14
ovsem mnoho situaci, kdy je okamzita operace nevyhnutelna- vrozené vyvojové vady, akutni > S p e C | fl ka a n estez | O I Og I C ke h 0
stavy apod. V téchto pripadech starost o novorozence prebira specializované pracovisté, kde
maji s péci o novorozence vétsi zkusenosti. V algoritmu se setkate s pylorostenézou, pomérné

SoEaREiE L s L G S s e postupu u konkrétnich nemocnych

et e feen > Technické postupy: monitorace
nervosvalové blokady, TCI, PCA...

[ ——— 2016 > Komplikace: DAM, MH, embolie...

4
Anestezie u obéznich pacient s sebou nese odlisnosti od bézné vedené anestezie. Provedeni > KO n kret n | ope ra ce : h r‘u d n | 0 p . CS’

nékterych rutinné uzivanych postupt je konstituci obézniho pacienta casto ztizeno, nékdy az

znemoznéno. Taktéz zajisténi dychacich cest a davkovani farmak ma sva specifika. Cilem naseho ka rd ioc h i ru rg i e
h' algoritmu je, aby si fesitel uvédomil dulezité okamziky, kdy je nutné v pribéhu anestezie

“ prihlédnout k habitu pacienta.

25. 5. 2017 | MUDr. Martina Klincovd, Kristyna Dvordkovd, Marie Barto$ikovd

28. 4. 2016 | MUDr. Marek Kovdr, Emma Jurkovicovd, Marta Jurenikovd
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Prvni pomoc

Basic Life Support u uvizlého télesa v dychacich cestach

Algoritmus se zaméfuje na jedno z témat laické prvni pomoci (Basic Life Support, BLS) u

v situacich akutnich stava jiz zbéhlému. Algoritmus vznikl v souladu s aktualnimi guidelines
Evropskeé rady pro resuscitaci platnymi od roku 2010.

20. 12. 2011 | doc. MUDr. Petr Stouraé, Ph.D., Zuzana Duriovd, Lenka Makovd, Michal Maly

Basic Life Support u dospélého

2Zvladnuti zasad kardiopulmonalni resuscitace by mélo patfit do osobnostni vybavy kazdého
clovéka. Algoritmus v souladu s aktualnimi guidelines Evropské rady pro resuscitaci provadi
moznymi Gskalimi této pro laiky i experty klicové Zivot zachranujici ¢innosti.

20. 12. 2011 | doc. MUDr. Petr Stourac, Ph.D., Zuzana Durisovd, Lenka Makovd, Michal Maly

Basic Life Support u ditéte

Akutni stavy u déti prinaseji k jiz pfitomnému stresu z akutni situace navic emocionalni slozku
pomoci ditéti. Pojdte si v klidu domova vyzkouset mozny realny scénar pomoci ditéti, ktery je
popsan v aktualnich doporucenich Evropské rady pro resuscitaci.

20. 12. 2011 | doc. MUDr. Petr Stouraé, Ph.D., Zuzana Durisovd, Lenka Makovd, Michal Maly

Advanced Life Support u bradykardie

Predlozeny algoritmus prinasi dalsi postup uvedeny v aktudlnich doporucenich Evropské rady
pro resuscitaci. Jde o mozny realny scénar z prijmové ambulance kteréhokoli zdravotnického
zarizeni.

20. 12. 2011 | doc. MUDr. Petr Stouraé, Ph.D., Zuzana Durisovd, Lenka Makovd, Michal Maly

pacienta prfimo ohroZeného na Zivoté. Jeho zvladnuti mize byt uzitecné jak laikovi, tak clovéku

Podchlazeni

Algoritmus poskytovani prvni pomoci na horach. Trit omrzliny snéhem? Rozhybat se pro zahrati?
Oveérte své znalosti.

21.12.2011 | MUDr. Lenka Srahulkovd, Markéta Brandovd

Dopravni nehoda

| ."! i Technicka prvni pomoc je nedilnou soucasti prednemocnicni péce. A co vy, vite jak postupovat
pri dopravni nehodé?

21.12. 2011 | MUDr. Lenka Srahulkovd, Anna Stejnarovd

» Basic Life Support: dité, dospély,
sufokace...

» Advanced Life Support: dospély,
bradykardie, novorozenec, téhotna...

» Outdoor: podchlazeni, nehoda, vyskova
nemoc, vodni zachrana....

» Traumata: hlavy, patere, elekttina, crush,
oko, popalenina

¥ akutne.cz
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Interaktivni algoritmus - schéma

Nazev uzlu Popis klinické situace |

* AKUTNtCZ‘ AKTUALITY PRENOSY PUBLIKACE KONGRESY KONTAKTY ENGLISH

Zahajeni rizené 26:01

je napojeny na fizenou ventilaci. Provedeme: RTG plic.

Zménime ventilaéni rezim. Rdzné moznosti ve

variabilnim poradi
Punkce levého hemithoraxu Sirokou jehlou.

Multimedialni
material:
obrazek nebo video

Extubujeme pacienta.

@ @ Vitalni funkce I
Vysetieni: >
Poslechové vlevn nedycha, vlevo snizené exkurze hrudniku. ( jontogram > I.a bo ratornl’ ‘

odbéry

Vysledky vysetreni I

* AKUTNE.CZ f akutne.cz




Ruptura AAA

Ruptura AAA 00:04

Na dispecink ZZS vola 73leta Zena, ktera si st&Zuje na Odbér krve (KO, koagulace, iontogram, parametry
nahlé zhordeni 3 dny trvajicich bolesti bicha. Dnes ABR), EKG.

udajné i zvracela, citi se malatna. Do prijezdu ZZS se

bolest bicha stupriuje a progreduje do beder. Odbér krve (KO, koagulace, iontogram, parametry
Pacientka privezena na urgentni prijem, kde je pri ABR), RTG bficha.

védomi, bled3, opocena hypotenzm afebrilni, se

- W )aKe ma pahi problémy?
v’ jakeé jsou jejich mozné piiciny?
v po ¢em patrame V ramci fyzik.vysetieni?
v Které Vysledky fyzikdlniho vySetieni jsou
el abnormalni?

bolest bficha

e v Selest: jak Vznika?
v TK: co zhamend rozdilnd hodnota ha HKK a DKK? jaky je
“fyziologicky” tlak u hypertonika?

v jakd je ahatomie qorty a jeji vetve?

* AKUTNE.CZ f akutne.cz




PBLD: jak nato?

e studenti pracuji ve skupiné

* béhem prace s VP zaznamenavaji informace na tabuli

* spolecné definuji vyukové cile = OVCe = Learning Objectives

* ucitel je moderator diskuze, hlida cas a zapojeni

e stridani se v reakcich i rolich

* hodnoti se jejich priprava na hodiny i performance

* RUzna délka prace na pripadu:
o Pripad pacienta = jedna lekce (2 vyuc. hodiny minimalné)
o Pripad pacienta = nékolik lekci v prabéhu tydne / mésice

...dalsi pokracovani
pribéhu

PFedstaveni pacienta s Identifikace

v

Samostudium
rupturou AAA OVCe r/

M UTERY-CTVRTEK
* AKUTNE.CZ f akutne.cz



PBLD: struktura lekce

a Odbér krve (KO, koagulace, iontogram, parametry
ABR), EKG.

bbbbbb Odbér krve (KO, koagulace, ion
Pacientl Fi ABR), RTG bficha.

|, jaké ma pani problémy? SYMPTOMY

d o jaKé jSOU jejich mOZné pi"iéin)'? DIFERENCIALNI DIAGNOSTIKA

° pO cem pétréme v YémCi PROPEDEUTIKA
fyzik.vysetieni?

. které Vysledky £yzikalniho vysetieni

JSou abnormalnhi?
. Selest: jak VZnika?
« TK: co zhamena rozdilnd hodnota na HKK
a DKK? jaky je “fyziologicky” tlak u
hypertonika?

. Jakd je ahatomie qorty a jeji vétve?
. Kterd ¢ast Cévni stény je postizena? HISTOLOGIE
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FYZIOLOGIE

PATOLOG. FYZIOLOGIE

ANATOMIE




Vizualizace: projektor, tabule, lepici papirky...

* Pro¢&? Usili, pozornost, &as navic SCREEN
MOTIVACE
e ,zaznamenané mé myslenky“ ->soucast procesu, '
ovlivnéni vysledku, zlstat aktivni . '
* Vse na jednom misté — Sirsi souvislosti, skryté
v Z?DiSOVatel , véci, nové napady
v Vsichni dobre Vidti * Pokrok - chut pfekonavat naro¢né situace
(FlinChart, tabule,  Zavér > vysledky, dobry pocit, prace na ukolech,
papir na stole) dal3i setkani
v’ Zapis psahy na ORIENTACE
pocrtaci se B  Kde jsme a kam jdeme, co se od nas ¢ekd
promita, DQK sdil * Pro moderatora: nezapomenout na podstatné,
v Post-it papirky, naro&né situace, kdyz nevi jak dal
magnhetky... PREVENCE

e jatomyslel jinak” upresnéni
e ,jakjsi to myslel ty?“ odhaleni jadra sporu
e Lépe si to pamatuji a pamatuiji si to stejné
e Naroc¢ného chovani ucastniku

Vojtéch Benda — Edutica: Proc€ vizualizovat pribéh facilitace
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Ruptura AAA - uzel 2: Vysetreni

Vysetreni
Jaké nasledné vysetteni dle dosavadnich vysledka CT/angioCT

indikujete?
MRI

Endoskopické vysetreni GIT

([ TF ) ('sp02 | ( Tk

i » epidemiologie AAA: kdo ha to trpi a

« EKG: CO ha zde hledat g pro¢

. Jaké dalsi vysetreni |ze provest? jakeé
jsou vyhody a nevyhody provedeni
CTVvs J2?
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V 4

Ruptura AAA — uzel 3: Predoperacni priprava

Predoperacni priprava

Pacientka byla indikovana k urgentnimu opera¢nimu Zajisténi dalSiho Zilniho vstupu optimélné G14,
Fezeni. Zatim jsme podali 3 EBR Rh negativni, 3 FFp  |[EMK; monitorace teploty a indukce hypotermicgy

AB pozitivni a 2 000 ml krystaloidt. Provedli jsme

kanyIaC| v.subclavia a a. radialis, odebrali j Jsme krev na Zajisténi dalSiho periferniho Zilniho vstupu G2(
It monitorace teploty a ev. pouZiti ohfivact

trombonaplavy Jakym zptisobem lze v této situaci pEEOPEIacE:

pacientku optimalné pfipravit k vykonu?
Zaijisténi dalsiho periferniho Zilniho vstupu
optimalné G14, PMK, monitorace teploty a ev.
pouZziti ohfivacll peroperacné.

[ br ) (SRR [ $60a [ 1k )

o AAA: Jake druhy Zname?)aka je

histologie Cévni steny?

- SOK: jake zndmKy Soku zde vidime?
jakou informaci prinasi diuréza?
Gauge: Krabicka S raznymi Kalibry
Jehel
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Ruptura AAA — uzel 4: Pokles IBP

Pokles IBP 00:28

Po rychlém tvodu do CA dochazi k poklesu IBP, ktery Preemptivné navysime podporu katecholaminy =
fesime nasazenim noradrenalinu (2 mg/20 ml FR) jesté pred pranikem do DB. i
kontinualné i.v. davkovacem k udrzeni MAP nad 65

mmHg. V okamZiku praniku do dutiny bFisni Pockame, zda tento pokles IBP nebude pouze
ocekavame nahly a masivni pokles IBP. Jak takovou prechodny.

Situaci budeme resit ndhradou obéhu krevnimi
derivaty.

lhned po prtniku do DB navysime podporu KA k
dosazeni MAP nad 65 mmHg.

. jaké jsou davody poklesu Krevhiho
tlaku U pacientky po uvodu do
ahestezie a zatatku operace?

« Fyziologie regulace tlaku: srdedni
vydej, rezistence, frekvence...

« OQVlivnéni srde¢hiho vydeje...
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Ruptura AAA — uzel 4: Pokles IBP

Vysetreni Predoperacni pfiprava Pokles IBP

Po rychlém tvodu do CA dochazi k poklesu IBP, ktery Preemptivné navysime podporu kz

FN Brno RDG

:: i feime nasazenim noradrenalinu (2 mg/20 ml FR) jesté pred prinikem do DB.
kontinualné i.v. davkovacem k udrzeni MAP nad 65
mmHg. V okamziku priniku do dutiny brisni Pockame, zda tento pokles IBP nel
"G ’ otekavame nahly a masivni pokles IBP. Jak takovou pfechodny.

situaci budeme resit?

Situaci budeme resit ndhradou obé¢
derivaty.

lhned po prtniku do DB navysime
dosazeni MAP nad 65 mmHg.

Setfeni:
PPT 65 s, INR 1.7

{c}ie

MUDr. Olga
Smékalova, Plzen

MUDr. Hana
Harazim, Brno

MUDr. Tereza
Prokopova, Brno
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Role moderatora

« UVOD: predstaveni sebe a viech
e Zakladni pravidla:
* Neni to zkouska

* Neni to prednaska +\\ O
e Sami vést diskuzi

» Stridat se v reakcich

* Stridat se u cteni, PC a tabule
,no silly questions”

* Iniciovat diskuzi

* Hlidat ¢as a sprdvnost faktu

e Zlstat bokem — fec téla!

* Vybizet ®
a4
1

* pohledem nebo mavnutim

e ,naco myslis...?" 2 3 4 5
. , v e R ber: Ask a lot of Be a brilliant Help to bring Be external
C ” by|0 by Zaj Imave Slyset OStatn | ...” ei:j:':Ot questions. listener. ideas to the
STUDENTY NECHAT SAMOSTATNE: about you. together.  process.
* Reagovat ©strategyzer

* Uvadét priklady
e Sumarizovat, ujasnovat
e Testovat hypotézy
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Jak ovlivnit zapojeni studentt?
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Jak ovlivnit zapojeni studentt?

|

,CO Si
prinasite z
0 si jinych PBL
Y lekci?”
myslis...?"

,usmal jsi se...” /

e Vytvorit bezpecné prostredi pro vsechny!

* Pohledem davat najevo, ze studenti hovori k celé
skupiné, nikoliv k ucitel

* Gestikulace misto slov

* Hledat signaly: zmateni, nesouhlas, uzkost, frustrace

e Az kdyz vSichni promluvi jednou, muze se jit druhé
kolo — eliminace prilis aktivnich student

,mam to
preformulovat?”

,pojdme tohle na

: . chvili nechat byt
vje tohle prilis (dat k ledu).... “
komplexni nebo

nejasna otazka?“
.... Pockat trochu
déle...

,muzes se na chvilku tady
zastavit, rada bych slysela, co si

OTAZKY: nepokladat sloZzené, sloZité, ndvodné, ,,ano/ne” mysli ostatni”
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Interaktivni algoritmy AKUTNE.CZ jako zaklad
vyukové lekce?

Zni to zajimaveé, necham si to projit hlavou

Prijde mi to prilis komplikované
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Kde nas najdete?

..anebo se sejdeme 16. 11. 2019 na XI. konferenci AKUTNE.CZ
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