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» anesteziologickd ambulance

» rodiCe podepisuji souhlas s perifernim blokem



Cilem vyuziti perifernich bloku:

YV VY

Snizeni akutni pooperacni bolesti souvisici s operaénim
vykonem

Snizeni vyskytu komplikaci s celkovou anestezie — ovlivnéni
hemodynamiky, védomi pacienta

Snizeni podanych opiatu v prubéhu operacniho vykonu
Rychlejsi rehabilitace
Casnéjsi hojeni
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Typy perifernich c¢i centralnich
blokad

Centralni: jednorazovou, nebo kontinualni s katetrem
» Epiduralni - detekce dle incize
(thorakotomie-TH 5-6, pecty TH 7-8, TH 10 bfiSni operace)

» Kaudalni - detekce hiatus canalis sacralis pfes

sacrococcygealni membranu (herniplastiky, urologické a
proktologicke operace)




Periferni:

» Femoralni blok

» FIC (fascia iliaca compartment)

» Ischiadicky blok — poplitealni, proximalni pfistup
>

Brachialni plexus (interskalenicky, supraklavikularni,
infraklavikularni pristup)

Y

Blokady jednotlivych nervl: n.saphenus, n.radalis, n.ulnaris, n.
musculocutaneus

> Penilni blok




Vyuziti bloku

>

Y VYV

Ortopedické vykony: nahrada LCA, kostni vykony v oblasti
kolene, kotniku, steheni kosti, kyCle a panvi, luxace kycli,
hrudni- pectus carinatum a excavatum, pes equinovarus a
dalSi VV

Chirurgické vykony: thoracotomie, operace na malé panvi-
vykony spojené s rozsahlou laparotomii- tumory malé panve,
atrézie anu, resekcni vykony, rekonstrukCni operace, velké
skrotalni Ci bilateralni tfiselné kyly u novorozencu i kojencu

Traumatologie: korekCni operace po zlomeninach HKK, DKK
Urologie: rozsahlé korekce epi- a hypospadii, cirkumcize
Plasticka chirurgie: ztratova poranéni a nasledna replantace
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Co nachystat?

» UZ+ sterilni gel + sterilni navlek + stimuplex, neurostimulator
+ elektrody + stimuplex

> Jednorazové pomiicky: desinfekce,sterilni rukavice, sety pro
epidural, set na tzv. ,malé rouSkovani“, ruzova a ¢erna jehla,
injekCni stfikacka, flexila G18,G16, sterilni kryti, Siti nebo
Incifilm, FR 10 ml ampule

» CAVE! Kombinace alkoholového a jodoveho preparatu
(Braunol, Chlorhexidin od 2let) — nezadouci reakce na kuzi



Chirocain 0,25%, nebo 0,125% (maximalni denni davka je
2mg/kqg) - derivat Bupivacainu

Sufenta do epiduralni anestezie - vyuziti off label, SPC
nepovoluje

Dexamed 0,2 mg/kg prodluzuje ucinek trvani bloku

Davkovani: dle vahy a konstituce pacienta, typu bloku a
zavaznosti operacniho vykonu
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! Kontrolni protokol po blokade !

FAKULTN' FAKULTNI NEMOCNICE BRNO = -
Bgﬁgocmce racovSTE EDIONY DoseELEno ey [l RRSadTACE: il o zoe 605
Jihlavska 20, 62500 Brno

ICO: 652 697 05

Kontrolni protokol po regionalni nebo centralni blokadé

Protokol prosim nezakladat do dokumentace, poslat na KDAR po 48 hod (pokud zUstane v dokumentaci)

Stitek pacienta Hmotnost: .......... kg
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Lékar provadsjici blokadu

CENTRALNi BLOKADA  é&as provedeni: _:_ *
nebo kaudalni []
Provedeno v CA ano[] ne []

Katetr ano[]....... G ne[] detekce :  ztratou odporu[ ] kapkou [

Hloubka katetru v epi .......... cm EPI prostor detekovanv ........ cm

Davka ............. m DO e

Tunelizace anol]...... cm  ne D

Komplikace ano [] jakeé: ne D
PERIFERNI BLOKADA &as provedeni *

uz: anoD ne D
uz: ano D ne D

Horni kongetina: .
Dolni koncetina: .

stimulace: ano[]  ne [ ] Jehla: tupa [ ostra [ ] provedeno v CA ano[_] ne[_]
JIM e e
Davka ............. m G e
Komplikace ano [ ] jake: ne[ ]

SKOROVACI SYSTEMY

] Oblicejova skala bolesti = VAS \
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Neboli Boli Boli Boli Boli Boli
trosku trochu vic jesté vic moc nejvic

Hodnoceni: 4 a vice bod( = bolest a nutna intervence

FLACC skore 0 — 7let (nebo bez schopnosti reagovat na ,obliceje”)

Kategorie Popis Skore
e Zzadny urcity vyraz nebo usmév
Oblicej pileZitostna grimasa nebo zamrageny oblicej
€asto nebo neustéle se tfesouci brada, sevfené Celisti
CGinnost normalni poloha nebo uvolnéné
nohou neklidné, nepokojné, napéti

kopéni nebo mavani nohama

NASLEDNA KONTROLA:

Hodnoceni po pfijezdu na dospavaci pokoj/odd/JIP: __:_ *FLACC: __/VAS: ___

60 minut po prvnim hodnoceni: __:_ *FLACC: __/VAS: ___

4 hodiny po prvnim hodnoceni: __:_ *FLACC: __/VAS: ___

Cas__:__ahodnota FLACC: ___/ VAS: ___, kdy bylo nutné podat prvni doplrikové analgetikum.
Analgetikum: ....ooeeiieiiineenn. ... Davka: ...oooevunnnne Forma podani (i.v. /i.m./s.c./ p.0.): .......

Parestezie: ano D ne D

Druhy den po vykonu:

Paréza: ano D ne D

Nauzea: ano D ne D Zvraceni: ano D ne D
Trvani analgezie blokadou: (pfi jednorazové aplikaci) .
Sledovani katetru po 24 hod/ordinace:

. hod

Katetr extrahovan: datum/kym Podpis a razitko I¢kafe

lezi v klidu, v b&Zné poloze, uvolnéné se pohybuje

Aktivita napjaty, krouti se, posouva se vzad a vpred

napjaty, ztuhly nebo s sebou hazi

neplace (spi nebo je vzhiru)

Pla¢ nafika, sténa, prilezitostné stézovani

vytrvaly plag, kiik nebo vzlykani, Gasté stéZovani

spokojeny, uvolnény

Utisitelnost uklidni se dotykem, pohlazenim nebo slovné, da se odvést pozornost

N[ Rl o o] r[ o] n rlo] S| o] o] ~[o

Ize jen obtizné utésit nebo uklidnit

___: Vyplfiuje sestra DP/odd/JIP
* ¢as ve formatu hh:imm __:__ (pfesné ¢asy budou pfedepsany na opera¢nim sale) 2-514/19/0

POZN.: Hodnotit prosim obé skére, pokud pac. neni schopen vyhodnotit ,,obli¢eje”, tak jen FLACC

Interpretace FLACC:

4-6b — neopioidni analgezie (paracetamol, novalgin, nurofen...)

7-10b — kombinovana analgezie (opioidni + neopioidni)

Pokud pfi analgetizaci do epiduralniho katetru v kombinaci s neopioidnimi analgetiky pretrvava hodnota

VAS/FLACC skére nad 6 kontaktujte KDAR na kl. 4404.

2-514/19/0 / 2019
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Komplikace

A\

Systémova toxicka reakce na lokalni anestetikum
neurotoxicka — kovova pachut’ v ustech, kfece
kardiotoxicka — hypotenze, bradykardie, zména védomi

PP: Intralipid 20% 1,5 ml/kg

Poskozeni nervu nepresnou detekci nervu
Hematom v miste vpichu
Nenasednuti nervove blokady



Kontraindikace

» Nepodepsani souhlasu s regionalni anestezii stran rodicu

» Prodlouzeni operaCniho programu — Casova naroCnost,
Spatna organizace

> Infekce v misté vpichu
» INR do 1,2 — anamnéza poruch koagulaénich parametru



Dekuji za pozornost.




