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Ceské spoleénosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny

Vazeni &lenové CSARIM, kolegyné a kolegové,

zasilame dal$i vydani Zpravodaje CSARIM. Bilancovani
roku 2023 z pohledu ¢&innosti vyboru CSARIM si
ponechavame na prvni vydani zpravodaje v roce 2024,
pfesto si dovolim jiz nyni dvé kratka, vano¢ni dobé umérné
osobni, zamys$leni nad nasSim oborem v Sir§im kontextu.
Prvni zamysleni se tyka srovnani ,Ceské anesteziologie®
s evropskymi zemémi. Mozna i proto, Ze jsem v poslednim
roce mél moznost (jeSté vice nez v predchozich letech)
v ramci ESAIC hloubéji poznavat zakouti a problémy oboru
v okolnich zemich, jednat s mnoha zahraniénimi kolegy.
Zde mohu konstatovat, Ze ¢eska anesteziologie a CSARIM
jsou v naprosté vétSiné agend (odborna uroven,
organizace, pfistup k FeSeni oborovych problému)
srovnatelné s témi nejvyspélejSimi zemémi EU — v tomto
pohledu jdeme spravnym a asi i jedinym moznym smérem.
PFikladd najdeme dostatek, napfiklad na strané 10 naseho
zpravodaje — podil prof. Stouraée na definovani role
simulaéni mediciny v evropském vzdélavacim kurikulu
oboru. Druhé zamysleni se tyka CSARIM, jejiho postaveni
v odborné komunité a systému zdravotni péce. | zde jsme
na dobré trajektorii. Stoupa nam pocet &leni a CSARIM se

stala za posledni roky silnym a respektovanym partnerem
v feSeni prakticky vSech systémovych témat, které se nas
tykajl' diskuse 0 racionalizaci intenzivni péce v CR bude

Vg wviv s

Dékujeme vSem ¢&lenim CSARIM (ale i véem ostatnim
anesteziologm, ktefi nasimi ¢leny nejsou) za praci v jeji
kaZzdodenni rutinni podobé — to je totiz hlavni faktor, ktery
urCuje vnimani naseho oboru jeho okolim (pacienty, kolegy,
jinymi obory) mnohem vice, nez akademické hodnosti nebo
jakékoliv funkce.

V souvislosti s nadchazejicimi Vanocemi a blizicimu se
konci roku vam pfeji jménem svym i celého vyboru klidné
proziti svateCnich dnl a hlavné uUspéSny rok 2024 -
v pracovni i osobni roviné — oboji spolu souvisi.

prof. MUDTr. Vladimir Cerny, Ph.D., FCCM, FESAIC
predseda vyboru CSARIM
21.12. 2023


http://www.csarim.cz/
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Kongres CSARIM 2023 a 2024

Dé&kujeme vSem, ktefi se kongresu CSARIM zGgastnili a zaslali své hodnoceni, které je pro nas v ramci pFipravy pristiho
kongresu CSARIM 2024 velmi cenné. Letoni kongres byl jeho G&astniky vyhodnocen pfiznivé ve vSech doménach
hodnoticiho dotazniku. V soudasnosti zagala pfiprava pFistiho, v roce 2024 jubilejniho (30.) kongresu CSARIM zde. Blizsi
informace budou rozesilany na pfelomu leden/unor 2024.

Stanovisko vyboru CSARIM k aktualni situaci ve
zdravotnictvi

Stanovisko vyboru CSARIM k probihajici akci, iniciované na zadatku Sekci mladych lékaf( najdete zde. Diskuse k tématu
byla dlouhda, probihala jak mailem, tak v ramci jednani vyboru dne 29. 11. 2023. Nazory ¢&lenu vyboru byly variabilni
ve vSech aspektech pfredmétné problematiky — i to byl duvod, Zze na stanovisku je vyznacena proporce hlasovani. Nadale
ve vyboru prevazuje postoj, Zze primarnim cilem podobnych aktivit maji byt systémové zmény ve zdravotnictvi a neomezit
celou diskusi vyluéné na odménovani lékara.


http://www.csarim.cz/
https://www.csarim.cz/getmedia/f52c61ba-75e3-4297-8cee-2878b40e8988/2023_PP_31_CSARIM_Prescasy_011223-2.pdf.aspx
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Nové parametry €innosti oboru v
nemocnicnich informacnich systémech

Na konferenci ,Datové standardy aneb zdravotnicka dokumentace v 21. stoleti“ zde byla prezentovana specificka
parametrizace zdravotnické dokumentace, mj. i pro obor Anesteziologie a intenzivni medicina, ¢ast souvisejici prezentace

najdete zde.
Parametry budou implementovany do vSech nemocni¢nich informacnich systémd v ramci systémového a legislativou
podlozeného povinného zavadéni standardid obsahu zdravotnické dokumentace.

Parametry ,anesteziologicka péce” (AP):
. ASA klasifikace

. Clinical Frailty Score
. Neplanované prijeti na JIP se vztahem k AP
. Neprovedeni planovaného operacniho vykonu s pozadavkem AP

Parametry ,intenzivni péce” (IP):

. Organovy systém, jehoz dysfunkce vedla k pfijmu na pracovisté IP
. Sepse (prokazana nebo pravdépodobna)

. SOFA skore pfi pfijmu (u pacientd s TISS nad 30)

. Spotieba antibiotik

Parametry pro IP vznikly ve spolupraci s CSIM, které touto cestou chceme vyjadfit podékovani.


http://www.csarim.cz/
http://www.csarim.cz/prilohy/2023/2023-03-z-03_program-listopad-07_final
http://www.csarim.cz/prilohy/2023/2023-03-z-03_parametry_an_ip_nis

Stanovisko vyboru CSARIM k pripravku
Octaplas LG Powder

Mezioborova pracovni skupina koordinovana vyborem CSARIM zformulovala stanovisko k predmétnému piipravku zde.
Stanovisko by mélo byt jednim z podkladd pro Uhradova jednani s platci péce.

Stanovisko vyboru CSARIM k andexanetu alfa

Mezioborova pracovni skupina koordinovana vyborem CSARIM zformulovala stanovisko k pfedmétnému ptipravku zde.
Stanovisko bylo zaslano vyboridm odbornych spole¢nosti, kterych se pouziti pfipravku muze tykat, se zadosti o pfipojeni se
k materialu. Stanovisko by mélo byt jednim z vychodisek pro racionalni a ucelné pouZziti nakladného lé¢ebného pfipravku.


http://www.csarim.cz/
https://www.csarim.cz/getmedia/e6905b3a-6481-499d-9ae3-36c39f10960f/2023-03-Z-04_2023_PP_30_CSARIM_dalsi_OS_Octa_Powder_verze_final_041023_2-copy.pdf.aspx
https://www.csarim.cz/getmedia/7ce4b8c2-9d82-4abb-a064-a6c8546ee8ba/2023-03-Z-10_2023_PP_32_CSARIM_Andexanet_final_011223_bw.pdf.aspx

Vyhlaseni sbirky pro nakup zdravotnickych
pomucek pro Ukrajinu

Na vybory CSARIM a CSIM byl pfedan podnét ukrajinského kolegy z VFN Praha — potfeba vakuovych obvazovych pump
a souvisejiciho materialu v cené 300 tisic KE pro nemocnici v Odése. Jde o predstavitele spolku ukrajinskych Iékafu
pracujicich dlouhodobé v CR, ktery organizoval transfer zdravotnického materialu darovaného CSARIM a CSIM do polnich
nemocnic na Ukrajiné na jafe 2022. Na kazdou odbornou spolecnost by tak pfipadla ¢astka 150 tis. KE. Ve vyboru
CSARIM probéhla rozsahla diskuse k tématu, mj. i k otazce, zda se CSARIM ma angaZovat programové v podpore
pro humanitarni ucely ze svych finan€nich prostfedkd — shody dosazeno nebylo. Vybor se shodl na vyhlaSeni sbirky mezi
¢leny CSARIM, detaily a pokyny pro sbirku budou rozeslany ¢lenim CSARIM po zaji$téni vech nezbytnych formalnich
a pravnich nalezitosti pro vyhlaseni sbirky.

Problematika bude ve vyboru déle diskutovana v $ir$im kontextu — ,ma se CSARIM jako odborna lékafska spoleénost
angazovat systematicky v humanitarni pomoci a vyuzivat k tomu penize svych ¢len(?“ Uvitame i vaSe nazory
a komentare, zasilejte prosim na adresu sekretariatu (office@csarim.cz).



http://www.csarim.cz/
mailto:office@csarim.cz?subject=Humanitární%20pomoc%20ČSARIM

Anestezie a agonisté GLP-1

Agonisté receptoru GLP-1 pfedstavuji novou tfidu farmak, se kterou se anesteziologové budou setkavat stale Castéji.
Pouziti GLP-1 agonistl je spojeno s fadou nezadoucich ucinkl, které mohou ovlivnit pribéh anesteziologické péce, proto
si dovolujeme upozornit na recentni stanovisko American Society of Anesthesiologists k pfedmétné problematice:
https://www.asahqg.org/about-asa/newsroom/news-releases/2023/06/american-society-of-anesthesiologists-consensus-
based-guidance-on-preoperative. Pro zajemce o problematiku pfikladame ,dopis redakci® od prof. Sladena z USA reagujici
na dané doporuceni zde.

Dotaznik ESAIC o pracovnich podminkach zen
v oboru AIM béehem téhotenstvi

Pravé probiha mezinarodni prizkum podpofeny ESAIC s cilem shromazdit udaje o pracovnich podminkach bé&hem
téhotenstvi v oboru AIM. Otazky jsou formulovany pro obé pohlavi, takze o ucast prosime Zeny i muze (t€hotné, rodice
i bezdétné) vSech vékovych kategorii, ktefi pracuji v oboru AIM. Prlizkum se provadi online, jeho vyplnéni zabere pfiblizné
5 minut. Link na dotaznik je zde: https://www.surveymonkey.com/r/NASC-Pregnancy

Dékujeme. Renata Pafizkova Cerna a Martina Klincova


http://www.csarim.cz/
https://www.asahq.org/about-asa/newsroom/news-releases/2023/06/american-society-of-anesthesiologists-consensus-based-guidance-on-preoperative
http://www.csarim.cz/prilohy/2023/2023-03-z-06_asa-consensus-based-guidance-on-preop
https://www.surveymonkey.com/r/NASC-Pregnancy

Glasgowska deklarace o udrzitelnosti
v anesteziologii a intenzivni péci

V pribéhu kongresu Euroanaesthesia 2023 ve skotském Glasgow byla pfijata Glasgowska deklarace udrzitelnosti
v anesteziologii a intenzivni pé&i. Na pfipominkovani textu deklarace se podilel i zastupce CR — prof. MUDr. Petr Stourag,
Ph.D., MBA, FESAIC. Vybor CSARIM se na svém zasedani nasledné rozhodl souhlasné pfipojit ke znéni této deklarace
publikované v Casopise European Journal of Anaesthesiology. Zdravotnicky prumysl je zodpovédny za zhruba 5 %
celosvétovych emisi sklenikovych plynd. Vyznamnym dilem se na ni podili také perioperacni péce, a to kvuli anestetikiim
emitovanym do ovzdusi, vysoké spotfebé& energie na operacnim sale, slozitym dodavatelskym fetézcum a nakladani
s odpady. Z tohoto duvodu hraje oblast anesteziologie a intenzivni medicina vyznamnou roli pfi sniZovani uhlikové stopy
zdravotnickych systému a zajiStovani udrzitelnosti Zivotniho prostfedi. Glasgowska deklarace se zaméfuje na tfi klicové
oblasti: podavani |1éCiv, spotfebu energie a recyklaci v procesech a odpadech. Glasgowska deklarace si klade za cil
povzbudit a vést evropské zemé, aby zaclenily udrzitelnost do svych pland zdravotni péce, pfi¢emz zdurazriuje potfebu
multidisciplinarnino  dialogu, pfizpasobeni se mistnim podminkam, komplexniho S$koleni a komunikace se
zainteresovanymi stranami.

Znéni deklarace a editorialu publikovaného v EJA Kk jeji podpofe naleznete zde: Sustainability Committee | ESAIC



http://www.csarim.cz/
https://www.esaic.org/about/committees/sustainability-committee/

Integrace simulacni vyuky do specializa¢niho
vzdélavani — mezinarodni konsenzus expertu

V danské Kodani se 23.-24. 9. 2022 seslo 25 expertl na simulacni medicinu z celého svéta na setkani organizovaném
v tzv. Utsteinském stylu, aby spole¢né identifikovali kliCové aspekty simulacniho tréninku Iékafl v pfipravé k atestaci bez
ohledu na zemi pusobeni. Ceska republika méla svého zastupce (prof. MUDr. Petr Stourag, Ph.D., MBA, FESAIC).
Dvoudenni intenzivni jednani bylo uzavieno Sirokym konsenzem, ktery byl v poslednich dnech publikovan v Casopise
European Journal of Anaesthesiology. Doporuceni jasné zdaraznuje roli simulaéniho tréninku v pribéhu specializaéniho
vzdélavani anesteziologl a navrhuje také vhodna témata pro trénink, pfisludné efektivni modality, ¢asovou dotaci
pro vycvik i zaClenéni do kurikula v riznych fazich. Materidl je dulezitym dokumentem, ktery by mohl byt voditkem
pro dal$i implementaci simulaéniho vzdélavani anesteziologli na narodni drovni. Clanek Savoldelli, Georges L., et al.
Integration of simulation-based education in anaesthesiology specialist training Synthesis of results from an Utstein
Meeting. European Journal of Anaesthesiology 41(1):p 43-54, January 2024. | DOI: 10.1097/EJA.0000000000001913 je
zdarma dostupny zde: Integration of simulation-based education in anaesthesiology... : European Journal
of Anaesthesiology | EJA (Ilww.com)
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https://journals.lww.com/ejanaesthesiology/fulltext/2024/01000/integration_of_simulation_based_education_in.5.aspx?context=featuredarticles&collectionid=3

Studie CRICKET

V roce 2024 a 2025 se odehraje na poli détské anesteziologie rozsahla mezinarodni prospektivni observaéni multicentricka
studie CRICKET (Critical events in anaesthetised kids undergoing tracheal intubation — a prospective, multi-centre
observational study; ClinicalTrials.gov ID: NCT05804188). Studie je zaméfena na trachealni intubaci u déti, konkrétné
hodnoceni a analyzu vyskytu kritickych pfipadl souvisejicich se zajisténim dychacich cest pfi operacnich vykonech.
VSechna zapojena centra budou po dobu 3 mésicl zarfazovat vSechny pacienty ve véku 0-16 let, kterym budou pfi celkové
anestezii zajistény dychaci cesty trachealni intubaci, jejich udaje se budou sbirat formou online elektronického CRF
(vyplnitelného v mobilnim telefonu béhem anestezie). Pacienti, u kterych se vyskytne kriticka udalost béhem intubace,
budou nasledné sledovani po dobu 30 dni. Celkové obdobi naboru pacienti bude ¢erven 2024 az prosinec 2025, s cilem
zaradit minimalné 105 000 pacientl po celém svété. Primarni cilem je zjistit vyskyt pfipadu anestezie s kritickou udalosti
spojenou s endotrachealni intubaci u déti ve véku 0-16 let. Sekundarnimi cili jsou incidence jednotlivych kritickych udalosti
spojenych s trachealni intubaci a pocCet kritickych udalosti na anestezii.

Klinika détské anesteziologie Fakultni nemocnice Brno se na studii podili v roli narodniho koordinatora a z této pozice
bychom radi oslovili centra se zajmem o participaci na této iniciativé. BlizSi informace naleznete na pfilozené infografice
zde, vas zajem prosim oznamte na e-mail stourac.petr@fnbrno.cz do konce ledna 2024.

Studie ROTATION

ESICM Transfusion Guideline Task Force poslala zadost o spolupraci v dotaznikové studii zaméfené na ziskani udaju
o realné praxi reverze ucinku antikoagulancii na pracovistich intenzivni péce.
Informace o studii najdete na: https://www.esicm.org/research/surveys/#ROTATION
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Pridruzené c¢lenstvi v ESAIC

Jako ¢&lenové CSARIM mate bezplatny narok na pfidruzené &lenstvi v ESAIC. Diky tomuto &lenstvi Vam bude zasilan
pravidelny zpravodaj a také ziskate bezplatny pfistup k ¢asopisu European Journal of Anaesthesiology. Pokud jesté nejste
¢lenem a mate o bezplatné pfidruzené Clenstvi v ESAIC zajem, poSlete prosim na e-mail office@csarim.cz své jméno,
prijmeni, tituly a datum narozeni. Odeslanim t&chto informaci udélite CSARIM souhlas s jejich poskytnutim ESAIC
za ucelem udéleni pfidruzeného &lenstvi v ESAIC. Pozadavek je nutné odeslat do 21. 1. 2024.

European Society of
Anaesthesiology and
|C | Intensive Care
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K zamysleni ... nad vyuzitim umeélé inteligence
v oboru AIM

Téma umeéla inteligence (Al) se v kontextu naseho oboru zmirnuje stale Castéji, s €¢imz souvisi potfeba mit predstavu
o oblastech jejiho mozného vyuziti v oboru AIM. Recentni pfehled problematiky najdete napf. zde:

Komorowski, M., Joosten, A. (2022). AIM in Anesthesiology. In: Lidstromer, N., Ashrafian, H. (eds) Artificial Intelligence
in Medicine. Springer, Cham. zde

« Davoud SC, Kovacheva VP. On the Horizon: Specific Applications of Automation and Artificial Intelligence
in Anesthesiology. Curr Anesthesiol Rep. 2023 Jun;13(2):31-40. Epub 2023 Apr 6. zde

* Lopes S, Rocha G, Guimaraes-Pereira L. Artificial intelligence and its clinical application in Anesthesiology: a systematic
review. J Clin Monit Comput. 2023 Oct 21. zde

+ Estrada Alamo CE, Diatta F, Monsell SE, Lane-Fall MB. Atrtificial Intelligence in Anesthetic Care: A Survey of Physician
Anesthesiologists. Anesth Analg. 2023 Dec 7. zde
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Vazeni ¢lenové CSARIM, vechny vade pfipominky, podnéty a navrhy k uvedenym bodim Zpravodaje a/nebo &innosti
vyboru zasilejte prosim trvale na adresu vyboru (vybor@csarim.cz) nebo jeho jednotlivych &lent. Bez vasi zpétné vazby

a podnétd nemuze nikdy vybor naplno slouzit ve prospéch oboru a nasi odborné komunity. Dékujeme

prof. MUDr. Vladimir Cerny, Ph.D., FCCM, FESAIC
prfedseda vyboru 2023-2026

WWW.csarim.cz
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