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STANOVISKO K POUZjVANi POJMU ,,VITALNi,IND!KACE“
PRI POSKYTOVANI ANESTEZIOLOGICKE PECE

1. Uvod

V ramci XXIII. kongresu CSARIM (6.-8.10., 2016, Praha) prob&hla panelova diskuze
zabyvajici se pojmem ,,vitalni indikace* v oboru Anesteziologie a intenzivni medicina
(AIM). Ugastnici panelu/diskuze konstatovali mj., e existujici variabilita v p¥istupu
k uzivani pojmu ,,vitalni indikace* mize vyznamné zasdhnout i do ptipadné pravni
odpovédnosti I€kare ¢i poskytovatele zdravotnich sluzeb.

Panel ve svém zavéru pfijal rozhodnuti vymezit pojem ,,vitalni indikace* v ramci
poskytovani anesteziologické péce (AP) a formulovat ve formatu Stanoviska vyboru
jak k danému pojmu pfistupovat v klinické praxi. Ke spolupraci na formulovani
stanoviska byl pfizvan pravnik (MUDr. Mgr. TéSinova Jolana, Ph.D. - piednostka
Ustavu vefejného zdravotnictvi a medicinského prava 1. 1ékaiska fakulta Univerzity
Karlovy v Praze).

2. Zakladni vychodiska
Existujici praxe pouzivani pojmu ,,vitalni indikace*

* Pojem ,,vitalni indikace* vychazi z latinského ,, quoad vitam *“ (tykajici se pieziti),
mnohdy je ale uzivan v souvislosti s pojmem ,,quoad functionem* (tykajici se
udrzeni nebo obnoveni funkce) nebo ,, quoad sanationem “ (tykajici se uzdraveni).

* Pojem ,,vitalni indikace* je v klinické praxi pouzivan v fadé obort.

* Variabilita vnimani pojmu ,,vitdlni indikace* je vysoka bez existence obecné
piijaté definice a obsahu.

* Termin ,,vitalni indikace* je zpravidla pouzivan ve dvou klinickych kontextech:

a) Ve smyslu casové naléhavosti/neodkladnosti indikace Iécebného ¢i
diagnostického vykonu z dtvodu rizika bezprostiedniho ohrozeni Zzivota
pacienta. Pro vyjadreni casové naléhavosti indikace vykonu jsou v praxi dale
pouzivany terminy absolutni, urgentni, neodkladny, akutni.

b) Pro vyjadfeni rizika zavaznych, Zivot ohrozujicich komplikaci v souvislosti
se zvazovanym vykonem vzhledem ke zdravotnimu stavu pacienta.

* Lékati operacnich oborii variabiln€ pouzivaji termin ,,vitalni indikace* pro Siroké
spektrum vykonu rtzné cCasové naléhavosti (akutni krvaceni, cisafsky fez pro
alteraci ozev, mechanicky ileus, torze varlete, zlepSeni hojeni a sniZeni rizika
komplikaci apod.), Casto s riznou argumentaci naléhavosti k provedeni vykonu
,,quoad vitam ... quoad functionem ... quoad sanationem “.

* Lékaii oboru AIM v nekterych ptipadech podminuji poskytnuti anesteziologické
péce uvedenim pojmu ,,vitalni indikace* do zdravotnické dokumentace ze strany
indikujiciho 1€kare/chirurga z divodu nutnosti neodkladného provedeni vykonu
nebo ,,rizikovosti“ vykonu.



Zékonna uprava pojmu ,,vitalni indikace*

b)

Termin ,,vitalni indikace* nema oporu v zadném existujicim obecné zavazném
pravnim ptedpisu.

Zékonna uprava operuje s pojmem ,neodkladna péce”, ktery je definovan
prostiednictvim § 5  zdkona ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a
podminkach jejich poskytovani, ve znéni pozdéjSich predpist (dale jen ,,zdkon o
zdravotnich sluzbach*), a to v ramci ¢lenéni jednotlivych druhli zdravotni péce
z hlediska jejich ¢asové naléhavosti (viz nize):

a) neodkladna péce, jejimz ucelem je zamezit nebo omezit vznik nahlych stavu,
které bezprostredné ohrozuji Zivot nebo by mohly vést k nahlé smrti nebo vaznému
ohroZeni zdravi, nebo zpusobuji nahlou nebo intenzivni bolest nebo nahlé zmény
chovadni pacienta, ktery, ohrozuje sebe nebo své okoll,

b) akutni péce, jejimz ucelem je odvraceni vazného zhorsSeni zdravotniho stavu
nebo snizeni rizika vazného zhorseni zdravotniho stavu tak, aby byly vcéas zjistény
skutecnosti nutné pro stanoveni nebo zménu individualniho lécebného postupu
nebo aby se pacient nedostal do stavu, ve kterém by ohrozil sebe nebo své okoli,

¢) nezbytna péce, kterou z lékarského hlediska vyzaduje zdravotni stav pacienta,
ktery, je zahranicnim pojisténcem, s prihlédnutim k povaze déavek a k délce pobytu
na vzemi Ceské republiky; v piipadé zahranicnich pojisténcii z clenského stdtu
Evropské unie, Evropského hospodarského prostoru nebo Svycarska. konfederace
musi byt zdravotni péce poskytnuta v takovém rozsahu, aby zahranicni pojisténec
nemusel vycestovat do zemé pojisteni drive, nez puvodné zamyslel,

d) planovana péce, ktera neni zdravotni péci uvedenou v pismenech a), b) nebo c).
S pojmem neodkladna péce jsou spojeny i nékteré podstatné pravni disledky,
které maji pfimy dopad (vliv) na poskytovani zdravotnich sluzeb resp. zdravotni
péCe. Jednd se zejména o poskytovani zdravotni péfe i bez informovaného
souhlasu ¢i o zdkaz odmitnuti pfijeti pacienta do péce poskytovatelem
zdravotnich sluzeb ¢i jeji ukonceni za podminek pifedvidanych zakonem o
zdravotnich sluzbach (§ 48 odst. 3).

Poskytovatel nesmi odmitnout prijeti pacienta do péce podle odstavce Inebo
ukoncit péci o néj podle odstavce 2 pism. d) nebo e), jde-li o pacienta, kterému je
treba poskytnout neodkladnou péci, jde-li o porod nebo jde o zdravotni sluzby,
které jsou nezbytné z hlediska ochrany verejného zdravi nebo ochrany zdravi pri
praci, dale jde-li o krizové situace nebo vykon ochranného léceni narizeného
soudem, pokud jiny pravni predpis nestanovi jinak.

Stanovisko vyboru

Pouzivani pojmu ,yvitdlni indikace* I€kafi oboru AIM v klinické praxi
nedoporucujeme vzhledem k absenci jednotné definice a wvariabilit¢ jeho
interpretace.

Pouzivani pojmu ,,vitdlni indikace* nepovazujeme za vhodny pro vyjadieni
casové naléhavosti vykonu. O casovém urCeni nebo naléhavosti jakéhokoliv
léCebného nebo diagnostického vykonu operacni ¢i neoperacni povahy
s pozadavkem AP rozhoduje indikujici 1€kat/chirurg.



¢) Vyzadovani explicitniho zapisu ,, ... vykon z vitalni indikace ... jako podminku
poskytnuti AP nedoporucujeme, pokud obsah pojmu ,vitalni indikace* neni
jednozna¢né vymezen/definovan v fizeném dokumentu daného pracoviste.

d) Pokud je termin ,,vitadlni indikace* pouzivan I€kafi jinych oborl, doporucujeme
lékaiim oboru AIM pozadovat na indikujicim 1€kafi/chirurgovi, aby pozadavek
na AP byl doplnén jednoznacnym vyjadienim casové naléhavosti provedeni
vykonu.
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