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prognostikace



COACT trial

N EnglJ Med 2019;380:1397-407.



Design 

Å±ȇŎƘƻŘƛǎƪŀΥ ŘƻǇƻǊǳőŜƴƝ 9{/Σ //Cκ!I! ςƻƪŀƳȌƛǘł t/L ǳ ǇŀŎƛŜƴǘǻ Ǉƻ 
CA

ÅMulticentrická randomizovaná nezaslepená studie

Åроу ǇŀŎƛŜƴǘǻ ςdefibrilovatelnýrytmus, persistujícíōŜȊǾŠŘƻƳƝΣ ōŜȊ 
známek STEMI

N EnglJ Med 2019;380:1397-407.



Intervence 

Å±őŀǎƴł όғн ƘƻŘƛƴύ ƪƻǊƻƴŀǊƻƎǊŀŦƛŜ ǾǎΦ ƻŘƭƻȌŜƴł όǇƻ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪŞƳ 
ȊƻǘŀǾŜƴƝΣ ƴŜōƻ Ǉƻ ǇǊƻǇǳǑǘŠƴƝ Ȋ L/¦ύ 

N EnglJ Med 2019;380:1397-407.



Outcome

ÅPrimární : 90- denní mortalita

ÅSekundární:
Å90- denní mortalita s dobrým CPC
ÅTroponin, CK, CK-MB
ÅAKI, CRRT
ÅbŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪȇ ǎǘŀǾ Ǉǌƛ ǇǊƻǇǳǑǘŠƴƝ Ȋ L/¦
ÅTrvání ǾŀǎƻǇǊŜǎƻǊǻa inotropik
Å~ƻƪ
ÅTrvání UPV
ÅKrvácení dle TIMI

N EnglJ Med 2019;380:1397-407.



N EnglJ Med 2019;380:1397-407.



N EnglJ Med 2019;380:1397-407.



Nedostatky  

ÅNezaslepená studie

ÅbŜōȅƭȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎŜ ƻ ǇǊǻōŠƘǳ skríninguςselectionbias

Å±ȅǌŀȊŜƴƝ ǇŀŎƛŜƴǘƛ Ǿ ǑƻƪǳΣ ǊŜƴłƭƴƝ ƛƴǎǳŦƛŎƛŜƴŎƝ

ÅUnderpowered(nízká mortalita)

ÅNehodnotili dlouhodobé kardiální outcomy

N EnglJ Med 2019;380:1397-407.



N EnglJ Med 2019;380:1397-407.



HYPERION

DOI: 10.1056/NEJMoa1906661



Design 

ÅNezaslepená, (zaslepený hodnotitel outcomu), pragmatická, multicentrická 
randomizovaná studie

Å25 ICUCǊŀƴŎƛŜ рум ǇŀŎƛŜƴǘǻ

ÅInclusion: 
Åpacienti >18let, OHCA/IHCA, komatózní, nedefibrilovatelnýrytmus

ÅExclusion: 
Åno-flow >10 minut; low-flow >60 minut; ȊłǾŀȌƴł ƻōŠƘƻǾł ƛƴǎǘŀōƛƭƛǘŀ όŀŘǊŜƴŀƭƛƴΣ ƴŜōƻ 

noradrenalin >1 ˃ Ǝ/kg/min); CA do skríningu>300 minut; moribunní; ChildςPugh C

DOI: 10.1056/NEJMoa1906661



Outcome

ÅPrimární: 
Å90-ǇǌŜȌƛǘƝ ǎ ǇǌƝȊƴƛǾȇƳ ƴŜǳǊƻƭƻƎƛŎƪȇƳ ǾȇǎǘǳǇŜƳ ό/t/ м-2)

ÅSekundární:
ÅMortalita

Åtrvání UPV

ÅLOS ICU a v nemocnici

ÅInfekce

Åhematologické AE

DOI: 10.1056/NEJMoa1906661



33.5±1.1°C 37.0±0.7°C

DOI: 10.1056/NEJMoa1906661



DOI: 10.1056/NEJMoa1906661

10.2% vs. 5.7%; 4.5 % rozdíl 
95% CI, 0.1-8.9; P = 0.04)



½łǾŠǊ 

DOI: 10.1056/NEJMoa1906661



IntensiveCare Med (2018) 44:2102ς2111



Design 

ÅProspektivní multicentrická mezinárodní zaslepená ǇǊƻƎƴƻǎǘƛƪŀőƴƝ
studie

Åпрс ƪƻƳŀǘƽȊƴƝŎƘ ǇŀŎƛŜƴǘƛ Ҕму ƭŜǘ Ǉƻ /! ǇǌƛƧŀǘƝ ƴŀ L/¦

ÅIƻŘƴƻŎŜƴƻ ŘŜƴƴŠ ƳŜȊƛ Řƴȅ м-3 po CA

ÅCíl ςȊƘƻŘƴƻǘƛǘ ǵǎǇŠǑƴƻǎǘ NPia srovnat se sPLR

IntensiveCare Med (2018) 44:2102ς2111



IntensiveCare Med (2014) 40:1816ς1831



½ŀƭƻȌŜƴł ƴŀ ǾƝŎŜ ƳŠǌƛǘŜƭƴȇŎƘ 
ǇǊƻƳŠƴƴȇŎƘΥ 
ǾŜƭƛƪƻǎǘΣ ǇǊƻŎŜƴǘƻ ǎǘŀȌŜƴƝΣ ǊȅŎƘƭƻǎǘ 
ǎǘŀȌŜƴƝΣ  ǊȅŎƘƭƻǎǘ ŘƛƭŀǘŀŎŜΣ ƭŀǘŜƴŎŜΦ
NeurologicalPupil index (NPi): 
Ǒƪłƭŀ л-5 
0 ςareaktivní,
5 ςƴŜƧǾȅǑǑƝ ǊŜŀƪǘƛǾƛǘŀΣ
>3 ςnormální reaktivita

Pupilometrie

IntensiveCare Med (2018) 44:2102ς2111
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IntensiveCare Med (2018) 44:2102ς2111



IntensiveCare Med (2018) 44:2102ς2111



Ventilace 



Pre-Vent

N EnglJ Med 2019;380:811-21.



Design 

Åmulticenter, parallel-group, nezaslepená, pragmatická, 
randomizovaná studie

Åплм ǇŀŎƛŜƴǘǻ ǊŀƴŘƻƳƛȊƻǾŀƴȇŎƘ ƴŀ ǾŜƴǘƛƭŀŎƛ samorozpínacímvakem 
ƻŘ ƛƴŘǳƪŎŜ Řƻ ƛƴǘǳōŀŎŜ ǾǎΦ ȌłŘƴł ǾŜƴǘƛƭŀŎŜ

N EnglJ Med 2019;380:811-21.



Outcome

ÅtǊƛƳłǊƴƝ Υ ƴŜƧƴƛȌǑƝ {Ǉh2 od indukce do 2 minut po intubaci

ÅSekundární:
ÅLƴŎƛŘŜƴŎŜ ǘŠȌƪŞ ƘȅǇƻȄŞƳƛŜ όғул҈ύ

ÅProcedurální outcome:
ÅSpO2, fiO2, PEEP 24 hodin po intubaci

ÅDetekce aspirace/nové infiltrace na Rtg

N EnglJ Med 2019;380:811-21.
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N EnglJ Med 2019;380:811-21.



½łǾŠǊ  

ÅtŀŎƛŜƴǘƛ ǾŜ ǎƪǳǇƛƴŠ intubovanýchs ventilací mezi indukcí a intubací 
ƳŠƭƛ ǾȅǑǑƝ {Ǉh2 ŀ ƴƛȌǑƝ ƛƴŎƛŘŜƴŎƛ ǘŠȌƪŞ ŘŜǎŀǘǳǊŀŎŜ ƴŜȌ ǇŀŎƛŜƴǘƛΣ ƪǘŜǌƝ 
nebyli ventilováni

Å±ŜƴǘƛƭŀŎŜ Ƴŀǎƪƻǳ ƴŜǾŜŘƭƻ ƪŜ ȊǾȇǑŜƴƝ ƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ŀǎǇƛǊŀŎŜ ŀ ƪƻƳǇƭƛƪŀŎƝ

N EnglJ Med 2019;380:811-21.



IntensiveCare Med (2019) 45:856ς864



IntensiveCare Med (2016) 42:1567ς1575



IntensiveCare Med (2019) 45:856ς864



IntensiveCare Med (2019) 45:488ς500



Design

ÅtǊƻǎǇŜƪǘƛǾƴƝ ƻōǎŜǊǾŀőƴƝ ǎǘǳŘƛŜ

Å{ǊƻǾƴłƴƝ ōƛƻǇǎƛƝ мс a{LLL ŘłǊŎǻΣ мп ŘłǊŎǻ ǎ ƳƻȊƪƻǾƻǳ ǎƳǊǘƝ ŀ р 
ƪƻƴǘǊƻƭƴƝŎƘ ǎǳōƧŜƪǘǻ όŎƘƛǊǳǊƎƛőǘƝ ǇŀŎƛŜƴǘƛύ

Å{ǊƻǾƴłƴƝ ǇǊǻǌŜȊǳ aI/I L ŀ LL

ÅStanovení vlivu doby bez stimulace bránice (<100 dní vs. >100 dní) na 
rozvoj VIDD

IntensiveCare Med (2019) 45:488ς500
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IntensiveCare Med (2019) 45:488ς500



ÅtǊǾƴƝ ƘǳƳłƴƴƝ ŘǻƪŀȊ ƻ ǾƭƛǾǳ Řƻōȅ ōŜȊ ǎǘƛƳǳƭŀŎŜ ƴŀ ±L55

ÅInaktivita bránice po dobu CMV má vliv na rozvoj VIDD

IntensiveCare Med (2019) 45:488ς500



AKI



IDEAL-ICU

N EnglJ Med 2018;379:1431-42.



N EnglJ Med 2016;375:122-33.

AKIKI

JAMA. 2016;315(20):2190-2199

ELAIN



N EnglJ Med 2016;375:122-33. AKIKI


