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Ceska spolecnost anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny CLS JEP

STANOVISKO K PRiSTROJOVE MONITORACI HLOUBKY
NERVOSVALOVE BLOKADY

Zasadni podminkou bezpecného podavani svalovych relaxancii (SR) v anestezii
a/nebo intenzivni péci je prfistrojova monitorace hloubky nervosvalové blokady
(NSB). V dtisledku vysoké variability délky uc¢inku SR nelze zarucit plné zotaveni
z jejich ucinku ani po uplynuti urcitého intervalu od jejich podani a neexistuje
zadné klinické vySetfeni, které spolehlivé posoudi aktualni miru zotaveni z NSB.
Nedostatecné zotaveni z NSB je spojeno s komplikacemi a tim i vy$$i morbiditou
pacientq.

Vybor Ceské spoleGnosti anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny
(CSARIM) doporucuje, aby ucinek kazdého podani SR byl pfistrojové
monitorovan, pokud to pfistrojové vybaveni pracovisté umoziuje.

Vybor CSARIM doporuduje, aby souéasti specifikace v zadavaci dokumentaci
pozadavku na potizeni nového anesteziologického pristroje ¢i vybaveni pracovisteé
byla moznost piistrojove, objektivné a kvantitativné monitorovat hloubku NSB.

Vybor CSARIM doporucuje dovybaveni kazdého pracovi§té dostateénym podtem
pfistroji/modulti pro monitoraci hloubky NSB v co nejkrat$i mozné dobé.
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