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Anestetikum



1962 – Calvin Stevens – CL 369
Parke – Davis Co. > Warner – Lambert > Pfizer



Historie  - CI-581

1965 – Corssen, Domino
odpojení thalamokortikálního

a limbického systému
disociativní anestetikum

– účinky „hypnotické“
– analgetické, amnestické



Mechanismus účinku

• nekompetitivní blokáda NMDA receptorů
– otázka blokády NMDA receptorů, rychlosti nástupu a obsazenosti receptoru (rychlý nástup , vysoká obsazenost – stav 

„high“, závislostní potenciál, opak – pomalý nástup, pomalé odeznění – antidepresivní účinek, bez psychomimetických
a delirantních stavů – Stahl 2013)

– vápníkový kanál, ketamin blokuje v otevřeném stavu na „PCP site“

• AMPA receptory – stimulace?

• agonista sigma 1 receptorů



Ketamin jako anestetikum 
(i mimo operační sály)

• udržení oběhové stability

– šokový pacient, podpora sympatické aktivity

• zachování respiračních reflexů

• vynikající analgezie – srovnatelná s morfinem a fentanylem

– popáleniny, zlomeniny, mohočetná poranění

• procedurální analgezie na urg.příjmu

• výhodná kombinace s propofolem – „ketofol“



delirogen
„psychedelický heroin“ 

psychonauti



• John Lilly (1915-2001)



antikonvulzivum
neuroprotektivum



Neurotoxicita ?







ICP, TBI
studie KIND

NCT02636218
February 2019 -

-> March 2020
SAK



„ko-anxiolytikum“ 
(premedikace)



Pooperační neklid



Pooperační neklid



antidepresivum



• antidepresivní účinek nefunguje u memantinu (NMDA antagonisty)

• platí jen pro racemický ketamin, (R)-ketamin zprostředkovává antidepresivní účinek



5. březen 2019 - Spravato®



pouliční droga 
„super K, vitamin K, látka“



• 2,3 milionu adolescentů a dospělých užilo ketamin někdy v životě v UK 2006 
(Administration, S.A.M.H.S, 2008)

• úmrtí po užití ketaminu se v UK zvýšilo 10x v letech 1999-2008 (Morgan et al., 2012) 

• 40 %  uživatelů párty drog přiznalo užití ketaminu (Breen et al., 2008) 

• 4-násobné zvýšení uživatelů ketaminu v Malajsii 2006-2012 (Singh et al., 2013) 

• zvýšení  z 21,5 % na 40 % (2001-2009) u reg. uživatelů drog v Číně (Jia et al.,2015) 

• 3. nejčastěji detekovaná droga u řidičů s pozitivním testem na psychoaktivní látky v 
Šanghaji (Zhuo et al., 2010) 

• 9 % řidičů s fatální autonehodou bylo pozitivních na ketamin v Hong Kongu (Cheng et al., 
2005) 



#ketamineismedicine



(přece jen)
Anestetikum



• 5 miliard lidí nemá včas přístup k akutnímu nebo 
nezbytnému chrirgickému výkonu

• v Africe jsou celé země, ve kterých se měsíčně 
provede méně zákroků než na Cleveland Clinic za den





#ketamineismedicine





Analgetikum
(u nás v Brně ☺)



KDAR FN Brno

• Calypsol 500 mg/ 10 ml 5 amp.

• 2015 – 9 balení

• 2016 – 15 balení

• 2017 – 23 balení

• 2018 – 29 balení

• 2019 - ??
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Take home message

• ketamin podávejte pacientovi (ne sobě) 
v malých (analgetických) dávkách 

• a když není zbytí, tak v ketaminu můžete 
relativně bezpečně vést celkovou 
anestezii



Děkuji za pozornost


