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Å2-kompartmentový model

ÅZtráty tepla

ÅCelková anestezie

ÅbŜȌłŘƻǳŎƝ ǵőƛƴƪȅ ƘȅǇƻǘŜǊƳƛŜ





HYPOTERMIE

Å½ǾȇǑŜƴƝ ǇǊƻŘǳƪŎŜ ǘŜǇƭŀΥ 

ÅǎǾŀƭƻǾȇƳ ǘǌŜǎŜƳ 

Åhladem 

ÅȊǾȇǑŜƴƝƳ ǾƻƭƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ 

ÅȊǾȇǑŜƴƝƳ ǎŜƪǊŜŎŜ ƪŀǘŜŎƘƻƭŀƳƝƴǻ

Å{ƴƝȌŜƴƝ ztrát tepla: 

ÅƪƻȌƴƝ ǾŀȊƻƪƻƴǎǘǊƛƪŎƝ 

ÅǎǘƻőŜƴƝƳ ǎŜ Řƻ ƪƭǳōƝőƪŀ 

ÅȊƧŜȌŜƴƝƳŎƘƭǳǇǻ όpiloerekce)



Mechanizmy ztrát tepla

ÅRadiace -ǾȅȊŀǌƻǾłƴƝ
ÅǇǌŜƴƻǎenergie vǇƻŘƻōŠƛƴŦǊŀőŜǊǾŜƴŞƘƻȊłǌŜƴƝmeziobjeky, které nejsouv
ǇǌƝƳŜƳkontaktu

ÅKonvekce -ǇǊƻǳŘŠƴƝ
ÅǇǌŜƴƻǎenergiemezipohybujícimisemolekulamitekutinyneboplynu

ÅǊȅŎƘƭŜƧǑƝ(ǘŜǇƭŜƧǑƝύmolekulyodevzdávajíenergiiŎƘƭŀŘƴŜƧǑƝƳ(ǇƻƳŀƭŜƧǑƝƳύ

ÅEvaporizace-ǾȅǇŀǌƻǾłƴƝ
ÅƻŘǇŀǌƻǾłƴƝvodyzpovrchuǘŠƭŀ-ƪǻȌŜa sliznice

ÅKondukce- vedení
ÅǇǌŜƴƻǎenergiemedziobjekty,které jsouvǇǌƝƳŜƳkontaktu



2 (3)- kompartmentový model



Celková anestezie

ÅHypotalamus

Å½ǾȇǑŜƴƝ ǇǊƻŘǳƪŎŜ ǘŜǇƭŀΥ 

ÅǎǾŀƭƻǾȇƳ ǘǌŜǎŜƳ 

Åhladem 

ÅȊǾȇǑŜƴƝƳ ǾƻƭƴƝ ŀƪǘƛǾƛǘȅ 

ÅȊǾȇǑŜƴƝƳ ǎŜƪǊŜŎŜ ƪŀǘŜŎƘƻƭŀƳƝƴǻ

Å{ƴƝȌŜƴƝ ȊǘǊłǘ ǘŜǇƭŀΥ 

ÅƪƻȌƴƝ ǾŀȊƻƪƻƴǎǘǊƛƪŎƝ 

ÅǎǘƻőŜƴƝƳ ǎŜ Řƻ ƪƭǳōƝőƪŀ 

ÅȊƧŜȌŜƴƝƳŎƘƭǳǇǻ όpiloerekce



Menzel, M. Bohinja  2014

Characteristic Patterns of General Anesthesia-Induced 
Hypothermia - REDISTRIBUTION

ÅAn average core temperature drop 
of 1.6°C  can occur in the first hour 
of general anesthesia2

2Adapted from: Sessler, Anesthesiology2000
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What Research showed us



PREWARMING



αtipsand tricksά

ÅDg. : C250 Tumor pankreatu

ÅVýkon : pankreatoduodenoektomie

ÅDélka výkonu : 240 min / 260 min. ςstejný operatér.

ÅKrevní ztráta : do 500ml.

ÅEpidurální katetr : TH 10-11 / TH 8-9, aktivovaný.

ÅPacientky :
ÅtƻƘƭŀǾƝ Υ ¿Ŝƴŀ κ ¿Ŝƴŀ
Å±Šƪ Υ ϝмфрп κ ϝмфпп
ÅBMI :  28 / 29
ÅASA : II / II

ÅtǌƝǇǊŀǾŀ ǇŀŎƛŜƴǘƪȅ ό9tLΣ h¢LΣ /±Yύ Υ плƳƛƴ κ ол Ƴƛƴ





PREWARMING



tŀŎƛŜƴǘƪŀ őΦм

PREWARMING  jenom pasivní.

Aktivní : 
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tŀŎƛŜƴǘƪŀ őΦн

PREWARMING 

Aktivní : 



tŀŎƛŜƴǘƪŀ őΦн
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tŀŎƛŜƴǘƪŀ őΦн



tŀŎƛŜƴǘƪŀ őΦн



tŀŎƛŜƴǘƪŀ őΦн



Pacientka őΦн

REDISTRIBUCE36,1°C

36,7°C

37,1°C

36,5°C

tŀŎƛŜƴǘƪŀ őΦм



tŀŎƛŜƴǘƪŀ őΦн







Komplikace
Å~ǇŀǘƴŞ ƘƻƧŜƴƝ Ǌłƴȅ

ÅInfekce rány

Å½ǾȇǑŜƴł ƳƻǊǘŀƭƛǘŀ

ÅtǊƻŘƭƻǳȌŜƴƝ ƘƻǎǇƛǘŀƭƛȊŀŎŜ

ÅMyokardiální ischemie, arytmie

ÅKoagulopatieΣ ǾȅǑǑƝ ǎǇƻǘǌŜōŀ ƪǊŜǾƴƝŎƘ ŘŜǊƛǾłǘǻ

ÅbłǊǻǎǘ ƴłƪƭŀŘǻ

ÅtǊƻŘƭƻǳȌŜƴȇ ǵőƛƴŜƪ ŀƴŜǎǘŜǘƛƪ

ÅDyskomfortpacienta



GUIDELINES






