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MEZIOBOROVVE STANOVISKO
(evidencni ¢islo CSARIM: 26/2022)
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SYSTEMOVE ZAVEDENI POSTUPU OPTIMALIZACE PERIOPERACNI PECE

Zakladni vychodiska

1) Pacienti podstupujici velky operacni vykon ¢erpaji vyznamnou ¢ast prostfedkli na zdravotni
péci v Ceské republice (CR).

2) Soucasny stav odborného poznani prokazuje jednoznacné piinos implementace postupt
optimalizace perioperacni péce (zahrnujici mj. koncept ERAS = enhanced recovery after
surgery a PBM = patient blood management) na ndkladovou efektivitu prostiedkl
vyuzivanych pro pfedmétnou péci. V iadé vyspélych zemich jsou tyto postupy
formalizovanou soucasti zdravotni politiky platcii péce a/nebo statu.

3) Optimalizace perioperacni péce souvisejici s velkymi opera¢nimi vykony prokazatelné: a)
snizuje morbiditu, b) ¢etnost a zdvaznost komplikaci u rizikovych pacientti podstupujicich
vybrané¢ velké operacni vykony, c) zlepSuje klinicky vysledek, d) zkracuje dobu
hospitalizace ve zdravotnickém zafizeni, e¢) snizuje celkové hospitalizaéni néklady na
pacienta. Existuji rovnéz pilotni data zvybranych pracovist CR (napi. FN Motol)
prokazujici pfiznivy efekt implementace postupli optimalizace perioperacni péce i
v podminkéach CR.

4) Odkladani elektivnich operacnich vykonli zpiisobené restrukturalizaci poskytovani
zdravotni péce vynucené pandemii covid-19 v obdobi 2020-2021 bylo a nadale je spojeno
s poklesem poctu provedenych vykont (viz ptiloha stanoviska) a souvisejicim redlnym
rizikem zhorSeni zdravotniho stavu pacientt, u kterych nemohl byt pldnovany vykon z vyse
uvedenych divodi proveden v plivodnim terminu. Systémova implementace postupl
optimalizace perioperani péce predstavuje tak rovnéz ndstroj k feSeni propadu poctu
elektivnich operacnich vykont z divodu pandemie covid-19.
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5) Nastrojem optimalizace perioperacni péce je instituciondlni modifikace tzv. patients
clinical pathways pti poskytovani chirurgické, anesteziologické a perioperacni péce. Jde
primarné o zménu v organizaci prace, synchronizaci dostupnych nutri¢nich, rehabilitacnich
a léCebnych postupil a edukaci zdravotnickych pracovniki i pacientd.
6) Efektivita zavedeni postupl optimalizace perioperac¢ni péfe z pohledu prospéchu pro
zdravotnicky systém je maximalni v piipad¢ jejich prosazeni na systémové Grovni.
Stanovisko
1) Systémové prosazeni (soucasnym stavem odborného poznani prokézanych) odbornych a
organiza¢nich postupli optimalizace perioperacni péce predstavuje jediny dlouhodobé
ucinny nastroj k navySeni kapacity operacni péce a zvySeni jeji nakladové efektivity
v budoucich letech.
2) Uvedené odborné spolecnosti povazuji za nezbytné zahdjit neodkladnd jednéni s platci a
péfe a MZ s cilem systémového zavedeni postupii optimalizace periopera¢ni péce na
narodni Grovni, mj. i s cilem snizit negativni dopady pandemie covid-19 na pacienty
s potiebou predmétné operacni péce.
prof. MUDr. Vladimir Cerny, Ph.D., FCCM
Ceska spolecnost anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny CLS JEP
prof. MUDr. Zden¢k Kala, CSc.
Ceska chirurgicka spole¢nost CLS JEP
prof. MUDr. Roman Zachoval, Ph.D., MBA
Ceska urologicka spolecnost CLS JEP
doc. MUDr. Martin Balik, Ph.D., EDIC
Ceska spolecnost intenzivni mediciny CLS JEP
prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D.
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
13.3.2022
k Sekretariat / Office office@csarim.cz )
Predseda / President 1. mistopfedseda / 1*! Vice President 2. mistopfedseda / 2" Vice President Védecky sekretar / Scientific Secretary
prof. MUDr. éern)’l Vladimir, Ph.D., FCCM prof. MUDr. Stouraé Petr, Ph.D., MBA doc. MUDr. Blaha Jan, Ph.D., MHA prof. MUDr. Sevéik Pavel, CSc.
e-mail: vladimir.cerny@csarim.cz e-mail: petr.stourac@csarim.cz e-mail: jan.blaha@csarim.cz e-mail: pavel.sevcik@csarim.cz

tel.: +420 602 492 054 tel.: +420 725 051 839 tel.: +420 724 531 204 tel.: +420 597 372 701 (2)



CESKA SPOLgéNost ANESTEZIOLOGIE, RESUSCITACE
A INTENZIVNi MEDICINY CLS JEP

CZECH SOCIETY OF ANAESTHESIOLOGY
AND INTENSIVE CARE MEDICINE OF CLS JEP

ASKA o
> 20

ceska,
&
N

Lson2?

E4 &
g-”um(‘*

WWW.CSARIM.CZ 3

Ptiloha: Pfehled zmén poctu vybranych operacnich vykoni v prabéhu pandemie covid-19
(zdroj: UZIS)

DRG bize kéd DRG bize ndzev y Polsthom.plpedl] Polotherp.plipedh] Polothompipett

21.pol.2017-2019 2. pol. 20172018 1. pol. 2020 2. pol. 2020 1. pol. 2021 1.pol. 2020 2.p0l.2020 1.pol.2021
04402 Anatomickd resekee plic 625 537 569 477 466 5,0% 11,2% 25,4%
04403 Extrasnatomicki resekce plic 481 408 454 380 421 5,6% 9% -12,5%
04405 Velky chirurgicky wkon v duting hrudni nebo ¢ 245 200 26 192 211 78% 2% -13,9%
05404 v 42 13 42 26 55 0,0% a0ax L aex
05405 v 118 89 124 93 110 51% 4,1% 6,8%
05416 1942 1716 1544 1356 1321 20,5% 21,0% -32,0%
05424 Bypass, nhrada nebo rekonstrukee na perifern 1608 1404 1301 1168 1319 -19,1% -16,8% -18,0%
06403 Odstrandni nebo resekce jlenu 8s 7 75 74 79 -11,8% 37% 7,1%
06404 Odstranéni nebo resekce faludku 1 290 268 298 265 -13,9% 2,8% 14,9%
06407 a624 4136 4107 3911 4214 11.2% 54% 8,9%
06415 v v horob 228 24 251 138 203 23,7% a84% -38,3%
07401 Velks resekce slinivky bFidni 201 170 207 196 203 2,8% 1% 0,8%
07402 Velk resekcejater 77 63 76 20 70 -Lni 8,5%
07403 Jind resskce slinivky brignf 96 72 85 62 a2 -11,1% 13,9% 3,8%
07404 Jin resskce jater 316 261 322 282 271 19% 72% 14,2%
07406 v 224 208 177 197 208 20,9% 53% 6,6%
07408 Spojkovy nebo rekonstrukéni vykon pro onem 180 157 155 122 189 -18,0% 22,1% 4,8%
08403 Operace pitefe sinstrumentac 3136 2738 3061 2534 2865 24% 7.5% 8,6%
08404 Operace pitefe bez instrumentace 3362 2946 2817 2468 2495 -16,2% -16,2% -25,8%
08405 Wkon pro endoprotézu kytelniho kloubu 12276 9845 10617 8811 2614 -13,5% -10,5% -29,
08406 Wkon pro endoprotéa kolenniho kloubu 8654 6584 7173 4850 3340 A7,1% Md
11404 Odstranéni ledviny wetné nadledviny, moéove 116 103 100 95 92 -13,5% 8,1% -20,5%
11407 Resekce ledviny 659 609 724 623 700 9,9% 22% 6,3%
11408 Odstrandni lecviny 1072 858 884 822 899 -17,5% 42% -16,1%
12402 Odstrandni prostaty weetné mimich uzin 308 72 38 269 226 109% 12% 7.0%
13411 8314 6131 6787 4741 5583 -18,4% 25,1%
13413 yior 1364 988 1014 683 748 25,7% -30,9%
13414 ResekEni vikon na dioknich adnexech pro one 4415 3572 3565 2864 3283 -19,3% 19,8% -25,6%
13416 Odstranéni déoiniho myomu 380 284 363 304 395 4.4% 7,0% 4,0%
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