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(1931-1993)

Primaf MUDr. Jifi Dostal se vyznamné podilel na rozvoji oboru
anesteziologie, intenzivni pée a urgentni mediciny. Jeho jméno nese
i kazdoroCné poradana konference urgentni mediciny v Hradci
nad Moravici.

J. Dostal po maturité na Slovanském gymnaziu v Olomouci v roce 1950
studoval na Lékarské fakulté UP v Olomouci (obor vSeobecné Iékarstvi).
Odroku 1952 pracoval jako volontér a pozdéji jako demonstrator
a pomocna védecka sila na chirurgické klinice v Olomouci u prof. Rapanta.
Po celou dobu studia na lékafské fakulté byl ¢lenem reprezentacniho
druzstva univerzity v koSikové.

Po promoci v roce 1956 nastoupil na chirurgické oddéleni Fakultni
nemocnice s poliklinikou (FNsP) v Ostravé-Zabrehu. Prvni atestaci
z chirurgie slozil v roce 1959. Od té doby se intenzivné vénoval
problematice anesteziologie a pulsobil jako samostatné pracujici
anesteziolog v téZze nemocnici. V roce 1963 uspésné absolvoval v té dobé
nastavbovou atestaci z oboru anesteziologie a resuscitace.

Na zakladé konkurzniho Fizeni nastoupil v roce 1965 jako vedouci Iékaf
anesteziologicko-resuscitatniho  oddéleni v  Méstské nemocnice
s poliklinikou (MéNsP) Ostrava-Fifejdy a jako primarf ARO zde pracoval az
do konce svého Zivota. Velmi rychle po svém nastupu vytvofil technické
i personalni podminky pro to, aby v roce 1968 mohla byt oteviena lizkova
Cast oddéleni, jehoz soucasti se v roce 1976 stalo i pracovisté hyperbarické
mediciny. V roce 1975 byla pod ARO pfi¢lenéna rychla zachranna pomoc
aod té doby zajiStovali po Iékarské strance jeji provoz erudovani
anesteziologové a sestry-specialistky. Postupné byla v Severomoravském
kraji vytvofena sit 19 vyjezdovych stanic RZP a zfizena i stanice Letecké
zachranné sluzby. Toto usporadani bylo funkéni az do roku 1991, kdy
v souladu s vyvojovym trendem a rozvojem urgentni mediciny pfesla RZP
pod zachrannou sluzbu Ostrava.

Prim. Dostal byl Clenem kolegia krajského anesteziologa, méstskym
anesteziologem, pracoval v komisi RZP pfi ministerstvu zdravotnictvi.
Rozhodujicim zplsobem pfispél k projektu celého systému RZP. Prestoze
preferoval poctivou ,rutinu“ a kazdodenni praci u lizka pacienta, jeho
védecké prace publikované jak v naSich, tak zahrani¢nich Casopisech
(Polsko, NSR, USA) maiji velmi Siroky zabér. Védél, ze pé€e o pacienta se
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selhavajicimi  vitalnimi  funkcemi je tymovou praci zaloZzenou
na multidisciplinarnim  pfistupu. Diky svému nadhledu, velkorysosti
a demokrati¢nosti dokazal vytvofit fungujici mezioborové tymy. Je nutné
pfipomenout alespon spolupraci s hygieniky a odborniky antibiotického
stfediska pfi analyze a feSeni nemocni¢nich nakaz, spolupraci
s kardiology pfi primarnim zajisténi nemocnych se srde¢nim infarktem
vCetné zavedeni v€asné trombolyzy, s neurology a neurochirurgy pfi pé&ci
o pacienty s kraniotraumaty vc€etné monitorovani intrakranialniho tlaku,
s oddélenim biomedicinského inzZenyrstvi pfi algoritmizaci automatické
regulace krevniho tlaku pacientd v Soku, s informatiky pfi optimalizaci
zdravotnické dokumentace.

Jeho pedagogicka €innost se neomezila jen na postgradualni vzdélavani
lékartl v ramci ILF Praha. Podilel se také na pfipravé vyukovych film(
pro studujici LF UJEP v Brné, aktivné prednasSel zdravotnim sestram-
specialistkam, jejichz prace si nesmirné vazil, pfednasel, a prfedevsim
organizoval $koleni laikll v zakladech neodkladné resuscitace.

Za obdobi své ¢innosti vychoval primai MUDr. Jifi Dostal desitky lékaru,
z nichZz mnozi pokracuji v jeho dile a zastavali i zastavaji vyznamné funkce
na ruznych pracovistich ARO nebo v oboru urgentni medicina u nas
i v zahraniCi. Predevsim diky jeho usili byla v 70. a 80. letech minulého
stoleti v tehdejSim Severomoravském kraji naplnéna koncepce oboru
anesteziologie-resuscitace a ARO MéNsP v Ostravé-Fifejdach se stalo
uznavanym modelovym pracovi§tém v ramci celé tehdejsi CSSR.

Jsou po ném pojmenovany Dostalovy dny urgentni mediciny porfadané
spoleénosti UM a MK ve spolupraci s USZS MSK tzemnim odborem
Opava. Od prvniho roniku bylo pro tuto konferenci charakteristické

zduraznovani mezioborové spoluprace a navaznosti prednemocniéni
a nemocnicni neodkladné péce o pacienty v kritickém stavu.
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