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Doc. MUDr. Vaclav Fessl, CSc. (1932-2016) se vyznamnym zpUsobem
podilel na zavadéni novych technik v oboru A+R, jako totalni parenteralni
vyziva, halotan a zmény, které pusobi na EKG a podobné. Vychoval celou
fadu odborniku, ktefi zastavali vedouci funkce.

Doc. MUDr. Vaclav Fessl, CSc. se narodil se v Klatovech 17. zafi 1932.
Po maturité na klatovském gymnasiu byl v roce 1951 pfijat ke studiu
na fakulté vSeobecného lékafstvi University Karlovy v Plzni. Jiz béhem
studia ho pfitahovala urgentni medicina s nutnosti rychlého rozhodovani,
proto pracoval jako pomocna védecka sila na chirurgické klinice. Zde se
setkal s dr. Minarem, jehoz pfistup k praci s nemocnymi v téZkém stavu ho
v jeho rozhodnuti vénovat se anesteziologii a intenzivni péci jen utvrdil.
Velmi dobré jazykové dispozice mu umoznily jiz v pribéhu studia pfi
sledovani zahranicni literatury dosahnout vyte€nych odbornych znalosti.
Po promoci v roce 1957 nastoupil jako sekundarni Iékaf na I. chirurgickou
kliniku vedenou profesorem Domanskym. Jmenovani dr. Minafe v roce
1958 primafem anesteziologického oddéleni (v té dobé druhého
v Ceskoslovensku), ale i perspektiva rozvoje kardiochirurgie v Plzni pfisp&ly
k dalSimu vyhranéni jeho zajmu o anesteziologii. Atestaci |. stupné v oboru
chirurgie slozil v roce 1960, nastavbovou atestaci v oboru anesteziologie
a resuscitacni péce v roce 1963. V této dobé jiz patfil MUDr. Fessl
k uznavanym odbornikim v oboru anesteziologie a plzenské
anesteziologické oddéleni se rozhodujicim zptusobem podilelo na uvedeni
fady anestetik a pristrojd do klinické praxe v Ceskoslovensku. Jednim
z téchto anestetik byl halotan, jehoZ specificky vliv na EEG kfivku b&hem
anestézie jako prvni popsal MUDr. Fessl ve své kandidatské disertacni
praci. Plzenské pracovisté bylo jedno z prvnich, kde byla poprvé
v Ceskoslovensku aplikovana totalni parenteralni vyZziva. Velké mnozZstvi
energie a Usili stalo vybudovani lizkového oddéleni, které bylo otevieno
vroce 1973. Po smrti prim. Minafe v roce 1974, byl dr. Fessl povéfen
vedenim anesteziologického oddéleni. Po Ctyfech letech existencni
nejistoty pramenici z tehdej$i politické situace byl i jako neglen KSC
jmenovan v roce 1978 prfednostou oddéleni. K odbornému rdstu a urovni
oddéleni srovnatelné s evropskym standardem pfispéla jak osobnost
prednosty, tak i dostupnost odborné literatury, kterou se dr. Fesslovi diky
osobnim kontaktum se zahrani¢im dafilo ziskavat. Pfiznivy vliv na rozvoj
oddéleni méla i dobra spoluprace s chirurgickou klinikou pod vedenim prof.
Podzimka. V roce 1988 byl dr. Fessl jmenovan docentem a o rok pozdéji
prednostou Anesteziologicko-resuscitaéni kliniky. O jeho neunavné odborné
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a edukacni cinnosti svédCi 67 publikaci, vice nez 320 prednasek,
spoluautorstvi ucebnice Anesteziologie i Clenstvi v American Society
of Critical Care Medicine. O jeho vSestrannosti a vysokém odborném,
moralnim a lidském kreditu svéd&i mimo jiné &lenstvi v presidiu CLS JEP
i v Ustfedni Gestné radé CLK. Doc. Fessl byl nesmirn& vzdélany lékaf
s neobyCejné velkym zabérem, ktery mu s jeho zkuSenostmi daval
schopnost brilantni diagnostiky nasledované nejucelnéjsi sofistikovanou
léCbou, v niZz se vSak nikdy neztraci nemocny jako €lovék. Patfi k velkym
osobnostem a arbitrim oboru anesteziologie a resuscitace, u jehozZ kolébky
stal.

zpracoval J. Malek
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