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Doc. MUDr. Josef Hoder, CSc. byl prukopnikem a pfednim pfedstavitelem
oboru anesteziologie a resuscitace v Ceskoslovensku. Vytrvalou,
tvrdohlavou a mimofadné kvalitni organizacni praci, napaditosti
a nebojacnosti pfi prosazovani potfeb rodiciho se oboru a nesmirnou
pracovitosti si ziskal uznani i respekt nejenom lékarl, ale zejména
organizatort zdravotnictvi jak v organech nékdejsi vedouci sily ve staté
KSC, tak ve statni spravé. Velmi aktivné se Gdastnil vzniku a rozvijeni
odborné spole¢nosti anesteziologli, byl dlouholetym predsedou vyboru
CSAR, krajskym odbornikem pro anesteziologii a resuscitaci Stfedo-
&eského kraje a hlavnim odbornikem Ministerstva zdravotnictvi CSR. Jeho
profesni Zivotopis je historii vzniku samostatného oboru a samostatné
odborné spole¢nosti. Je po ném pojmenovana odborna akce pofadana
kazdoro¢né KARIM 1. LF UK a VFN v Praze.

Josef Hoder se narodil 21. 3. 1912 v Praze. Jeho studia na Iékarské fakulté
Karlovy univerzity na 6 let preruSilo uzavieni vSech vysokych Skol
némeckymi okupacnimi ufady dne 17. listopadu 1939 po manifestacnim
pohibu studenta Jana Opletala. Promoval v roce 1945 a nastoupil
na chirurgii v nemocnici v Chlumci nad Cidlinou. Po roce pfeSel do Prahy
a byl pfijat jako sekundaf na I. chirurgickou kliniku LF UK, vedenou
predstavitelem Ceskoslovenské chirurgie akademikem Arnoldem Jiraskem.
V té dobé se profesor Jirasek rozhodl vénovat zvySenou pozornost
modernizaci dosavadnich zplsobu provadéni narkézy a rozhodl se vyslat
do Velké Britanie na anesteziologicky studijni pobyt v roce 1947 asistentku
MUDr. Janu Pastorovou. Po navratu v r. 1950 napsala stru¢nou ucebnici
,Celkova anestesie®, ale dale se vénovala jen chirurgii. V té dobé uloZzil prof.
Jirdsek Josefu Hoderovi vénovat se plné anesteziologické problematice,
predevsim provadéni celkovych anestezii. To umoznilo dodani anestezio-
logickych pfistrojli a pomUcek americké a britské vyroby z dodavek UNRRA
(United Nations Reconstruction and Relief Administration). Z kliniky
A. Jiraska pochazel i prof. MUDr. Josef Pavrovsky, DrSc., ktery jako hlavni
odbornik pro chirurgii ministerstva zdravotnictvi podepsal v roce 1952 deseti
lékafum anesteziologické specializacni diplomy, a tim umoznil zahdjit
legalni specializaCni vzdélavani v budoucim oboru. Byli to Spinadel,
Pastorova, Hoder, Minaf, Matéjcek, Démant, Keszler, Hirsch, Fizély
a Kadlic. Prof. Pavrovsky mél rozhodujici vliv na zafazeni anesteziologie
mezi nastavbové obory ve vyhlasce &. 161/1954 U. |., o specializaci lékaru.
Popsané udalosti mély zasadni vyznam pro zahajeni cesty od pomocné
sluzby narkotizér k lékafskému oboru anesteziologie. Vybor Chirurgické
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sekce CLS JEP pod piedsednictvim doc. Karola Sigky povéfil dne
8.12. 1951 J. Pastorovou ustavit Komisi pro anestesiologii — prvni
odbornou organizaci anesteziologd v ramci CLS JEP. Komise
pro anesteziologii zahajila ¢innost na ustavujici schizi v Olomouci dne
16. 5. 1952. Pastorova byla zvolena predsedkyni a Hoder jednatelem.
DalSimi &leny vyboru byli prikopnici oboru, mistopfedsedové L. Spinadel
za armadu, A. Hirsch za Moravu a J. Fizély za Slovensko, a dale m;.
H. Keszler (Praha), J. MinaF (Plzeni), P. Zalud (Usti nad Labem).

V roce 1953 byl Josef Hoder jmenovan ustavnim anesteziologem a v roce
1957 po zfizeni kraji krajskym odbornikem pro anesteziologii Stfedo-
Ceského krajského ustavu narodniho zdravi. Hoder pracoval v krajské
funkci do roku 1983, plnil ji nesmirné svédomité a zaslouzil se vyznamné
o budovani anesteziologickych oddéleni v nemocnicich kraje. V kladenské
nemocnici byla oteviena v roce 1967 prvni resuscitacni liZkova &ast
pfi anesteziologickém oddéleni. Tak vzniklo prvni ARO v Ceskoslovensku.
Vedl je primarf MUDr. Vladimir Lemon, ktery v roce 1983 Hodera vystfidal
ve funkci krajského anesteziologa. Luzkové oddéleni na vilastnim pracovisti
otevrel az v lednu 1972. Hoder se vénoval i védecké praci. V roce 1967
dosahl po obhajobé prace na téma Neuroleptanalgezie — vzajemné
pusobeni s myorelaxancii védecké hodnosti kandidat Iékafskych véd
a v roce 1976 dosahl po habilitacnim Fizeni pedagogické hodnosti docent
s tématem problematiky smrti mozku. Josef Hoder byl mimoradné aktivni
Vv prosazovani rozvoje oboru anesteziologie. V roce 1959 byl zvolen
pfedsedou vyboru Anesteziologické komise a se Cleny vyboru zahajil prvni
mezinarodni kontakty. Od 50. let se aktivné podilel na vyvoji a zajiStovani
anesteziologickych pfistroji a pomucek. Jako ¢&len Technické komise
pro anesteziologii pfi ministerstvu zdravotnictvi pfispival napady, doporu-
¢enimi a ovérfovanim vyvinutych prvkd na vlastnim pracovisti, aby se mohla
rozvinout tuzemska vyroba v potfebném rozsahu a kvalité. Narodni podnik
Chirana ve Staré Turé zahdjil postupné vyrobu pfistrojd a pomucek
pro anesteziologii a resuscitaci v dobré kvalité a rozsahu, ktery umoznil jak
vybavit Ceskoslovenské nemocnice, tak jejich uspésny export. Rok 1960 byl
pro budoucnost c&eskoslovenské anesteziologie nesmirné dulezity.
Hoderovi se pfihlasil ke spolupraci Bofivoj Dvofacek, anesteziolog
z Vinohradské nemocnice a presvédCil ho i dalSi cleny vyboru
Anesteziologické komise o spravnosti navrhu osamostatnéni oboru
arozsifeni o lizkovou péci. Po nékolikaletém usili byl v roce 1971
ve vyhlasce €. 72/1971 Sb., o zdravotnickych pracovnicich a jinych
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odbornych pracovnicich ve zdravotnictvi, obor rozSifen a pod nazvem
anesteziologie a resuscitace zafazen mezi 19 zakladnich Iékarskych oboru.

Dvoracek naléhal téz na vznik samostatné odborné spoleCnosti
z Chirurgické sekce CLS JEP. S podporou Hodera a dal$ich se podafilo
vroce 1961 na sjezdu anesteziologd v Karlovych Varech zfidit
Anesteziologickou sekci CLS JEP. Prvni ustavujici schize se konala dne
23. 3. 1962 v Olomouci. Pfedsedou vyboru sekce byl zvolen Josef Hoder.
V roce 1969 byly pfi reorganizaci CLS JEP jeji sekce pfejmenovany
na spoleénosti, a tak vznikla Ceska anesteziologicka spoleénost, jejimz
predsedou byl Josef Hoder. Ve vedouci funkci setrval do roku 1973. Se
Cleny vyboru vypracoval navrh prvni koncepce nastavbového oboru
anesteziologie, ktery byl ministerstvem zdravotnictvi schvalen a vydan
vroce 1962. V 60. letech pracoval Hoder se ¢&leny vyboru odborné
spole¢nosti (Drabkova, Lemon) a s MUDr. JUDr. M. Melicharem
z ministerstva zdravotnictvi na zasadach diferencované péce, organizace
a poskytovani prvni pomoci a organizace sluzby rychlé zdravotnické
pomoci. Casnym vysledkem jeho Usili bylo rozhodnuti ministerstva
zdravotnictvi zfidit prvnich 10 I0zkovych €asti anesteziologickych oddéleni
v nemochnicich lokalizovanych pfi velkych pramyslovych centrech. Kone¢né
znéni zminénych zasad vySlo v roce 1974 jako metodicka opatfeni
ministerstva zdravotnictvi €. 32-34. V navaznosti na né vysla i nova
koncepce zakladniho oboru anesteziologie a resuscitace jako metodicke
opatfeni ministerstva zdravotnictvi €. 35/1974. V ni jsou definovany Ctyfi
nosné soucasti oboru: anesteziologicka péce, resuscitaCni péce,
pfednemocnicni neodkladna péCe a analgosedace pro pacienty trpici
chronickou a neztiSitelnou bolesti. V roce 1962 zahdjil Hoder pfipravu
Mezinarodniho anesteziologického sympozia, které bylo uskute¢néno
v Praze v roce 1965 jako akce Evropské ¢asti WFSA (World Federation
of Societies of Anaestesiologists — Svétova federace anesteziologickych
spolec¢nosti), jehoz usporadani v Praze projednal ve WFSA B. Dvoracek,
ktery byl po kodarnském studijnim pobytu zvolen do funkce mistopfedsedy
Evropské &asti WFSA. Po obsazeni Ceskoslovenska péti armadami statti
VarSavské smlouvy v roce 1968 a nasledné emigraci mnoha vyznamnych
anesteziologll vznikly pochybnosti o moznosti kongres uskutecnit. Josef
Hoder byl neunavny pfi pfekonavanich nesmirnych prekazek a dosahl
velkého uspéchu. Kongres se konal v planovaném terminu a pod patronaci
prezidenta republiky L. Svobody. Prezidentem kongresu byl Josef Hoder,
generalnim sekretafem R. Jedlicka a védeckym sekretafem Jifi Pokorny.
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Na kongres pfijelo vice nez 1500 uc€astniki z 50 statld. Probé&hlo 73
védeckych zasedani. Pfredstavitelé WFSA ocenili organizacni, odbornou
i spoleCenskou uroven kongresu. V souvislosti s tim byl Josef Hoder v roce
1972 zvolen na jedno Ctyfleté funkéni obdobi za ¢lena vykonného vyboru
WFSA. V roce 1975 jmenoval ministr zdravotnictvi Josefa Hodera hlavnim
odbornikem ministerstva pro obor anesteziologie a resuscitace. Hoder se
plnéni funkce celorepublikového dosahu vénoval svédomité a peclivé. Mél
pfirozenou autoritu u kolegl — krajskych odbornikl. Diky rozhodnému
vystupovani pomohl v fadé nemocnic urychlit vyvoj k dobudovani
a personalnimu posilovani oborovych pracovist. Pfi praci ve znaleckych
komisich byl peclivym, velice odpovédnym posuzovatelem spornych
pfipadl. S katedrou anesteziologie a resuscitace Institutu pro dalSi
vzdélavani lékaru a farmaceutu (ILF) spolupracoval ochotné prednaskami
a ucasti v atestacnich komisich. Josef Hoder dovedl své pracovisté ve FN
v roce 1981 na uroven Kliniky anesteziologie a resuscitace FVL UK. Bylo
prvni klinikou pro pregradualni vzdélavani v anesteziologii, resuscitaci
a prvni pomoci v Ceskoslovensku.

Josef Hoder prosel velice obtiznou cestou od téchto zacatkl az k soudobé
odborné anesteziologii a resuscitaci. Vyznamné se zaslouZil o rozvoj oboru,
jeho organizacni zaClenéni do zdravotnictvi, budovani kvalitnich pracovist
a jejich materialni vybaveni. Za velké zasluhy byl vyborem CSAR zvolen
dozivotnim Cestnym predsedou spolecnosti. Josef Hoder zemfel dne
8. listopadu 1987. Jeho nastupci organizuji na jeho poCest a pamatku
kazdoro¢né védeckou konferenci — Hoderlv den.
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