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Prof. MUDr. Hugo Keszler byl mezinarodné znamy Iékaf a humanista.
Po druhé svétové valce se vzdélaval v anesteziologii ve Svédsku a stal se
prvnim primafem anesteziologie v novém Institutu klinické a experimentalni
chirurgie v Praze, spoluzakladatelem anesteziologie a intenzivni mediciny
v Ceskoslovensku a spolutviircem prvniho systému mobilnich ambulanci
jednotek intenzivni péCe na svété. V roce 1964 inicioval vznik prvni
nemocnicni JIP ve vychodni Evropé. V roce 1968 emigroval pfes Kanadu
do Pittsburghu. Je po ném pojmenovana cena CSARIM za nejlepsi praci
publikovanou v oboru anesteziologie a intenzivni medicina v ¢asopise s IF.

H. Keszler se narodil 20. 5. 1916 v Bratislavé, a béhem 2. svétoveé valky se
naudil ve Svédsku podavat anestezii, které se dale vénoval po navratu
do Ceskoslovenska. Prvnim mistem jeho pdsobeni se stala nemocnice
Na Bulovce, ale hlavnim mistem jeho plsobeni byl nové zaloZeny prazsky
Ustav klinické a experimentalni chirurgie (UKECH, dnesni IKEM), kde se
stal vedoucim anesteziologem. Spolu s Ladislavem Démantem byl autorem
narkotizacniho pfistroje DK (Démant-Keszler). Diky postaveni IKEMu se
mohl osobné zucastnit zaloZeni svétové anesteziologické organizace
ve Scheveningenu a 1. svétového resuscitaéniho kongresu porfadaného
ve Stavangeru A. S. Laerdalem. Zde byly poprvé stanoveny celosvétové
doporuCené zasady resuscitace i v terénu a zde se blizce seznamil
s Peterem Safarem. Jeho hlavni zasluha spociva v tom, Zze na popud
Bofivoje Dvoracka, ktery se vratil ze staze v Kodani, spolu s dalSim
anesteziologem z UKECH, Efimem Racenbergerem, =zaloZil prvni
resuscitaéni jednotku nejen v Ceskoslovensku, ale v celém tzv. vychodnim
bloku (viz dale).

H. Keszler je znam pro svoji vyzkumnou a inovativni ¢innost, kterou zacal
pfred svoji emigraci jiz v Ceskoslovensku. Tykala se edému mozku,
kardiopulmonalni resuscitace, hemoragického Soku a — spolu s Miroslavem
Klainem — vysokofrekvenéni ventilace. Jeho pionyrska cinnost v oboru
anesteziologie a resuscitace byla ocenéna v roce 1950 a 1960 medaili
za zasluhy o rozvoj. Anesteziologicka skupina UKECH se dlouhodobé
zabyvala problematikou resuscitace a uUzce spolupracovala s Peterem
Safarem. V roce 1961 H. Keszler napsal prvni uebnici resuscitace u nas.
O mySlence vytvofit jednotku centralni resuscitacni péce podle
skandinavského modelu, kde by byli soustfedéni vSichni pacienti vyzadujici
trvalou umélou plicni ventilaci a intenzivni péci misto jejich
decentralizovaného umistovani v zafizenich, ktera k tomu nebyla vybavena
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ani pristrojové, ani personalné, se zacalo uvazovat od roce 1959. V roce
1962 byla zfizena pfi katedie chirurgie Ustavu pro doskolovani Iékar
subkatedra anesteziologie, jejimz prvnim vedoucim se stal
doc. MUDr. Hugo Keszler, CSc. Diky zvlastnimu postaveni UKECH se
skupiné kolem H. Keszlera podafilo ideu realizovat v adaptovanych
prostorach v Nemocnici Na Franti§ku a jednotku otevfit 15. 2. 1965. Slo
o prvni l0zkové resuscitacni oddéleni. Kapacita byla 14 monitorovanych
lzek vybavenych ventilatory Bird a Engstroem, jednotka jiz tehdy méla
radiové spojeni se zdravotnickou zachrannou sluzbou a slouzila nejen
pacientlim z Prahy, ale z celych Cech a Moravy. Jednotku tvofil jeden velky
sal, ktery mohl byt rozdélen pFenosnymi pFepazkami. Organizacné
a metodicky bylo ARO Na FrantiSku soucasti anesteziologického oddéleni
UKECH (Ustavu klinické a experimentalni chirurgie), coz bylo prvni
védeckovyzkumné a vyukové anesteziologické pracovi§té u nas. Séfem
anesteziologie byl doc. MUDr. Hugo Keszler, vedoucim Iékafem
resuscitacniho oddéleni doc. MUDr. Efim Racenberg, dalSi ¢lenové tymu
byli MUDr. Pavel Maiwald, MUDr. Petr Markalous, MUDr. Karel Zitko
a MUDr. Milo$ Sikola. A&koli na tomto oddé&leni pracovali anesteziologové,
Zadny z nich se neucastnil podavani anestezii, ale pracoval pouze u lizka.
Probihalo zde i postgradualni vzdélavani Iékaru. Indikaci k pfijeti na [izkové
resuscitaéni oddéleni byly stavy provazené dechovou insuficienci jakékoliv
etiologie. NejCastéji to byly téZké akutni intoxikace (Iéky, svitiplynem),
neuroinfekce (encefalitidy, polyradikuloneuritidy, jesté se vyskytoval
i tetanus). Pacienti byli pfijimani jak pfimo z terénu, tak z odbornych
oddéleni z celé republiky. Oddéleni s jeho 14 ltzky bylo pochopitelné piné
vytizeno, i kdyz nemohlo svou kapacitou pokryt celou potfebu akutnich
resuscitacnich IUzek.

Dr. Keszler emigroval v roce 1969 pres Kanadu do Pittsburghu, kde
pokraCoval ve své praci, klinicky, ale i experimentalni vyzkum v IKEM
po jeho emigraci prevzal Ladislav Hess. Hugo Keszleer dosahl vysokych
ocenéni za svoji praci i v zahrani€i. Byl jmenovan Cestnym profesorem
anesteziologie a resuscitaéni péce (Anesthesiology and Critical Care
Medicine) na University of Pittsburgh Medical Centre a v roce 1990 ziskal
nejvysSi ocenéni University v Pittsburghu. Za svého amerického pobytu
nezapomnél na CSR, organizoval sbirky mezi eskymi anesteziology
na zapadé k nakupu odborné literatury, kterou pak zasilal do pavodni viasti.
Tragicky zemfel na nasledky dopravni nehody ve véku 78 let. Jeho smrt
nasledovala po autonehodé v Cervenci 1994, pfi niz Dr. Keszler utrpél
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poranéni kréni michy a zustal kvadruplegikem a byl odkazan na umélou
plicni ventilaci. KdyZ uz byla veSkera nadéje na alespori ¢aste¢né uzdraveni
pry€, pozadoval pravo na smrt.

Zpracoval J. Malek
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