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Primaf Miloschewsky je znam pfedevSim jako prukopnik regionalni
anestezie, kterou prosazoval a ucil na svém pracovisti ARO Nemocnice
Na Bulovce (od roku 1968). V roce 1975 oteviel prvni ambulanci pro 1é€bu
bolesti v tehdej$im Ceskoslovensku. Lékafi na jeho popud absolvovali kurzy
akupunktury a psychologie. Spolupracoval v ramci I1éCeni bolesti s neuro-
logem, psychiatrem, psychologem a rehabilitaénimi pracovniky. Zahajil tak
multidisciplinarni Ié€bu bolesti v souladu se svétovymi trendy a spoluzaloZil
u nas tehdy novy obor — algeziologii.

MUDr. Dimitrij Miloschewsky se narodil 24. bfezna 1927. Ve svych vzpo-
minkach uvadi, ze jesté pfed maturitou, kdy se obiral mysSlenkou zabyvat
se |ékarstvim, podal své prvni anestezie. Pracoval jako volontér zfizenec
na operacnich salech mladoboleslavské nemocnice a primar chirurgie mu
vyslovil davéru a nechal ho podavat celkové anestezie Chloretylem. Po
promoci nastoupil jako lékaf v Plicnim sanatoriu a |é&ebné na Bukové v Usti
nad Labem. ProtoZe chirurgy z Usti nad Labem obt&Zovalo asté dojizdéni
do Bukova, kde se provadély torakoplastiky (vétSinou v paravertebralni
anestezii), navrhnul mu tehdejSi feditel IeCebny, dr. VICek, aby zacal praco-
vat na tamnim operacnim sale jako anesteziolog. Byl vyslan na tfitydenni
koleni do Usti k prim. Zaludovi, aby se naugil podavat Pentothal. Pak se
vratil na Bukov a podaval anestezie pro torakochirurgické vykony. Pfi praci
anesteziologa pracoval i jako ftizeolog a v r. 1857 slozil atestaci z plicniho
lékarstvi. ZkouSku z anesteziologie vykonal v r. 1960 u prim. Spinadela.

Do Nemocnice Na Bulovce pfiSel devét let po promoci v roce 1962 jiz jako
odborny anesteziolog a spolu se dvéma Iékarkami tvofili mini tym ustavniho
anesteziologa pod vedenim byvalého chirurga Pavla Schecka, ktery byl
za aktivniho Usili tehdejSiho feditele nemocnice jmenovan 1. 2. 1963
pfednostou 1. samostatného anesteziologického oddéleni v civilnim
sektoru. Miloschewsky vyuzil v roce 1967 tehdy nevSedni nabidku svého
primafe k absolvovani nékolikamési¢niho studijniho pobytu v univerzitni
nemocnici v Amsterdamu, kde se zdokonalil v postupech svodné anestezie,
které pak velmi propagoval. Po emigraci prim. Schecka v disledku okupace
nasi zemé do Nizozemi byl v roce 1970 jmenovan primafem, coZz mu
umoznilo vétsi propagaci a rozvoj regionalnich technik. Anesteziologicke
oddéleni bylo diky své vysoké urovni v této oblasti vyuzivano Subkatedrou
anesteziologie Ustavu pro doskolovani Iékaf(, kde byl mnoho let externim
ucitelem, k vycviku anesteziologl v technikach regionalni anestezie. Jeho
prednasky z této oblasti byly vzdy velmi poutavé a instruktivni a pfivedly
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na praktické staze do nemocnice fadu anesteziologu, ktefi se pozdéji stali
prednimi Iékafi v nasem oboru. Mél patrné nejvétsi zasluhu na propagaci
regionalnich technik v na$i republice a diky této skuteCnosti se stala
regionalni anestezie samoziejmou slozkou spektra anesteziologickych
vykonl. Pod jeho vedenim vznikla prvni ¢eska monografie vénovana
regionalni anestezii vydana v roce 1998. Byl velkym propagatorem
regionalnich technik k tlumeni porodnich bolesti. Klicovy byl jeho podil
na iniciaci a propagaci |éCby pooperacnich bolesti, chronické bolesti
a krutych bolesti nevylécitelné nemocnych, kde od pocatku zdlrazrnoval
multioborovy ptistup. V Cechach se stal prikopnikem v oblasti nové
vznikajiciho oboru — algeziologie. V roce 1974 vznikla z jeho iniciativy
komise pro studium a IéCbu bolesti pfi spoleCnosti anesteziologie
a resuscitace. V roce 1977 stal u zrodu prvni ambulance bolesti u nas (od
roku 1993 Centra pro IéCbu bolesti). Poté, co se stala anesteziologie
a resuscitace na zakladé vyhlasky MZ CSR 72/ 1971 Sb. dvoustupfiovym
oborem, prim. Miloschewsky tuto skutecnost kladné a manazersky velmi
pohotové reflektoval a v roce 1978 byla ve FN Bulovka oteviena llzkova
¢ast ARO. K vedeni nového pracovisté ziskal kolegu MUDr. Karla Zitka,
ktery u nas reprezentoval Spic¢ku v intenzivni péci. Svym neutuchajicim
optimismem a elanem, navzdory nejruznéjSim prekazkam, pres které byl
schopen se prenaset s lehkou mysli a velkym nadhledem, predaval svym
kolegim pozitivni energii tolik potfebnou pro denni Zzivot a pracovni
nasazeni. Medicinsky ve své dobé vyznamné pozitivnim zplsobem ovlivnil
nas obor.
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