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Prof. MUDr. Jifi Pokorny, DrSc. stal u zrodu Ceské anesteziologie
a resuscitace. Jako prvy anesteziolog u nas ziskal titul docenta a pozdéji
i profesora. V motolské nemocnici zalozil vyukové pracovisté a pozdéji
prvou kliniku naseho oboru. Pod jeho vedenim vyrostlo mnoho kvalitnich
pracovist, velmi Cinny byl také v Institutu postgradualniho vzdélavani
ve zdravotnictvi (IPVZ). Profesor Pokorny byl dlouholetym ¢&lenem
a védeckym sekretafem vyboru na$i odborné spole€nosti. Jako vedouci
katedry AR IPVZ po vice nez dvé desitileti pfedsedal atestaCnim komisim,
pfednasel v postgradualnich kurzech a formoval tak nejméné jednu
generaci anesteziologll a intenzivistd. Kromé toho stal u vzniku oboru
urgentni medicina a medicina katastrof, kdyZz byl jmenovan vedoucim
subkatedry a pozdéji katedry tohoto oboru v IPVZ. Za vyznamny pfinos
k rozvoji oboru byl prvnim, kdo byl ocenén medaili Celestyna Opitze.

Prof. MUDr. Jifi Pokorny, DrSc., se narodil 21. dubna 1924 v Londyné
do rodiny Marie Turzikové a FrantiSka Pokorného, ktery tehdy pracoval
na velvyslanectvi ve Velké Britanii. Pokorni se v roce 1930 prestéhovali
z Brna do Prahy, kde bydleli u Vitézného namésti. Jifi kromé toho, ze se
dobfe u€il a hral na hudebni nastroje, byl také skautem. V roce 1938 se
zucastnil posledniho skautského tdbora na Orliku, kde byl jako IékaF Stabni
kapitan Jaroslav Lichtenberg, pozdé&jsi profesor kardiochirurgie a cévni
chirurg. Pomahal mu jako oSetfovatel a ta prace ho nadchla. Od té doby si
pral byt lékafem. Maturoval rok po atentatu na Reinharda Heydricha,
v kvétnu 1943. Poté mél nastoupit na nucené prace do RiSe, ale diky
znamému, ktery ho zaméstnal v chemické laboratofi, zUstal v Praze az
do konce valky. V listopadu 1945 nastoupil na Lékarskou fakultu na Karlové
univerzité v Praze a byl tzv. ,Lucernovy” roCnik. Protoze Sest let byly vysoké
Skoly zaviené, studium chtéli dokoncit ti, ktefi ho museli prerusit v roce 1939
plus dalSich pét maturitnich ro¢nikd. Jakmile se tedy brany fakult otevrely,
studenti se do uCeben nevesli a prvni dva roky se ucilo i v Palaci Lucerna.
Jifi zkousel v prubéhu studii rizna stipendia, ale protoze socialné na tom
byla jeho rodina dobfe, mohl dostat jen vojenské stipendium. Zavazal se
tedy po skonceni studii slouZit tfi roky jako Iékaf v armadé. Stipendium
dostal v roce 1948.

J. Pokorny v roce 1950 dokoncil 1. |ékafskou fakultu se specializaci
na gynekologii a porodnictvi a 1. €ervna 1950 nastoupil do vojenske
nemocnice ve StfeSovicich, kde bylo malé porodnické oddéleni. Kdyz bylo
potfeba, provadély se tam také cisafské fezy C&i jiné operace. Jako
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anesteziologa ziskal béhem valky ve Velké Britanii. V roce 1952 hledal Lev
Spinadel k sobé Iékare, ktery by mél o anesteziologii zajem. Dr. Pokorny se
k oboru pfihlasil a od roku 1952 byl zafazen na anesteziologické oddéleni.
V roce 1956 v prvnim specializatnim kurzu anesteziologie dosahl
odbornosti v nastavbovém oboru anesteziologie pfi zakladnim oboru
gynekologie a stal se odbornym anesteziologem. V roce 1956 se stal po Lvu
Spinadelovi pfednostou oddéleni. Vedl sou€asné i vyzkum anesteziologie
a resuscitace za mimoradnych podminek ve vojenské mediciné.

V roce 1972 dostal moznost pracovat ve vedeni v nové vystavéné
nemocnici v Motole. OdeSel proto z armady, a ve vybérovém fizeni uspél.
Stal se primafem ARO a pfednostou AR kliniky. Byl tenkrat jediny docent
v oboru a kandidat véd. V Motole rozhodnutim ministerstva zdravotnictvi
vznikla dva tydny po jeho nastupu prvni klinika oboru anesteziologie
a resuscitace v Cechach a na Moravé jako klinicka zakladna subkatedry
a pozdéji katedry anesteziologie a resuscitace ILF. V letech 1960-1990
J. Pokorny ved| statni vyzkumny ukol ,Anesteziologie a resuscitace
za mimoradnych podminek®, ktery obsahoval dil¢i ukoly klinické, technické
a experimentaini.

V roce 1959 obhajil kandidatskou dizertaCni praci na téma ,Zavedena
hypotenze v anesteziologii“ a v roce 1965 dosahl docentury. V roce 1985
diky vyzkumu a fadé dil€ich ukol mohl predlozit védeckou praci na téma
»<Anesteziologie a resuscitace za mimofadnych podminek®, kterou obhdjil,
ale protoze nikdy nebyl v KSC a jeho bratr byl od roku 1962 v kapitalistické
ciziné, mél dvé kadrové Smouhy. Profesorem anesteziologie a resuscitace
byl jmenovan nakonec v roce 1987, ale tento titul mu byl odebran podle
vysokoSkolského zakona z roku 1990. Titul obhajil i po druhé v roce 1992,
kdy znovu dosahl profesury po habilitaCnim Fizeni na Masarykové univerzité
v Brné.

Kdyz mélo byt v roce 1992 znovu vypsano vybéroveé fizeni na vedouci posty
v motolské klinice, byl uz v dichodovém véku a rozhodl se skoncit a dat
prilezitost mladSim. DalSich sedm let jesté Jifi Pokorny ved| pracovisté
Pfednemocnicni neodkladné péce a mediciny katastrof. Od roku 2000 bylo
toto pracoviSté preménéno na katedru urgentni mediciny a mediciny
katastrof, kterou vedl do roku 2003 a jako emeritni profesor s katedrou
spolupracoval i dlouho poté. Je autorem 257 odbornych publikaci, z toho
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11 monografii a kolektivnich u€ebnic oboru anesteziologie a resuscitace
i boru urgentni medicina. V zahranici publikoval 36 odbornych textd. Byl
prvnim Iékafem ocenénym medaili Celestyna Opitze v r. 2007.
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